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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ АООП НОО слабослышащих 

и позднооглохших обучающихся с нарушением интеллекта 

(вариант 2.3) 

 

1.1. Пояснительная записка. 

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального 

общего образования слабослышащих и позднооглохших обучающихся с лёгкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (далее АООП 

НОО вариант 2.3) ГКОУ «Вачская коррекционная школа-интернат» – это 

образовательная программа, адаптированная для обучения слабослышащих и 

позднооглохших детей с учетом особенностей их психофизического развития, 

индивидуальных возможностей, обеспечивающая коррекцию нарушений 

развития и социальную адаптацию. 

АООП НОО вариант 2.3 разработана на основе федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утверждённым 

приказом  Министерства образования РФ от 19.12. 2014г №1598, и 

федеральной основной образовательной программы начального общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья», 

утверждённой приказом Министерства просвещения РФ от 24.11.2022г. 

№1023. 

Цель и задачи реализации АООП НОО вариант 2.3 

Цель: обеспечение выполнения требований ФГОС НОО обучающихся с 

ОВЗ посредством создания условий для максимального удовлетворения особых 

образовательных потребностей обучающихся с нарушениями слуха с легкой 

умственной отсталостью, обеспечивающих усвоение ими социального и 

культурного опыта. 

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих 
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основных задач: 

 формирование общей культуры, духовно-нравственного развития, 

воспитания обучающихся с нарушениями слуха с легкой умственной 

отсталостью, сохранение и укрепление их здоровья; 

 личностное и интеллектуальное развитие обучающихся с 

нарушениями слуха с легкой умственной отсталостью; 

 удовлетворение особых образовательных потребностей, имеющих 

место у обучающихся с нарушениями слуха с легкой умственной отсталостью; 

 создание условий, обеспечивающих обучающемуся с нарушенным 

слухом с легкой умственной отсталостью достижение планируемых 

результатов по освоению учебных предметов, курсов коррекционно-

развивающей области; 

 минимизация негативного влияния особенностей познавательной 

деятельности данной группы обучающихся для освоения ими АООП НОО для 

обучающихся с нарушениями слуха с легкой умственной отсталостью; 

 оптимизация процессов социальной адаптации и интеграции; 

 выявление и развитие способностей обучающихся с нарушенным 

слухом с легкой умственной отсталостью с учетом их индивидуальности, 

самобытности, уникальности через систему клубов, секций, студий и кружков 

(включая организационные формы на основе сетевого взаимодействия, в том 

числе со слышащими сверстниками), организацию общественно полезной 

деятельности; 

 обеспечение участия педагогических работников, родителей 

(законных представителей) с учетом мнения обучающихся, общественности в 

проектировании и развитии внутришкольной среды; 

 целенаправленное и планомерное формирование у обучающихся 

словесной речи (в устной и письменной формах), речевого поведения в 

условиях специально педагогически созданной в образовательной организации 

слухоречевой среды как важнейшего условия более полноценного 

формирования личности, качественного образования, социальной адаптации и 
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интеграции в общество; 

 развитие у обучающихся речевого слуха, слухозрительного 

восприятия устной речи, ее произносительной стороны, восприятия неречевых 

звучаний (включая музыку) как необходимого условия наиболее полноценного 

речевого развития, достижения планируемых результатов начального общего 

образования, социальной адаптации и интеграции в общество. 

В основу реализации АООП НОО вариант 2.3 заложены 

дифференцированный и деятельностный подходы. 

Применение дифференцированного подхода к созданию и реализации 

АООП НОО вариант 2.3 обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя 

слабослышащим и позднооглохшим обучающимся возможность реализовать 

индивидуальный потенциал развития. 

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях 

отечественной психологической науки, раскрывающих основные 

закономерности процесса обучения и воспитания обучающихся, структуру 

образовательной деятельности. Деятельностный подход в образовании строится 

на признании того, что развитие личности слабослышащих и позднооглохших 

обучающихся младшего школьного возраста определяется характером 

организации доступной им деятельности (предметно-практической и учебной). 

Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании 

является обучение как процесс организации познавательной и предметно-

практической деятельности обучающихся, в том числе за счёт специальных 

учебных предметов, чем обеспечивается овладение содержанием образования. 

 

Принципы формирования и механизмы реализации АООП НОО  

вариант 2.3 

В основу формирования АООП НОО вариант 2.3 положены следующие 

принципы 

а) принципы государственной политики Российской Федерации в области 

образования (гуманистический характер образования, единство 
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образовательного пространства на территории Российской Федерации, светский 

характер образования, общедоступность образования, адаптивность системы 

образования к уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся и 

воспитанников); 

б) принцип учета типологических и индивидуальных образовательных 

потребностей обучающихся; 

в) принцип коррекционной направленности образовательного процесса; 

г) принцип развивающей направленности образовательного процесса, 

ориентирующий его на развитие личности обучающегося и расширение его 

"зоны ближайшего развития" с учетом особых образовательных потребностей; 

д) онтогенетический принцип; 

е) принцип преемственности, предполагающий при проектировании 

ФАОП НОО ориентировку на ФАОП основного общего образования 

обучающихся с ОВЗ, что обеспечивает непрерывность образования 

обучающихся с ОВЗ; 

ж) принцип целостности содержания образования; 

з) принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает 

возможность овладения обучающимися всеми видами доступной им 

предметно-практической деятельности, способами и приемами познавательной 

и учебной деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным 

поведением; 

и) принцип переноса усвоенных знаний, умений, навыков и  

отношений, сформированных в условиях учебной ситуации, в различные 

жизненные ситуации, что обеспечит готовность обучающегося к 

самостоятельной ориентировке и активной деятельности в реальном мире; 

к) принцип сотрудничества с семьей; 

л) принцип здоровьесбережения: при организации образовательной 

деятельности не допускается использование технологий, которые могут 

нанести вред физическому и (или) психическому здоровью обучающихся, 

приоритет использования здоровьесберегающих педагогических технологий. 
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Объем учебной нагрузки, организация учебных и внеурочных мероприятий 

должны соответствовать требованиям, предусмотренным санитарными 

правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания", утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 

г. № 2 (зарегистрировано Министерством юстиции  Российской  Федерации  

29  января  2021 г.,  регистрационный № 62296), действующими до 1 марта 

2027 г. (далее - Гигиенические нормативы), и санитарными правилами СП 

2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (зарегистрировано 

Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г., 

регистрационный № 61573), действующими до 1 января 2027 г. (далее - 

Санитарно-эпидемиологические требования). 

АООП НОО (вариант 2.3) содержит дифференцированные требования к 

структуре, результатам освоения и условиям ее реализации, обеспечивающие 

удовлетворение как общих, так и особых образовательных потребностей 

разных групп или отдельных слабослышащих и позднооглохших обучающихся, 

получение образования вне зависимости от выраженности и характера 

нарушений слуха, места проживания обучающегося и вида организации. 

АООП НОО (вариант 2.3) обучающихся, имеющих инвалидность, 

дополняется ИПРА в части создания специальных условий получения 

образования. АООП НОО предполагает создание индивидуальных учебных 

планов. 

Определение варианта 2.3 АООП НОО слабослышащих и 

позднооглохших обучающихся с легкой умственной отсталостью 

осуществляется на основе рекомендаций ПМПК, сформулированных по 

результатам комплексного психолого-педагогического обследования, с учетом 
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ИПРА и в порядке, установленном законодательством Российской Федерации. 

Общая характеристика АООП НОО вариант 2.3 

Вариант 2.3 предполагает, что слабослышащие, позднооглохшие 

обучающиеся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) получают образование, которое по итоговым достижениям не 

соответствует требованиям к итоговым достижениям нормативно 

развивающихся сверстников на всех этапах и к моменту завершения школьного 

обучения; предусматривается создание условий, учитывающих его общие и 

особые образовательные потребности, индивидуальные особенности, в том 

числе пролонгация сроков обучения - шесть лет. 

Данный вариант предполагает особое структурирование содержания 

обучения, в большей степени развитие у обучающихся жизненных 

компетенций на основе планомерного введения в более сложную социальную 

среду, расширение повседневного жизненного опыта, социальных контактов в 

доступных для них пределах, в том числе со слышащими людьми разного 

возраста, поэтапное формирование разных видов речевой деятельности (чтение, 

письмо, слушание, говорение). 

Образовательная деятельность осуществляется в условиях специально 

педагогически созданной слухоречевой среды (при постоянном пользовании 

обучающимися различными типами звукоусиливающей аппаратуры с учетом 

аудиолого-педагогических рекомендаций - индивидуальными слуховыми 

аппаратами, стационарной аппаратурой коллективного и индивидуального 

пользования). 

Важное значение придается развитию словесной речи (устной и 

письменной) при использовании в качестве вспомогательных средств 

дактилологии и жестовой речи; введение учебных предметов и коррекционно-

развивающих курсов с учетом особых образовательных потребностей 

обучающихся; исключение учебного предмета "Музыка", что обусловлено 

особенностями слухоречевого развития обучающийся с нарушенным слухом с 

легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 
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применение как общих, так и специальных методов и приемов обучения. 

Обязательным является разработка программы коррекционной работы, 

являющейся важным структурным компонентом АООП, ее реализация в ходе 

всего образовательно-коррекционного процесса с учетом особых 

образовательных потребностей обучающийся с нарушенным слухом с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), их 

индивидуальных особенностей, в том числе проведение специальной работы по 

развитию слухового восприятия речи и неречевых звучаний, включая музыку, 

слухозрительного восприятия устной речи, ее произносительной стороны; по 

развитию познавательной, эмоционально-волевой и двигательной сфер; по 

формированию социальных компетенций, включая социально-бытовую 

ориентировку, адекватных отношений с окружающими людьми на основе 

принятых в обществе морально-этических норм. 

 

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся. 

Вариант 2.3 предназначен для образования слабослышащих и 

позднооглохших обучающихся (со слуховыми аппаратам и (или) имплантами): 

- с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

- с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и 

нарушениями зрения, с ДЦП; 

- с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и 

соматическими заболеваниями. 

Для слабослышащих и позднооглохших обучающихся с легкой 

умственной отсталостью характерны детерминирующиеся особенности высшей 

нервной деятельности и темперамента, проявляющиеся в особом характере и 

низкой скорости протекания мыслительных процессов, невысокой 

работоспособности, что обуславливает низкий уровень учебных возможностей, 

снижение познавательной активности, отсутствие мотивации к учебной 

деятельности. Осложненные варианты нарушенного развития обусловливают 

особые образовательные потребности этих обучающихся и требуют 
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специальных условий организации педагогического пространства в виде 

специальной полифункциональной образовательной среды. Подобная среда 

позволяет осуществить постоянный медицинский контроль и обеспечить 

психолого-педагогическое сопровождение с учетом особенностей сложной 

структуры нарушения каждого обучающегося. При сложной структуре 

нарушения обучение носит компенсирующий характер. Основной задачей 

обучения и воспитания становится формирование социальных компетенций, в 

том числе элементарной картины мира. 

Среди группы слабослышащих и позднооглохших выделена группа 

обучающихся, имеющих выраженное снижение интеллекта (умеренная, 

тяжелая, глубокая умственная отсталость), может сочетаться с нарушениями 

зрения, опорно-двигательного аппарата, расстройствами аутистического 

спектра, эмоционально-волевой сферы и быть различной степени тяжести, 

может быть осложнена текущими соматическими заболеваниями и 

психическими расстройствами. Их обучение целесообразно организовать по 

АООП НОО (вариант 1.4). На основе данного варианта создается АООП НОО, 

которая при необходимости индивидуализируется СИПР. К АООП НОО 

вариант 2.3 может быть создано несколько учебных планов, в том числе 

индивидуальные учебные планы, учитывающие образовательные потребности 

групп или отдельных слабослышащих обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 

Осложненные варианты нарушенного развития обусловливают особые 

образовательные потребности обучающихся и требуют специальные условия 

организации педагогического пространства, то есть наличие специальной 

полифункциональной образовательной среды в образовательной организации. 

Подобная среда позволяет осуществить постоянный медицинский контроль и 

обеспечить психолого-педагогическое сопровождение с учетом особенностей 

сложной структуры нарушения каждого слабослышащего и позднооглохшего 

обучающегося с легкой умственной отсталостью. 

В структуру особых образовательных потребностей обучающихся входят: 
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- раннее получение специальной помощи средствами образования; 

обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, 

реализуемого как через содержание предметных областей, так и в процессе 

коррекционной работы; 

- увеличение сроков освоения АООП; 

- повышение уровня общего развития; 

- развитие словесной речи (в устной и письменной форме) при 

использовании в качестве вспомогательных средств общения и обучения 

дактильной и жестовой речи; формирование элементарных операций наглядно-

образной мыслительной деятельности: сравнение, обобщение; 

- специальная работа по формированию и развитию возможностей 

восприятия звучащего мира - слухового восприятия неречевых звучаний и речи, 

слухо-зрительного восприятия устной речи, ее произносительной стороны, 

формированию умения использовать свои слуховые возможности в 

повседневной жизни, правильно пользоваться звукоусиливающей аппаратурой, 

следить за ее состоянием, оперативно обращаться за помощью в случае 

появления дискомфорта; 

- осуществление систематической специальной (коррекционной) работы 

по формированию и коррекции произносительной стороны речи; освоения 

умения использовать устную речь по всему спектру коммуникативных 

ситуаций (задавать вопросы, договариваться, обсуждать мысли и чувства), 

использовать тон голоса, ударение и естественные жесты, чтобы дополнить и 

уточнить смысл, умения вести групповой разговор; 

- доступность содержания познавательных задач, реализуемых в процессе 

образования; 

- коррекция познавательной деятельности с широкой опорой на 

предметно-практическое обучение; 

- обеспечение формирования социальных компетенций, способствующих 

получению образования и социальной адаптации обучающихся; 

- специальная помощь в осмыслении, упорядочивании, дифференциации 
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и речевом опосредовании индивидуального жизненного опыта, "проработке" 

впечатлений, наблюдений, действий, воспоминаний, представлений 

обучающегося о будущем; 

- учет специфики восприятия и переработки информации при 

организации обучения и оценке достижений; специальная помощь в умении 

вступать в коммуникацию и для разрешения возникающих трудностей; 

- обеспечение особой пространственной и временной организации 

образовательной среды с учетом функционального состояния ЦНС, 

нейродинамики психических процессов и дополнительных нарушений здоровья 

обучающихся; 

- использование преимущественно позитивных средств стимуляции 

деятельности и поведения обучающихся, демонстрирующих доброжелательное 

и уважительное отношение к ним; 

- развитие мотивации и интереса к познанию окружающего мира с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей обучающегося к обучению и 

социальному взаимодействию со средой; стимуляция познавательной 

активности, формирование позитивного отношения к окружающему миру; 

проведение систематической специальной психолого-педагогической работы 

по их коррекции; 

- оказание обучающимся необходимой медицинской помощи с учетом 

имеющихся ограничений здоровья, в том числе на основе сетевого 

взаимодействия. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения АООП НОО вариант 2.3 

В соответствии со ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ вариант 2.3 

обеспечивает нецензовый уровень начального образования. Результаты 

освоения АООП НОО обучающимися с нарушениями слуха в варианте 2.3 

оцениваются как итоговые на момент завершения общего образования. 

АООП НОО способствует всестороннему развитию этой категории 

обучающихся, формированию у них жизненных компетенций, обеспечивающих 
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овладение системой социальных отношений и социальное развитие, а также 

интеграцию в социальное окружение, их приобщение к общекультурным, 

национальным и этнокультурным ценностям, формирование здорового образа 

жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях. 

Необходимым условием достижения обучающимися качественного 

образования являются достижение предметных, метапредметных и личностных 

результатов в обучении и развитии обучающихся; усиление роли ИКТ, в том 

числе при использовании специализированных компьютерных инструментов, 

разработанных для обучающихся с ОВЗ с учетом их особых образовательных 

потребностей. 

АООП НОО реализуется на основе учебного плана, состоящего из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. Обязательная часть включает учебные предметы обязательных 

предметных областей; часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, обеспечивает реализацию особых 

(специфических) образовательных потребностей, характерных для 

обучающихся, а также их индивидуальных потребностей. Неотъемлемой 

частью образовательно-коррекционного процесса является внеурочная 

деятельность, которая организуется по различным направлениям, 

способствующим всестороннему развитию обучающихся. Обязательной частью 

внеурочной деятельности, поддерживающей процесс освоения обучающимися 

содержания АООП НОО, является коррекционно-развивающее направление, 

которому в процессе образования данной категории обучающихся придается 

важное значение. В состав предметной области внеурочной деятельности 

"Коррекционно-развивающая работа" входят обязательные предметы: 

формирование речевого слуха и произносительной стороны устной речи 

(индивидуальные занятия); дополнительные коррекционные занятия "Развитие 

познавательных процессов" (индивидуальные занятия); музыкально-

ритмические занятия (фронтальные занятия); развитие восприятия неречевых 

звучаний и техника речи (фронтальные занятия), социально-бытовая 
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ориентировка (фронтальные занятия). Выбор остальных направлений 

внеурочной деятельности и их содержание определяется образовательной 

организацией с учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных 

представителей) с учетом задач всестороннего развития обучающихся, их 

адаптации и интеграции в общество. 

Освоение АООП НОО (вариант 2.3) обеспечивает достижение 

обучающимися с нарушенным слухом двух видов результатов: личностных, 

предметных. 

В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит 

личностным, поскольку именно они обеспечивают овладение комплексом 

жизненных компетенций, необходимых для овладения ими социокультурным 

опытом. 

Личностные результаты 

Личностные результаты освоения АООП начального общего образования 

включают индивидуально-личностные качества и жизненные компетенции, 

социально значимые ценностные установки, социальные компетенции, 

личностные качества обучающегося. 

Личностные результаты освоения АООП НОО (вариант 2.3) отражают: 

 осознание себя как гражданина России; формирование чувства 

гордости за свою Родину, российский народ и историю России; формирование 

уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других 

народов; формирование целостного, социально ориентированного взгляда на 

мир в его органичном единстве природной и социальной частей; 

 развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о 

насущно необходимом жизнеобеспечении (умение адекватно оценивать свои 

силы; пользоваться доступными информационными средствами для 

осуществления связи с другими обучающимися, родителями (законными 

представителями); 

 овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в 
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повседневной жизни (представления об устройстве домашней и школьной 

жизни; умение включаться в разнообразные повседневные школьные дела; 

владение достаточным запасом фраз и определений для включения в 

повседневные школьные и бытовые дела; умение адекватно оценивать свои 

речевые возможности и ограничения при участии в общей коллективной 

деятельности); 

 владение вербальными и невербальными коммуникативными 

компетенциями, использование доступных информационных технологий: 

задать вопрос, выразить свои намерения, просьбу, пожелание, опасения, умение 

корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, сочувствие; 

обратиться за помощью к взрослому, выразить отказ и недовольство, 

благодарность, сочувствие); 

 способность к осмыслению картины мира, ее временно-

пространственной организации (расширение и накопление знакомых и 

разнообразно освоенных мест за пределами дома и школы; умение соотносить 

сезонные изменения природы и жизни людей, взаимосвязи явлений 

окружающего мира и расширяющегося личного пространства); 

 способность к осмысление социального окружения, своего места в 

нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей 

(знание правил поведения в разных социальных ситуациях с близкими в семье, 

педагогическими работниками и обучающимися в школе; незнакомыми 

людьми в транспорте, в том числе слышащими людьми разного возраста; 

 принятие и освоение социальной роли обучающегося, 

формирование и развитие социально значимых мотивов учебной деятельности; 

формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; развитие 

этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

 формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, 

наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному 

отношению к материальным и духовным ценностям. 
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Предметные результаты 

Язык и речевая практика  

Русский язык: 

На ступени начального образования предметная область «Язык и речевая 

практика)» представлена учебными предметами «Русский язык и чтение и 

развитие речи», «Предметно-практическое обучение». Учебный предмет 

«Русский язык» состоящая из предметов: Развитие речи; Письмо (в первом и 

втором классах) и направлена на: 

1) формирование потребности в общении со взрослым (учителем) и 

сверстниками посредством вовлечения (обучения) в доступные виды 

предметно-практической деятельности; 

2) формирование умения обращаться с просьбой, вопросом; 

3) формирование умения сообщать о выполненном действии, чтобы 

получить разрешение продолжить работу, завершить её. 

Чтение и развитие речи:  

Чтение является одним из основных средств обучения, воспитания и 

развития. Овладение навыками чтения осуществляется не только на уроках 

чтения, но и на уроках предметно- практического обучения (чтение поручений, 

инструкций, текстов и др.). Дети учатся самостоятельному, сознательному 

чтению, а не изучению предлагаемых им рассказов, текстов и т.д. На уроках 

чтения отрабатывается техническая сторона процесса чтения, его 

выразительность, форми-руется эмоциональное, эстетическое восприятие 

читаемого. Повышению эффективности обучения чтению способствует 

целенаправленный подбор текстов, обеспечивающих общее и речевое развитие 

и одновременно вызывающих у детей интерес к этому виду речевой 

деятельности. 

В обучение чтению включаются такие направления работы: 

1) формирование навыков чтения – требования к сознательности, 

правильности, беглости, выразительности чтения; 



 

16 
 

2) работа над текстом и формирование речевых умений: соотнесение 

прочитанного с действительностью, с предметами, с иллюстрациями; чтение и 

выполнение инструкций, поручений, заданий; 

3) обучение адекватной реакции на прочитанное с выражением 

радости, огорчения, сопереживания; 

4) мнение передавать содержание прочитанного с использованием 

доступных обучающемуся вербальных и невербальных средств; 

5) ориентировка в книге: нахождение текста на указанной странице; 

выделение названия произведения, автора и т.д. 

Развитие речи: 

Приоритетными направлениями в коррекционном обучении являются 

формирование речевой деятельности и развитие языковой способности, 

речевого поведения. Усвоение детьми грамматической структуры языка во 

втором классе осуществляется в основном в процессе практического овладения 

ими речью. 

1) осмысление значимости речи для решения коммуникативных и 

познавательных задач; 

2) умение использовать дактилологию как вспомогательное средство; 

3) использование диалогической формы речи в различных ситуациях 

общения; 

Математика 

Учебный предмет: математика 

1) использование начальных знаний о числах, мерах, величинах и 

геометрических фигурах для описания и объяснения окружающих предметов, 

процессов, явлений, а также элементарной оценки их количественных и 

пространственных отношений; 

2) овладение основами измерения, пересчета, прикидки и оценки, 

наглядного представления данных и процессов; 

3) применение простых математических знаний для решения учебно-

практических и житейских задач. 
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Естествознаание. 

Учебные предметы: Ознакомление с окружающим миром, Окружающий мир 

1) расширение знаний о предметах и явлениях окружающего мира; 

формирование умения наблюдать, сравнивать и давать элементарную оценку 

предметам и явлениям живой и неживой природы; 

2) овладение доступными способами изучения природных явлений и 

процессов и некоторых социальных объектов. 

3) формирование уважительного отношения к России, родному краю; 

природе нашей страны и ее современной социальной жизни; 

4) освоение элементарных правил нравственного поведения в мире 

природы и людей, бережного отношения к природе и ее ресурсам; 

ознакомление с основными направлениями природоохранительной работы; 

5) формирование представлений о позитивных и негативных 

факторах, влияющих на здоровье человека и его безопасность (зависимость от 

алкоголя, табака, наркотиков, других психоактивных веществ; компьютерная 

зависимость; участие в азартных играх); 

6) формирование представлений о безопасном и адекватном 

поведении в окружающем мире, а также в случаях возникновения 

экстремальных ситуаций. 

Искусство. 

Учебный предмет :Изобразительное искусство (ИЗО) 

1) развитие эстетических чувств, умения видеть и понимать красивое, 

дифференцировать красивое от «некрасивого», воспитание активного 

эмоционально-эстетического отношения к произведениям искусства; 

2) овладение элементарными практическими умениями и навыками в 

различных видах художественной деятельности (изобразительного, 

декаративно-прикладного и народного искусства, скульптуры, дизайна и др.); 

3) овладение практическими умениями самовыражения средствами 

изобразительного искусства. 

Физическая культура. 
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Учебный предмет: Адаптивная физическая культура 

1) формирование первоначальных представлений о значении 

физической культуры для укрепления здоровья человека, физического 

развития, повышения работоспособности; 

2) овладение умениями правильно организовывать 

здоровьесберегающую жизнедеятельность (режим дня, утренняя зарядка, 

оздоровительные мероприятия и т.д.) 

3) формирование умения следить за своим физическим состоянием, 

величиной физических нагрузок. 

Технология. 

Учебный предмет: Труд (технология) 

1) формирование умений работать с разными видами материалов 

(бумагой, тканями, пластилином, природным материалом и т.д.); выбирать 

способы их обработки в зависимости от их свойств; 

2) формирование навыков самообслуживания, овладение некоторыми 

технологическими приемами ручной обработки материалов; 

3) формирование организационных трудовых умений (правильно 

располагать материалы и инструменты на рабочем месте, выполнять правила 

безопасной работы и санитарно-гигиенические требования и т.д.); 

4) использование приобретенных знаний и умений для решения 

практических задач. 

В соответствии с требованиями Стандарта, обязательной частью 

внеурочной деятельности, поддерживающей процесс освоения глухими 

обучающимися содержания АООП НОО, является коррекционно-развивающее 

направление. 

Результаты освоения коррекционно-развивающей области 

адаптированной основной образовательной программы начального общего 

образования включают: 

Коррекционно-развивающий курс – Формирование речевого слуха и 

произносительной стороны устной речи (индивидуальные занятия): 
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слухозрительное восприятие (с помощью индивидуальных слуховых 

аппаратов) знакомого речевого материала разговорного и учебно – делового 

характера; различение, опознавание и распознавание на слух знакомого и 

необходимого в общении на уроках во внеурочное время речевого материала 

(фраз, слов, словосочетаний); восприятие коротких текстов диалогического и 

монологического характера, отражающих типичные ситуации общения в 

учебной и внеурочной деятельности, опознавание на слух основного речевого 

материала (отдельных предложений, слов, словосочетаний) из данных текстов, 

предъявленных вразбивку; ответы на вопросы по тексту и выполнение заданий; 

при затруднении в восприятии речевой информа-ции выражение в устных 

высказываниях непонимания; произнесение речевого материала достаточно 

внятно, по-возможности, естественно, используя в речевом общении 

естественные невербальные средства коммуникации и реализуя 

сформированные произносительные умения, в том числе, с использованием 

элементарных навыков самоконтроля; умения вступать в элементарную устную 

коммуникацию с детьми и взрослыми. 

Коррекционно-развивающий курс - Музыкально-ритмические занятия 

(фронтальные занятия): приобщение к эстетической деятельности, связанной с 

музыкальным искусством; эмоциональное восприятие музыки (в исполнении 

учителя, в аудиозаписи и видеозаписи); элементарные представления о 

выразительности и изобразительности в музыке, музыкальных жанрах (марш, 

танец, песня); определение в словесной форме (с помощью учителя и 

самостоятельно) характера музыки, жанра (марш, танец, песня), доступных 

средств музыкальной выразительности; знание названий прослушиваемых 

произведений, названия музыкальных инструментов; эмоциональное, 

выразительное, правильное исполнение под музыку несложных композиций 

народных, современных и бальных танцев, состоящих из элементарных 

движений, эмоциональная декламация песен под музыку в ансамбле под 

аккомпанемент и управление учителя при передаче в достаточно внятной речи 

(при реализации произносительных возможностей) темпоритмической 
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структуры мелодии, характера звуковедения, динамических оттенков; 

эмоциональное и, по – возможности, ритмичное исполнение на элементарных 

музыкальных инструментах в ансамбле сопровождения к музыкальной пьесе 

или песне, исполняемой учителем; слухозрительное и на слух восприятие 

речевого материала, отрабатываемого на занятиях; закрепление 

произносительных умений при использовании фонетической ритмики и 

музыки; реализация сформированных умений в различных видах вне-урочной 

художественной деятельности, в том числе совместной со слышащими 

сверстниками. 

Коррекционно-развивающий курс - Развитие слухового восприятия и 

техника речи (фронтальные занятия): различение и опознавание на слух 

звучаний музыкальных инструментов (игрушек); определение на слух 

количества звуков, продолжительности их звучания  (кратко, долго), характера 

звуковедения (слитно или неслитно), темпа (нормальный быстрый, медленный), 

громкости (нормально, громко, тихо), ритмов, высоты звучания; 

восприятие слухозрительно и на слух знакомого и необходимого в 

общении на уроках и во внеурочное время речевого материала (фраз, слов, 

словосочетаний, коротких текстов); восприятие на слух и словесное 

определение неречевых звучаний окружающего мира: социально значимых 

бытовых и городских шумов; голосов животных и птиц; шумов связанных с 

явлениями природы, различения и опознавания разговора и пения, мужского 

и женского голоса (с использованием звучаний музыкальных инструментов, 

игрушек); восприятие слухозрительного и на слух отработанного речевого 

материала, произнесение отработанного речевого материала достаточно 

внятно, по-возможности, естественно, используя в речевом общении 

естественные невербальные средства коммуникации и реализуя 

сформированные произносительные умения, в том числе, с использованием 

элементарных навыков самоконтроля; применение приобретенного опыта в 

восприятии неречевых звуков окружающего мира и навыков устной 

коммуникации в учебной и различных видах внеурочной деятельности, в том 
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числе совместной со слышащими детьми и взрослыми. 

Коррекционно-развивающий курс –  «Развитие  познавательной 

деятельности»: коррекция и развитие познавательных процессов и 

личностных особенностей; активизация познавательной деятельности 

обучающихся. 

Коррекционно-развивающий курс – «Социально – бытовая 

ориентировка». Подготовка обучающихся к самостоятельной 

жизнедеятельности с учетом их возраста, возможностей и особенностей 

развития. Расширение представлений об окружающем мире; накопление 

социально-эмоционального опыта; развитие навыков межличностного 

взаимодействия; выработка приемов самоконтроля за своим поведением, 

внешностью, обучение умению вступать в общение с различными людьми в 

различных ситуациях.  

Формирование у учащихся умений использовать средства коммуникации 

для сообщения о своих действиях, обращения за помощью в случаях 

затруднений. 

 

1.3. Система оценки достижения планируемых результатов освоения 

слабослышащими и позднооглохшими обучающимися с легкой 

умственной отсталостью АООП НОО вариант 2.3 

При определении подходов к осуществлению оценки результатов 

освоения обучающимися АООП НОО целесообразно опираться на следующие 

принципы: 

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и 

индивидуальных особенностей развития и особых образовательных 

потребностей обучающихся с нарушенным слухом с легкой умственной 

отсталостью; 

2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение 

изменений психического и социального развития, индивидуальных 

способностей и возможностей обучающихся с нарушенным слухом с легкой 



 

22 
 

умственной отсталостью. 

Эти принципы, отражая основные закономерности целостного процесса 

образования обучающихся с нарушенным слухом с легкой умственной 

отсталостью, самым тесным образом взаимосвязаны и касаются одновременно 

разных сторон процесса осуществления оценки результатов их образования. 

Основным направлением и целью оценочной деятельности в 

соответствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ является оценка 

образовательных достижений слабослышащих и позднооглохших обучающихся 

с легкой умственной отсталостью. 

Система оценки достижений обучающимися планируемых результатов 

освоения АООП НОО призвана решать следующие задачи: 

1) закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, 

описание объекта и содержание оценки, критерии, процедуры и состав 

инструментария оценивания, формы представления результатов, условия и 

границы применения системы оценки; 

2) ориентировать образовательный процесс на духовно-нравственное 

развитие и воспитание обучающихся, достижение планируемых результатов 

освоения содержания учебных предметов начального общего образования и 

формирование УУД; 

3) обеспечивать комплексный подход к оценке результатов освоения 

основной образовательной программы начального общего образования, 

позволяющий вести оценку предметных и личностных результатов начального 

общего образования; 

4) предусматривать оценку достижений обучающихся (итоговая 

оценка обучающихся, освоивших адаптированную основную образовательную 

программу начального общего образования) и оценку эффективности 

деятельности образовательной организации; 

5) позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений 

обучающихся и развития жизненной компетенции. 

Достижение личностных результатов обеспечивается в ходе реализации 
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всех компонентов образовательного процесса, включая внеурочную 

деятельность, реализуемую семьей и школой. 

Личностные результаты обучающихся с нарушенным слухом с 

особенностями интеллектуального развития не подлежат итоговой оценке. 

Оценка личностных результатов 

Стандарт устанавливает требования к результатам обучающихсяс 

нарушением слуха, освоивших АООП АООП НОО вариант 2.3, соразмерно 

индивидуальным возможностям и специфическим образовательным 

потребностям, отраженным в специальной индивидуальной образовательной 

программе:  

1. Личностные результаты включают сформированность мотивации к 

обучению и познанию, социальные компетенции и личностные 

качества.  

2. Возможные личностные результаты освоения АООП заносятся в рабочие 

программы по предметам и курсам, в программы коррекционно-

развивающих занятий и внеурочной работы.  

3. Возможные личностные результаты освоения АООП включают овладение 

обучающимися социальными компетенциями, необходимых для решения 

практико-ориентированных задач и обеспечивающих становление 

социальных отношений обучающихся в различных средах.  

4. Возможные личностные результаты определяются согласно особым 

образовательным потребностям каждого ребенка с нарушением слуха и с 

ИН на основе материалов для проведения процедуры оценки жизненных 

компетенций  

Сформированность мотивации и личностных качеств изучается в рамках 

мониторинга БУД. 

Оценка мотивации осуществляется в процессе входной диагностики (1, 5 

классы), промежуточной диагностики (4 класс) и итоговой (9 класс). По 

данным результатам отслеживается динамика её сформированности. 
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Оценка личностных качеств осуществляется по следующим 

параметрам:  

 

Параметры оценки Вид диагностики 

входная промежуточная 

Самооценка 2 класс 4 класс 

Осознание себя как личности 5 класс - 

Нравственно-этическая ориентация начало 

2 класса 

конец 

5 класса 

 

Личностные результаты включают овладение обучающимися 

социальными (жизненными) компетенциями, необходимыми для решения 

практико-ориентированных задач и обеспечивающими формирование и 

развитие социальных отношений обучающихся в различных средах и  которые, 

в конечном итоге, составляют основу этих результатов.  

Для оценки результатов продвижения ребенка в развитии жизненной 

компетенции используется метод экспертной оценки. Она объединяет всех 

участников процесса начального образования ребенка, всех кто может 

характеризовать его поведение в разных жизненных ситуациях, в школе и дома. 

В ее состав входит учитель, воспитатель, педагог-психолог, социальный 

педагог и учитель-логопед.  

Основной формой работы участников экспертной группы является 

школьный ППк. 

Задачей экспертной группы является выработка согласованной оценки 

достижений ребенка в сфере жизненной компетенции и социальном развитии. 

Основой оценки служит анализ поведения ребенка и динамики его 

развития в повседневной жизни. Критериальным аппаратом служит 

классификатор жизненных компетенций и разработанный на его основе  

индивидуальный перечень возможных результатов личностного развития. 
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Программа оценки социальных (жизненных) компетенций через воспитательную деятельность  (𝑰𝑰) I - V классы 

 

Критерий Показатель Содержание показателя 

1. Осознание себя как гражданина 

России; формирование чувства 

гордости за свою Родину. 

Сформированность понятийного аппарата, 

характеризующего гражданскую 

направленность. 

Понимать и использовать в речи положительные качества, 

характеризующие гражданскую направленность (патриотизм, 

трудолюбие, верность, справедливость, честь, смелость, и др. 

социальные компетенции). 

Сформированность понимания себя как 

члена семьи, члена общества, члена 

государства. 

Понимать, что связывает ребенка: с его близкими, друзьями, 

одноклассниками,  с Родиной. 

Выполнять поручения в семье, в школе. 

Бережно относиться к окружающему миру (через трудовое и 

экологическое воспитание). 

Сформированность чувства патриотизма. Знать символики школы, района, города, области, страны. 

Уважительно относиться к себе, к другим людям. 

2. Формирование уважительного 

отношения к иному мнению, 

истории и культуре других 

народов. 

Сформированность уважительного и 

доброжелательного отношения к другому 

человеку, его мнению, мировоззрению, 

культуре, языку, вере, гражданской 

позиции, к истории, культуре, религии, 

традициям, языкам, ценностям народов 

России и народов мира. 

Признавать возможность существования различных точек 

зрения и права каждого иметь свою. 

Уважать и доброжелательно относиться к другим 

(толерантность): 

- этническая толерантность; 

- конфессиональная толерантность (уважительное отношение 

к представителям других религий и вероисповеданий); 

- возрастная толерантность; 

- гендерная толерантность. 

Вести диалог с другими людьми и достигать в нем 

взаимопонимания. 

3. Развитие адекватных 

представлений о собственных 

возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении. 

Сформированность адекватных 

представлений о своих возможностях, 

способностях. 

Рассказать о себе (ФИО, имена родителей, адрес дома и 

школы, каким маршрутом добраться и т.д.). 

Выполнять поручения в семье, в школе («заправить кровать, 

помыть посуду, выполнить уборку, провести дежурство и т.д.»). 
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Сформированность представлений о своих 

потребностях. 

Уметь обратиться с просьбой (например, о помощи) или 

сформулировать просьбу о своих потребностях, иметь 

достаточный запас фраз и определений («извините, эту прививку 

мне делать нельзя»; «повторите, пожалуйста, я не услышал; я не 

совсем понял, что ты имеешь в виду»). 

Выполнить насущно необходимые действия (бытовые 

навыки: самостоятельно поесть, одеться, и т.д.). 

Ориентироваться в классе, школе (знать, где классный 

кабинет, учителя, столовая, расписание уроков и т.д.) 

4. Овладение начальными 

навыками адаптации в динамично 

изменяющемся и развивающемся 

мире. 

Сформированность конструктивных 

умений общения в семье, в школе, в 

социуме. 

 

Конструктивно общаться в семье, в школе (со взрослыми: 

родители и педагоги): 

- слушать и слышать («слушать объяснение темы учителем на 

уроке»); 

- обращаться за помощью; 

- выражать благодарность; 

- следовать полученной инструкции; 

- договариваться; 

- доводить начатую работу до конца; 

-  вступать в обсуждение; 

- задавать вопросы; 

- исправить недостатки в работе. 

Конструктивно общаться со сверстниками: 

- знакомиться; 

- присоединиться к другим детям; 

- просить об одолжении; 

- выражать симпатию; 

 - проявлять инициативу; 

- делиться; 

- извиняться. 

Уметь сотрудничать со взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях, умение не создавать конфликтов и 

находить выходы из спорных ситуаций. 
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Сформированность адаптироваться к 

определенной ситуации. 

Понимать ситуацию и на ее основе принимать адекватное 

решение. 

5. Овладение социально-бытовыми 

умениями, используемые в 

повседневной жизни. 

 

Сформированность умений 

самостоятельности. 

Участвовать в  повседневных делах школы, класса, брать на 

себя ответственность в быту. 

Участвовать в подготовке и проведении семейных 

мероприятий. 

Сформированность умений 

самообслуживания. 

Владеть умениями самообслуживания дома и в школе. 

Сформированность умений 

выполнения  доступных обязанностей в 

повседневной жизни класса, школы. 

Иметь представления об устройстве школьной жизни. 

Уметь попросить о помощи в случае затруднений. 

Ориентироваться в пространстве школы, в расписании 

занятий. 

Сформированность знаний о правилах 

коммуникации и умений использовать их 

в житейских ситуациях. 

Уметь начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить 

свои намерения, просьбу, пожелание, опасение, завершить 

разговор 

Уметь корректно выразить отказ и недовольство, 

благодарность, сочувствие 

6. Владение умениями 

коммуникации и принятыми 

нормами социального 

взаимодействия. 

Сформированность умений 

коммуникации со взрослыми и 

сверстниками. 

Поддерживать коммуникацию, применять адекватные 

способы поведения в разных ситуациях, обращаться за помощью, 

оказывать помощь 

Владение средствами коммуникации. Использовать разнообразные средства коммуникации (в меру 

своих возможностей) согласно ситуации. 

Адекватность применения норм и 

правил социального взаимодействия. 

Правильно применять нормы и правила социального 

взаимодействия. 

7. Способность к осмыслению 

социального окружения, своего 

места в нем, принятие 

соответствующих возрасту 

ценностей и социальных ролей. 

 

Сформированность знаний о правилах 

поведения в разных социальных  

ситуациях. 

соблюдать правила поведения в разных социальных 

ситуациях:  

- с близкими в семье; 

- с учителями; 

- с учениками; 

- с незнакомыми людьми. 

Сформированность 

основ нравственных установок и 

моральных норм.  

Отвечать за свои поступки.  

Уважать свое  мнение и  мнение окружающих. 

 Быть благодарным, проявлять сочувствие, правильно 
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Адекватность применения ритуалов 

социального взаимодействия   

выразить отказ, умение корректно высказать просьбу, намерение, 

опасение и др.) 

Сформированность умений в 

организации собственной деятельности   

 

Организовывать собственную деятельность: 

- в быту 

- в общественных местах и т.д. 

8. Принятие и освоение 

социальной роли обучающегося, 

развитие мотивов учебной 

деятельности и формирование 

личностного смысла учения. 

 

Сформированность внутренней 

позиции школьника на уровне 

положительного отношения к школе. 

Посещать школу, не иметь пропусков без уважительной 

причины. 

Ориентация на содержательные 

моменты школьной действительности и 

принятие образца «хорошего ученика». 

Соблюдать  правила поведения на уроках. 

Соблюдать правила поведения на переменах и мероприятиях. 

Проявлять активность на уроках и внеурочное время.  

Сформированность выраженной 

устойчивой учебно-познавательной 

мотивации. 

Выполнять задания учителя в школе и дома. 

Проявлять интерес к учебным предметам. 

Применять полученные знания в жизни. 

9. Развитие умений сотрудничества 

с взрослыми и сверстниками в 

разных социальных ситуациях. 

 

Готовность к коллективным формам 

общения. 

Проявлять интерес к общению; помогать и поддерживать 

одноклассников, прислушиваться к их советам; критически 

относиться к результатам общения, правильно оценивать 

замечания одноклассников; ориентироваться в ситуации общения.  

Владение средствами коммуникации. Уметь выразить свое отношение к происходящему: речью, 

мимикой или жестами, осознавать свое поведение в коллективе, 

следовать адекватным формам поведения. 

10.Формирование эстетических 

потребностей, ценностей и чувств. 

 

Сформированность элементарных 

представлений об эстетических и 

художественных ценностях отечественной 

культуры. 

Видеть и понимать красоту в окружающем мире. 

Сформированность творческой 

активности, интереса к искусству, 

художественным традициям своего 

народа. 

Выражать свои мысли, чувства, впечатления в форме 

эстетического суждения, оценки. 

Участвовать в различных видах творческой деятельности, 

выражать себя в доступных видах творчества. 
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Понимать художественные традиции своего народа. 

11. Развитие этических чувств, 

доброжелательности и 

эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и 

сопереживания чувствам других 

людей. 

Сформированность этических чувств, 

доброжелательности, эмоционально-

нравственной отзывчивости. 

Уважать и любить себя. 

Проявлять чувства доброжелательности, искренности, 

уважительности, справедливости, вежливости, терпения по 

отношению к другим людям.  Сформированность понимания и 

сопереживания чувствам других людей. 

12. Формирование установки за 

безопасный, здоровый образ 

жизни, наличие мотивации к 

творческому труду, работе на 

результат, бережному отношению 

к материальным и духовным 

ценностям. 

 

Сформированность умений личной 

гигиены. 

Применять умения личной гигиены в повседневной жизни. 

Сформированность понятий «здоровый 

образ жизни», «вредные привычки». 

Различать вредные привычки от полезных. 

Заниматься спортом. 

Применять различные формы ЗОЖ в повседневной жизни. 

Сформированность умений к 

творческому труду. 

Создавать художественные образы в своем воображении. 

Участвовать в доступных ему формах творческой 

деятельности. 

Положительно относиться к трудовой творческой 

деятельности. 

Уметь сотрудничать со сверстниками, старшими детьми и 

взрослыми. 

Сформированность бережного 

отношения к материальным и духовным 

ценностям. 

Понимать  и ценить роль трудовой деятельности в жизни 

человека. 

Быть искренним, заботливым по отношению к себе и другим 

людям. 

13. Формирование готовности к 

самостоятельной жизни. 

 

Сформированность начального опыта 

участия в различных видах общественно 

полезной деятельности. 

Участвовать в трудовых акциях. 

Уметь взаимодействовать в коллективных творческих делах. 

Сформированность житейских умений 

самообслуживания. 

Готов обучаться  бытовому труду. 

Обладает умениями самообслуживания. 

Сформированность умений 

межличностного общения. 

Поддерживать  коммуникацию со взрослыми и сверстниками. 

Умеет обратиться за помощью. 

Усваивает позитивные образцы взаимодействия в семье, 

школе, социуме. 
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Процедура оценки сформированности социальных (жизненных) компетенций  (𝑰𝑰) I - V классы 

0 – не выполняет, помощь не принимает.  

1 – выполняет совместно с педагогом при значительной тактильной помощи.  

2 – выполняет совместно с педагогом с незначительной тактильной помощью или после частичного выполнения педагогом.  

3 – выполняет самостоятельно по подражанию, показу, образцу.  

4 – выполняет самостоятельно по словесной пооперациональной инструкции.  

5 – выполняет самостоятельно по вербальному заданию. 

 

 

Программа оценки социальных (жизненных) компетенций через предметы учебного цикла (𝑰𝑰) I - V классы 

Образовательные 

области 

Показатели Содержание показателя Инструментарий 

Язык и речевая практика Способность к 

осмысленному чтению 

- Умение словесно выражать свои мысли, 

желания, чувства 

- Умение воспринимать информацию, 

полученную из информационных источников 

- Умение пользоваться устной речью для 

решения соответствующих возрасту 

житейских задач 

Навыки  чтения (октябрь, апрель) 

Способность к 

осмысленному письму 

- Овладение способностью пользоваться 

письменной речью для решения 

соответствующих возрасту житейских задач 

- Дидактические практические задания 

- Административные контрольные 

работы (декабрь, май) 

Способность к речевому 

общению 

- Умение формулировать просьбы и желания 

с помощью этикетных слов и выражений 

- Умение правильно построить инициативные 

Наблюдения  
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реплики в диалогах на темы, близкие по 

опыту учеников 

- Сформированность описательной речи 

Математика Способность к 

вычислительным 

операциям 

- Овладение началами математики 

- Овладение умением использовать 

математические знания при решении 

соответствующих возрасту житейских задач  

- Контрольные работы, тесты по итогам 

изучения темы, раздела 

- Административные контрольные 

работы (декабрь, май) 

Способность к 

пространственной 

ориентации 

- Умение оперировать математической 

терминологией в повседневной жизни 

- Умение использовать математические 

знания в трудовой деятельности 

Способность 

ориентироваться во 

времени 

- Умение пользоваться календарём и часами 

различных видов 

- Умение определять время начала и 

окончания  событий 

Естествознание 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сформированность 

представлений о 

назначение объектов 

изучения 

- Умение накапливать знания, связанные с 

явлениями окружающего мира 

- Умение упорядочивать их во времени и 

пространстве 

- Развитие активности, любознательности и 

разумной предприимчивости во 

взаимодействии с миром живой и неживой 

природы 

Наблюдения  

Сформированность 

адекватных представлений 

о своих возможностях, 

способностях 

- Адекватность бытового поведения ребёнка с 

точки зрения опасности/безопасности и для 

себя и для окружающих 

Сформированность умений 

самообслуживания 

- Владение умениями поддерживать образ 

жизни, соответствующий возрасту, 

потребностям и ограничениям здоровья 

- Умение поддерживать режим дня с 

необходимыми оздоровительными 

процедурами 

- Владение умениями самообслуживания в 
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 школе и дома 

Искусство Способность к 

эмоциональному познанию 

объектов окружающей 

действительности 

- Накопление первоначальных впечатлений 

от разных видов искусства  

- Освоение элементарных форм 

художественного ремесла 

- Формирование стремления и привычки к 

эмоционально-творческому развитию 

- Участие в конкурсах, концертах и т.д. 

 

- Наблюдения  

Способность к творческому 

самовыражению 

- Умение различать «красивое» и 

«некрасивое» в практической жизни и их 

использование в организации обыденной 

жизни и праздника 

- Развитие опыта самовыражения в разных 

видах искусства 

Физическая культура Способность к 

физическому развитию 

- Умение включаться в доступные и 

показанные ребёнку подвижные игры и 

занятия физкультурой и спортом 

- Умение адекватно дозировать физическую 

нагрузку 

- Показатели физической 

подготовленности учащихся (срезовый 

контроль: октябрь, май) 

 

- Наблюдения  

Сформированность 

установки на безопасный и 

здоровый образ жизни 

- Умение следить за собственным 

физическим развитием и физической 

подготовленностью 

- Умение соблюдать режимные моменты для 

поддержания здорового образа жизни 

- Умение соблюдать правила техники 

безопасности 

Технологии Способность к трудовой 

деятельности 

- Овладение основами трудовых действий и 

операций 

- Умение соблюдать правила техники 

безопасности 

- Овладение трудовыми умениями, 

необходимыми в разных сферах жизни 

- Наблюдения 

Способность к 

самостоятельной трудовой 

деятельности 

- Умение планировать трудовую 

деятельность 

- Умение контролировать, анализировать  и 
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корректировать результаты своего труда 

- Умение доводить начатое дело до конца 

Способность выделять 

собственные предпочтения 

и вкус 

- Развитие вкуса и способности к трудовому 

самовыражению на уровне, соответствующем 

возрасту и развитию ребёнка 

 

Процедура оценки сформированности социальных (жизненных) компетенций через предметы учебного цикла 

(𝑰𝑰) I - V классы 

0 – не выполняет, помощь не принимает.  

1 – выполняет совместно с педагогом при значительной тактильной помощи.  

2 – выполняет совместно с педагогом с незначительной тактильной помощью или после частичного выполнения педагогом.  

3 – выполняет самостоятельно по подражанию, показу, образцу.  

4 – выполняет самостоятельно по словесной пооперациональной инструкции.  

5 – выполняет самостоятельно по вербальному заданию. 
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Оценка достижений личностных результатов производится 1 раз в год. 

Экспертная группа ориентируется на оценку динамики развития 

жизненной компетенции ребёнка, делая вывод на основании сравнения 

показателей текущей и предыдущей оценки за год по каждому показателю и 

относительно текущей и данных входящей оценки личностного развития 

(начало 1 класса) по следующей шкале:  

0 – отсутствие динамики или регресс. 

1 – минимальная динамика.  

2 – средняя динамика.  

3 – выраженная динамика. 

Оценка достижений и оценка динамики оформляется классным 

руководителем в карте динамического развития ребенка один раз в год, которая 

является приложением к ИПР, что позволяет представить полную картину 

динамики развития ребёнка и является основанием для планирования 

коррекционной работы  на будущий год. 

 

Оценка предметных результатов 

Предметные результаты связаны с овладением обучающимися 

содержанием каждой предметной области и характеризуют достижения 

обучающихся в усвоении знаний и умений, способность их применять в 

практической деятельности. Оценивание предметных результатов с помощью 

цифровой отметки начинается со второго класса. Во время обучения в 

дополнительном I-м классе и в I-м классе используется только качественная 

оценка. На этом этапе обучения центральным результатом является появление 

значимых предпосылок учебной деятельности, одной из которых является 

способность ее осуществления не только под прямым и непосредственным 

руководством и контролем учителя, но и с определенной долей 

самостоятельности во взаимодействии с учителем и одноклассниками. В целом 

оценка достижения обучающимися с нарушением интеллекта предметных 

результатов базируется на принципах индивидуального и 
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дифференцированного подходов. Даже незначительные по объему и 

элементарные по содержанию знания и умения, усвоенные обучающимися, 

выполняют коррекционно-развивающую функцию, поскольку они играют 

определенную роль в становлении личности ученика и овладении им 

социальным опытом.  

 

Процедура оценки предметных результатов освоения АООП 

В процессе обучения осуществляется комплкексная оценка достижения 

предметных результатов обучения, которая представлена количественными и 

качественными показателями: 

Количественная  оценка производится в ходе текущей, промежуточной 

и итоговой оценки достижений предметных результатов. 

В текущей оценочной деятельности результаты, продемонстрированные 

учеником, соотносятся с оценками типа:  

 «удовлетворительно» - отметка «3», если обучающиеся верно 

выполняют от 35% до 50% заданий;  

 «хорошо»  - отметка «4»,  –  от 51% до 65% заданий.  

 «очень хорошо» (отлично) - отметка «5», –  свыше 65%.  

Согласно требованиям Стандарта по завершению реализации АООП 

проводится итоговая аттестация в форме двух испытаний:  

первое ― предполагает комплексную оценку предметных результатов 

усвоения обучающимися русского языка, чтения (литературного чтения), 

математики и основ социальной жизни;  

второе ― направлено на оценку знаний и умений по выбранному 

профилю труда.  

Содержание и процедура проведения итоговой аттестации 

разрабатывается ОО самостоятельно.  

Качественная оценка осуществляется по безотметочной системе с 

дополнительного класса и предполагает качественную оценку знаний, умений и 

навыков овладения содержанием каждого предмета. 
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Учитывая специфику познавательной деятельности детей с нарушением 

интеллектуального развития, использовали следующие оценочные критерии: 

 полноту усвоения программного материала (оценивается в интервале от 

1 до 5 баллов): 

  1 балл – усвоение отдельных элементов, 

  2 балла – усвоение менее половины программного материала, 

  3 балла – усвоение – более половины программного материала, 

  4 балла – усвоение содержания программного материала в основном, 

  5 баллов – полное усвоение программного материала. 

 самостоятельность использования знаний, умений и навыков 

(оценивается в интервале от 1 до 5 баллов): 

1 балл – полная зависимость от взрослых, 

2 балла – потребность в практической помощи взрослого, 

3 балла – постоянная потребность в помощи взрослого в виде наглядных 

опор, 

4 балла – потребность в организующей помощи взрослого, 

5 баллов – самостоятельность в применении полученных знаний. 

 осознанность учебных действий – речевое сопровождение (оценивается в 

интервале от 1 до 5 баллов): 

1 балл – отсутствие осознанности и невозможности вербализации 

действий, 

2 балла – частичная осознанность своих действий, затруднения в их 

вербализации, 

3 балла – осознанность своих действий на уровне верных ответов на 

основные вопросы 

4 балла – осознанность учебных действий при вербализации по 

наводящим вопросам 

5 баллов – осознанность учебных действий при умении объяснить их 

самостоятельно. 
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Максимальное количество баллов по каждому из оцениваемых разделов 

учебной дисциплины – 15, а в целом по предмету в зависимости от количества 

разделов на каждом году обучения. Их распределение в соответствии со 

шкалой интервалов  позволит определить уровень усвоения раздела, 

дисциплины в целом. Для определения итогового уровня сформированности 

учебных достижений по предмету осуществляется путём вычисления значения 

среднего интервала. 

 

Шкала уровней сформированности учебных достижений  

Уровень Величина 

интервала  

Характеристика уровня 

V - высокий  от 13 до 15 

баллов 

Полное усвоение программного материала, 

самостоятельность в применении знаний, умений и навыков, 

осознанность учебных действий – умение объяснить свои 

действия 

IV – выше 

среднего 

от 10 до 12 

баллов 

Усвоение программного материала в основном, при наличии 

незначительных ошибок и неточностей в воспроизведении 

знаний и умений, потребность в организующей помощи 

взрослого, осознанность учебных действий при затруднении 

в их вербализации (по наводящим вопросам взрослого) 

III – средний от 7 до 9 

баллов 

Частичное усвоение программного материала (более 

половины программных требований), постоянная 

потребность в помощи в виде наглядных опор, затруднении 

в вербализации своих действий (верные ответы на основные 

вопросы) 

II – ниже 

среднего 

от 4 до 6 

баллов 

Частичное усвоение программного материала (менее 

половины программных требований), потребность в 

практической помощи взрослого, частичная осознанность 

своих действий, затруднении в вербализации (отдельные 

верные ответы на вопросы взрослого) 

I - низкий от 0 до 3 

баллов 

Усвоение отдельных элементов информации, полная 

зависимость от взрослого, отсутствие осознанности и 

невозможность вербализации своих действий (отсутствие 

верных ответов на вопросы) 

 

Индивидуальные показатели образовательных достижений обучающихся 

оформляются в виде протоколов. 
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Протокол экспертной оценки индивидуального уровня учебных достижений 

Фамилия, имя, отчество ребенка ________________________________________________________ 

Класс ____________________  Предметная область ________________________________________ 

 

 

№ 

п/

п 

Выделяемые для 

оценивания 

параметры 

(разделы, темы, 

обозначенные 

программным 

содержанием 

учебной 

дисциплины) 

 

Показатели качества учебных достижений 
 

полнота усвоения 

программного 

материала 

самостоятельность 

использования 

знаний, умений, 

навыков 
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учебных действий 
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Оценка достижения предметных результатов по итогам каждого учебного 

года производится путём установления среднего значения между 

количественной и качественной оценкой согласно Положения о 

промежуточной аттестации учащихся в ОО. 

Виды и формы контрольно-оценочных действий обучающихся и педагогов 

Содержательный контроль и оценка предметных компетентностей 

(грамотности) обучающихся предусматривает выявление индивидуальной 
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динамики качества усвоения предмета ребенком и не допускает сравнения его 

с другими детьми.  

№ 

п/п 

Вид Время 

проведения 

Содержание Формы и виды оценки 

1. Стартовая 

работа 

Начало 

сентября 

Определяет актуальный 

уровень знаний, 

необходимый для 

продолжения обучения, 

а также намечает «зону 

ближайшего развития» 

и предметных знаний, 

организует 

коррекционную работу 

в зоне актуальных 

знаний 

Фиксируется учителем в 

основном журнале. 

Оцениваются отдельно 

задания актуального 

уровня и уровня 

ближайшего развития.  

2. Диагностичес

кая работа  

(мониторинго

вая)  

Проводится по 

завершению 

изучения темы 

при освоении 

способов 

действия в 

учебном 

предмете. 

Количество 

работ зависит 

от 

поставленных 

учебных задач.  

Направлена на проверку 

пооперационного состава 

действия, которым 

необходимо овладеть 

учащимся в рамках 

решения учебной задачи.  

Результаты фиксируются 

отдельно по каждой 

отдельной операции  

3. Самостоятель

ная работа  

Не более 

одного раза в 

месяц (5-6 

работ в год)  

Направлена, с одной 

стороны, на возможную 

коррекцию результатов 

предыдущей темы 

обучения, с другой 

стороны, на 

параллельную отработку 

и углубление текущей 

изучаемой учебной темы. 

Задания составляются по 

основным предметным 

содержательным линиям 

на двух уровнях:  

1-минимальный 2 - 

достаточный  

Обучающийся сам 

оценивает все задания, 

которые он выполнил, 

проводит рефлексивную 

оценку своей работы  

Учитель проверяет и 

оценивает выполненные 

школьником задания 

отдельно по уровням, 

определяет процент 

выполненных заданий и 

качество их выполнения. 

Далее ученик соотносит 

свою оценку с оценкой 

учителя, после чего 

определяется дальнейшие 

шаги в самостоятельной 

работе обучающегося.  

4. Проверочная 

работа  

(диктант, 

контрольная 

работа)  

Проводится 

после решения 

учебной задачи  

Проверяется уровень 

освоения обучающимися 

предметных способов 

действия.  

Все задания обязательны 

для выполнения. Учитель 

оценивает все задания по 

уровням (0-1 балл) и 

строит персональный 

«профиль» ученика по 
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освоению предметного 

способа действий  

5. Итоговая 

проверочная 

работа  

Май  Включает основные темы 

учебного года. Задания 

рассчитаны на проверку 

не только знаний, но и 

развивающего эффекта 

обучения.  

Оценивание 

многобалльное, отдельно 

по уровням.  

Сравнение результатов 

стартовой и итоговой 

работы.  

6. Итоговые 

уроки по 

предмету в 

различных 

формах  

Май  Каждый обучающийся в 

конце года должен 

продемонстрировать все, 

на что он способен по 

данному предмету  

Философия этой формы 

оценки в смещении 

акцента с того, что 

обучающийся не знает и не 

умеет, к тому, что он знает 

и умеет по данному 

предмету; перенос 

педагогического внимания 

с оценки на самооценку.  

 

Согласно требованиям Стандарта по завершению реализации АООП 

проводится итоговая аттестация в форме двух испытаний:  

первое ― предполагает комплексную оценку предметных результатов 

усвоения обучающимися русского языка, чтения (литературного чтения), 

математики и основ социальной жизни;  

второе ― направлено на оценку знаний и умений по выбранному 

профилю труда.  

Содержание и процедура проведения итоговой аттестации 

разрабатывается ОО самостоятельно.  

Результаты итоговой аттестации оцениваются в форме «зачет» / «не 

зачет». 

Оценка деятельности педагогических кадров, осуществляющих 

образовательную деятельность обучающихся с нарушением интеллекта, 

осуществляется на основе интегративных показателей, свидетельствующих о 

положительной динамике развития обучающегося («было» ― «стало») или в 

сложных случаях сохранении его психоэмоционального статуса:  

0 – отсутствие динамики или регресс. 

1 – минимальная динамика.  

2 – средняя динамика.  

3 – выраженная динамика. 
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Оценка достижений и оценка динамики оформляется классным 

руководителем в карте динамического развития ребенка один раз в год, которая 

является приложением к ИПР, что позволяет представить полную картину 

динамики развития ребёнка и качество деятельности педагогических кадров. 

Оценка результатов деятельности общеобразовательной организации 

осуществляется в ходе ее аккредитации, а также в рамках аттестации 

педагогических кадров. Она проводится на основе результатов итоговой оценки 

достижения планируемых результатов освоения АООП с учётом: 

- результатов мониторинговых исследований разного уровня 

(федерального, регионального, муниципального); 

- условий реализации АООП ОО; 

- особенностей контингента обучающихся. 

Предметом оценки в ходе данных процедур является также текущая 

оценочная деятельность образовательных организаций и педагогов, и в 

частности отслеживание динамики образовательных достижений обучающихся 

с нарушением интеллекта данной образовательной организации. 

Результаты коррекционно-развивающей работы по развитию слухового 

и слухозрительного восприятия устной речи, ее произносительной стороны 

анализируются в подготавливаемых в конце каждого учебного года отчетах 

педагогических работников (которыми в рамках коррекционных курсов 

проводятся индивидуальные занятия). На их основании в конце учебного года 

составляется характеристика слухоречевого развития каждого обучающегося, в 

которой обобщаются данные о достижении им планируемых предметных 

результатов. Характеристика слухоречевого развития обучающегося 

утверждается на ППк и доводится до сведения родителей (законных 

представителей). 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ АООП НОО для слабослышащих 

и позднооглохших обучающихся с нарушением интеллекта 

(вариант 2.3) 

 

2.1. Рабочие программы учебных предметов, учебных курсов (в том 

числе внеурочной деятельности), учебных модулей. 

 

2.1.1. Язык и речевая практика. 

Пояснительная записка. 

Рабочая программа по циклу учебных предметов интегрированной 

предметной области "Язык и речевая практика" ФАОП НОО (вариант 2.3) для 

слабослышащих и позднооглохших обучающихся составлена на основе 

требований к результатам освоения АООП НОО, установленными ФГОС НОО 

обучающихся с ОВЗ, федеральной программы воспитания. 

Обучение предусматривает формирование различных видов деятельности 

в условиях развития и использования потребности обучающихся в общении. 

Речевое развитие осуществляется в условиях организации разных видов 

деятельности при одновременном формировании лексической, грамматической, 

фонетической сторон словесной речи. Работа по развитию речи 

рассматривается с позиции формирования речевой деятельности в разных 

формах (устной, устно-дактильной, письменной). 

Приоритетными направлениями в обучении языку являются 

формирование речевой деятельности и развитие языковой способности, 

речевого поведения. 

Развитие языковой способности у обучающихся требует особого 

внимания. Воспитание речевого поведения, являющееся центральной задачей, 

заключается в формировании речевой активности обучающегося, желания и 

умения вступать в контакт с окружающими, воспринимать информацию и 

реагировать на нее словесно. Обучение речевой деятельности предусматривает 

формирование разных ее видов: говорения (разговорной и монологической 
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речи), письма, чтения, слушания (в доступных пределах). Овладение каждым 

видом речевой деятельности требует формирования потребности в речи, 

мотивированности высказывания, обучения планированию высказывания, 

отбору средств и способов его осуществления. Необходимым условием 

эффективности педагогического процесса для речевого развития обучающихся 

является дифференцированный подход к обучению языку. 

Важнейшей задачей обучения является формирование у обучающихся 

социально-трудовых и посильных коммуникативных умений. На уроках 

формируются способы практической деятельности, необходимые для решения 

проблем в реальных жизненных ситуациях, необходимые для личностной 

социализации. Этому способствует предметно-практическое обучение, которое 

является важнейшим пропедевтическим курсом при обучении языку, а также 

основой всего образовательно-коррекционного процесса, имеющего социально-

адаптирующую направленность. 

Знакомство с новым словом (с новым типом фразы) происходит в 

условиях предметно-практической деятельности, в ситуациях, требующих 

употребления конкретного слова (типа фразы) и делающих его значение 

понятным обучающимся. Усвоение и закрепление речевого материала 

происходит путем многократного повторения его в связи с различными видами 

образовательной деятельности на разных уроках. 

Современная образовательная организация должна располагать 

достаточными компонентами полифункциональной образовательной среды, 

которая способна создать комфортные педагогические условия получения 

образования обучающимися с нарушениями слуха, имеющими 

интеллектуальные нарушения. В этих условиях оказывается возможным 

сформировать некоторый активный словарь самых необходимых житейских 

понятий, а также и небольшой объем инициативной речи, в том числе за счет 

уменьшения объема речевого материала, а также посредством организации 

более частого его повторения в различных учебных ситуациях. 

Содержание обучения. Русский язык. 
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Основная доля учебного времени на уроках русского языка отводится на 

обучение письму. Письмо является одним из видов речевой деятельности, 

овладение которым осуществляется на основе устно-дактильной речи и жестко 

не связано с обучением чтению. При письме слов и фраз обучающиеся 

дактилируют и устно проговаривают слова. По мере развития 

произносительных навыков дактилирование становится менее выраженным, 

однако при затруднении в воспроизведении состава слова происходит 

возвращение к дактильному его проговариванию. 

В задачу обучения письму входит формирование у обучающихся 

потребности в этом виде деятельности, в обращении к письменной речи. 

Обучение графическому начертанию букв идет от графически простых букв к 

более сложным по написанию. Следует избегать излишних словесных 

объяснений, сообщения правил письма. Учитывая, что двигательный навык 

письма формируется достаточно долго, необходимо обеспечить большую 

тренировку обучающихся в письме, которая по мере овладения техникой 

начертания букв осуществляется на осмысленном речевом материале (слова, 

фразы, тексты). Многие обучающиеся имеют недостаточное развитие мелкой 

моторики рук или ее нарушение, которое часто сочетается с недостатками 

зрительно-двигательной координации. В таких случаях письмо характеризуется 

не только плохой каллиграфией, но и неправильным воспроизведением 

графического образа букв. 

Работе по обучению письму предшествует большая подготовительная 

работа, включающая упражнения по развитию мелкой моторики рук. Большое 

значение для развития у обучающихся мелких движений имеет 

дактилирование, его четкость, быстрота, занятия предметно-практической 

деятельностью. 

Обучение письму включает следующие разделы: овладение техникой 

письма; списывание текста; нахождение ошибок и исправление их; 

использование письменной формы речи как средства общения и обучения. 

Содержание обучения. Развитие речи. 
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Основное внимание на уроках в данной предметной области уделяется 

целостному восприятию смысла предложений и коротких текстов, состоящих 

из 3 - 5 простых нераспространенных предложений. Словарь предложений и 

текстов ограничен и должен быть подготовлен педагогическим работником на 

основе пропедевтических упражнений по формированию словесных понятий на 

уроках предметно-практического обучения и развития речи, чтения. В 4-ом 

классе предполагается более полная реализация возможностей обучающихся в 

речевом и общем развитии за счет дифференциации заданий. Так, после 

фронтальной работы на уроке над текстом, составленным по описанию 

сделанного изделия, педагогический работник предлагает части обучающихся 

самостоятельно выполнить задание, а другим - с использованием опорных слов, 

третьим - вписать в готовый текст пропущенные слова, словосочетания, 

написанные на карточках. Предусматривается обучение практическому умению 

составлять фразы разговорной речи. Порядок слов в предложениях усваивается 

только в практическом порядке - без опоры на изучение правил грамматики. 

Терминология курса грамматики из программы исключена полностью. 

Овладение грамматическим строем речи осуществляется практическим путем. 

Содержание обучения. Чтение и развитие речи. 

Примерный ход работы над произведением предполагает: 

самостоятельное чтение обучающимися нового текста; передачу содержания 

прочитанного в виде зарисовок обучающихся, составления аппликаций и 

макетов, ответов на вопросы, бесед; разбор содержания прочитанного (путем 

сопоставления иллюстраций, сделанных рисунков, аппликаций с текстами; 

выборочного чтения) с одновременной и последующей отработкой техники, 

выразительности чтения; пересказ прочитанного (не всех текстов). 

Обучение чтению на уроках дополняется внеклассным чтением, где 

продолжает формироваться положительное отношение к самостоятельному 

чтению, осуществляется дальнейшее речевое и общее развитие обучающихся. 

Содержание обучения. Предметно-практическое обучение. 

Специальный предмет "Предметно-практическое обучение" направлен на 
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формирование житейских понятий обучающихся, развитие их мышления, 

разговорной и монологической речи в устной и письменной формах, 

совершенствование предметно-практической деятельности, формирование 

трудовых умений и навыков, включая умение работать в коллективе, 

целенаправленное воспитание обучающихся. Предмет "Предметно-

практическое обучение" предполагает реализацию принципа связи речевого 

развития с предметно-практической деятельностью обучающихся, с 

целенаправленным обучением разговорной и монологической (устной и 

письменной) речи. 

В ходе уроков предметно-практического обучения педагогический 

работник организует взаимопомощь, добивается активной мыслительной 

работы каждого обучающегося, посильной инициативной речи, формируя 

навыки речевого общения. При этом на уровне конкретного класса планируется 

учебная работа, различная по содержанию, объему, сложности, методам и 

приемам; предусматривается вариативность учебных задач и ролей - с учетом 

индивидуальной траектории развития каждого обучающегося. Ведущим 

критерием эффективности подхода является темп продвижения обучающегося 

в овладении знаниями, умениями, навыками; развитие его когнитивных 

способностей. Эти обучающиеся лучше запоминают наглядный материал, чем 

словесные объяснения. Вместе с тем, они способны к такой учебной 

деятельности, которая активизирует и развивает некоторые элементы словесно-

логического мышления. При этом применяются специфические 

сурдопедагогические приемы, облегчающие слабослышащим и 

позднооглохшим обучающимся с нарушенным интеллектом воспроизведение 

изучаемого речевого материала. Для этого используются следующие приемы: в 

момент объяснения учебного материала педагогический работник широко 

применяет внешние опоры, держится в поле зрения всех обучающихся, 

обращаясь к ним с вопросами, вовлекает в обсуждение темы урока на основе 

письменного образца (таблицы, плаката). Ожидаемые результаты 

коррекционно-педагогического воздействия: высказывание отношения к ответу 



 

48 
 

других обучающихся и при согласии - повторение ответов хорошо успевающих 

обучающихся; ответы с опорой на составленный план; использование схем, 

сигнальных (учебных) карт и в том числе наглядно-инструкционных, 

предметных и других наглядных знаковых средств; образцов моделей речевых 

высказываний. 

Учет имеющегося своеобразия психофизического развития каждого 

обучающегося важен при организации самостоятельной работы, варьирования 

объема заданий и видов помощи при его выполнении. На уроках уменьшается 

число этих заданий, используются следующие виды помощи: помощь в 

планировании учебной деятельности; дополнительное инструктирование в ходе 

учебной деятельности; стимулирование учебной, познавательной и речевой 

деятельности посредством предоставления справочно-информационного, 

иллюстративного и демонстративного материала, образцов речевых 

высказываний; стимулирование поощрением; создание ситуаций успеха. 

Организуются различные виды контроля за учебной деятельностью 

обучающихся: пооперационный контроль с отчетом (сначала с опорой на 

образцы речевых высказываний, на учебные карты, а затем самостоятельный); 

взаимоконтроль при работе в малых группах. Дифференцированный подход к 

обучающимся реализуется в следующем порядке: для наиболее успешных в 

учебной деятельности обучающихся создаются учебные ситуации, 

способствующие активизации их речевого развития: предоставляется 

возможность выполнять учебные задания в несколько большем объеме и 

повышенной сложности; при выполнении работы между именно этими 

обучающимися распределяются роли руководителя - ведущего в паре в рамках 

личностно-деятельностного подхода к организации учебно-воспитательного 

процесса; более слабым обучающимся предусматривается оказание 

оптимальной помощи. 

Планируемые результаты освоения учебного предмета. 

Предметная область "Язык и речевая практика" представлена как 

интегративная область, включая специальный учебный предмет "Предметно-
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практическое обучение". Результаты освоения предметной области "Язык и 

речевая практика" (учебных предметов "Русский язык", "Чтение и развитие 

речи", "Предметно-практическое обучение") могут быть оценены только в 

совокупности, как целостный единый результат овладения языком. Выделение 

отдельных предметных результатов не предусматривается. 

С учетом индивидуальных возможностей и особых образовательных 

потребностей слабослышащих и позднооглохших обучающихся с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) предметные 

результаты должны отражать: 

• овладение обучающимися посильными умениями использовать 

словесную речь (в устной и письменной формах) как средства коммуникации в 

предметно-практической, учебной и элементарной социально-бытовой 

деятельности; 

• сформированность умения использовать дактилологию и, при 

необходимости, жестовую речь; 

• сформированность умения выбирать адекватные средства 

коммуникации в зависимости от собеседника (слышащий, глухой, 

слабослышащий); 

• сформированность позитивного отношения к речевому общению, 

стремления к улучшению качества собственной речи (на уровне 

индивидуальных возможностей обучающегося); 

• овладение орфографическими знаниями и умениями, по 

возможности, элементарными каллиграфическими умениями; 

• интерес к чтению доступных текстов; 

• осознанное и правильное чтение; владение элементарными 

приемами анализа текста для понимания смысла доступных текстов, ответы на 

вопросы по содержанию текста, в том числе связанные с отношением к 

событиям, поступкам героев. 

 

2.1.2. Математика. 
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Пояснительная записка 

Рабочая программа по предмету "Математика" на уровне начального 

общего образования слабослышащих и позднооглохших обучающихся 

составлена на основе требований к результатам освоения АООП НОО, 

установленными ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, федеральной программы 

воспитания. 

Слабослышащие и позднооглохшие обучающиеся осваивают базовые 

знания, умения и навыки в области начальной математики, предусмотренные 

программой курса. Программа построена с учетом общих закономерностей и 

специфических особенностей развития слабослышащих и позднооглохших 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями. 

Прочное и осознанное освоение начального курса математики должно 

обеспечить обучающимся возможность перейти к овладению систематическим 

курсом математики в последующем, что необходимо для их трудовой 

подготовки и будущего профессионального обучения, дальнейшего развития 

словесно-логического мышления и коррекции его недостатков. Важнейшей 

специальной задачей данного курса является обучение применению 

полученных элементарных математических знаний в различных видах 

практической деятельности - доступной и интересной для обучающихся. 

Задачи начального курса математики: 

- формирование понятий о натуральном числе; 

- формирование основных приемов устных и письменных вычислений с 

натуральными числами и с нулем в пределах 1000; 

- формирование умений анализировать действительность, выделяя 

значимые для математического анализа параметры; 

- развитие умений анализировать, сравнивать, обобщать математические 

факты; 

- формирование умений использовать полученные математические знания 

для решения практических (житейских) задач, соответствующих уровню 

развития и возрастным интересам обучающихся. 
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Предусматривает систематическое повторение ранее изученного 

материала в каждом классе в течение учебного года, в начале и в конце каждой 

учебной четверти, что необходимо слабослышащим и позднооглохшим 

обучающимся с легкой умственной отсталостью для прочного овладения 

изучаемым материалом, его систематизации. Содержание повторяемого 

материала определяется педагогическим работником исходя из реальных 

потребностей и возможностей обучающихся. 

Содержание обучения: 

а) основные направления коррекционной работы: 

• развитие абстрактных математических понятий; 

• развитие зрительного восприятия и узнавания; 

• развитие пространственных представлений и ориентации; 

• развитие основных мыслительных операций; 

• развитие речи и обогащение словаря; 

• коррекция индивидуальных пробелов в знаниях, умениях, навыках. 

Содержание учебного курса планируется с учетом общих 

закономерностей и специфических особенностей развития слабослышащих и 

позднооглохших обучающихся, типичных трудностей, возникающих у них при 

изучении математики, и сурдопедагогических путей их преодоления. 

б) основными видами деятельности обучающихся по предмету являются: 

действия с предметами, направленные на объединение множеств, 

удаление части множеств, разделение множества на равные части; 

устное решение примеров и задач; 

практические упражнения в измерении величин, черчении отрезков и 

геометрических фигур; 

работа, направленная на формирование речевых умений; 

самостоятельные письменные работы, которые способствуют воспитанию 

прочных вычислительных умений; 

работа над ошибками, способствующая раскрытию причин, осознанию и 

исправлению ошибок; 
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индивидуальные занятия, обеспечивающие понимание приемов 

письменных вычислений. 

в) тематические разделы: 

- Числа и величины. 

- Арифметические действия. 

- Работа с текстовыми задачами. 

- Пространственные отношения. Геометрические фигуры. 

- Геометрические величины. 

- Работа с информацией. 

Планируемые результаты освоения учебного предмета: 

овладение начальными математическими знаниями о числах, мерах, 

величинах и геометрических фигурах; 

овладение элементарными навыками измерения, пересчета, записи и 

выполнения несложных математический действий; 

применение элементарных математических знаний для решения учебно-

практических и житейских задач. 

 

2.1.3. Ознакомление с окружающим миром. Окружающий мир. 

Пояснительная записка. 

Рабочая программа по предметам "Ознакомление с окружающим миром", 

"Окружающий мир" на уровне начального общего образования слабослышащих 

и позднооглохших обучающихся составлена на основе требований к 

результатам освоения АООП НОО, установленными ФГОС НОО обучающихся 

с ОВЗ, федеральной программы воспитания. 

Учебные предметы имеют ярко выраженную социально-адаптационную 

направленность. Основная цель предмета - формирование у обучающихся 

целостного представления об окружающем мире, о своем месте в нем. 

Содержание предмета реализуется в трех направлениях. 

Первое направление предусматривает знакомство обучающихся с их 

ближайшим окружением, формирование отношений и взаимоотношений в 
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семье, школе, воспитание безопасного поведения в окружающей среде; 

закладывает основу взаимоотношений с людьми (доверие, уважение, 

доброжелательность, взаимопомощь). 

Второе направление предполагает воспитание бережного отношения к 

природе, которое осуществляется в процессе знакомства с элементарными 

знаниями о ней, овладения несложными способами наблюдения за 

изменениями в природе и погоде, ухода за растениями, животными. На этой 

основе формируется любовь к природе, родному краю, Родине. 

Третье направление - организация коммуникативного процесса, в 

котором принимают участие обучающиеся, включающий в себя: организацию 

коммуникативной деятельности (в игре, труде, на прогулке, экскурсии); 

элементарные знания о культуре общения; культуру общения и элементарное 

владение ею; совместную деятельность глухих, слабослышащих и слышащих 

(познавательную, психологическую, коммуникативную). 

Содержание обучения. 

Содержание работы на каждом году обучения представлено по 

следующим разделам: познай себя; я и общество; город, в котором я живу; 

родная страна; родная природа. 

Изучение материала программы предусматривает проведение экскурсий, 

прогулок, практических работ на воздухе, в процессе которых обучающиеся 

учатся наблюдать за явлениями природы и предметами, сравнивать и 

описывать увиденное, рассказывать об отличительных признаках предметов и 

явлений. 

На уроках целенаправленно активизируются коммуникативная и 

познавательная деятельности. Работа над связной речью включает развитие 

умений излагать результаты наблюдений, описывать увиденные предметы, 

рассказывать об экскурсиях. Весь речевой материал обучающиеся 

воспринимают слухозрительно (с использованием средств электроакустической 

коррекции). 

Формы и методы ознакомления обучающихся с жизнью разнообразны: 
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работа на пришкольном участке, экскурсии, прогулки, игры, посещение 

предприятий, выставок, просмотр кино- и видеофильмов, подготовка и 

проведение праздников, систематические и целенаправленные упражнения по 

использованию знаний при решении практических задач (адаптационные 

тренинги). Места проведения уроков разнообразны: класс, пришкольный 

участок, парк, улица. 

Закрепление знаний, полученных в ходе урочной деятельности, 

осуществляется в повседневной практической деятельности. Систематизация и 

обобщение знаний проходят на уроках развития речи (не реже одного раза в две 

недели). Тема такого обобщающего урока определяется педагогическим 

работником. Для домашней (внеклассной) работы предполагается задание 

только практического характера. 

Планируемые результаты освоения учебного предмета: 

формирование элементарных знаний об окружающем мире, умений 

наблюдать, сравнивать и давать элементарную оценку предметам и явлениям 

живой и неживой природы; 

освоение элементарных правил нравственного поведения в мире природы 

и людей, бережного отношения к природе и ее ресурсам; 

формирование представлений о здоровом образе жизни и о негативном 

влиянии на здоровье человека алкоголя, табака, наркотиков и других 

психоактивных веществ; 

формирование представлений о безопасном и адекватном поведении в 

окружающем мире, а также в случаях возникновения экстремальных ситуаций. 

 

2.1.4. Изобразительное искусство. 

Пояснительная записка. 

Рабочая программа по предмету "Изобразительное искусство" на уровне 

начального общего образования слабослышащих и позднооглохших 

обучающихся составлена на основе требований к результатам освоения АООП 

НОО, установленными ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, федеральной 
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программы воспитания. 

Изобразительное искусство занимает важное место в развитии и 

воспитании обучающихся. Значимость данного предмета определяется 

большими возможностями коррекции и компенсации особенностей развития 

познавательной, эмоциональной и волевой, двигательной сфер деятельности 

обучающихся, формирования их речи, совершенствования слухозрительного 

восприятия и общения, а также их положительных личностных качеств. 

Программа разработана с учетом возрастных особенностей развития 

изобразительной деятельности в онтогенезе и при патологии слуха, 

осложненной интеллектуальными нарушениями. Ее содержание представлено в 

виде различных направлений и видов работы с разными художественными 

материалами. 

Содержание обучения. 

Накопление первоначальных представлений о художественном 

творчестве. Формирование простейших эстетических ориентиров (красиво и 

некрасиво) в практической жизни обучающегося и их использование в 

организации обыденной жизни и праздника. Развитие опыта самовыражения в 

разных видах искусства. 

Рисунок. Материалы для рисунка: карандаш, ручка, фломастер, уголь, 

пастель, мелки. Приемы работы с различными графическими материалами. 

Живопись. Живописные материалы. Явления природы, предметов и 

объектов, выраженные средствами живописи. Выбор средств художественной 

выразительности для создания живописного образа в соответствии с 

поставленными задачами. 

Скульптура. Материалы скульптуры и их роль в создании выразительного 

образа. Элементарные приемы работы с пластическими скульптурными 

материалами. 

Художественное конструирование и дизайн. Разнообразие материалов 

для художественного конструирования и моделирования (пластилин, бумага, 

картон). Элементарные приемы работы с различными материалами. 
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Разнообразие форм в природе как основа декоративных форм в 

прикладном искусстве. 

Передача цвета. Практическое овладение основами цветоведения. 

Передача с помощью цвета характера персонажа, его эмоционального 

состояния. 

Линия. Многообразие линий (тонкие, толстые, прямые, волнистые, 

плавные, острые, закругленные спиралью, летящие) и их знаковый характер. 

Форма. Разнообразие форм предметного мира и передача их на плоскости 

и в пространстве. Сходство и контраст форм. Простые геометрические формы. 

Объем. Объем в пространстве и объем на плоскости. Способы передачи 

объема. 

Планируемые результаты освоения учебного предмета: 

развитие элементарных эстетических чувств; 

овладение элементарными практическими умениями и навыками в 

различных видах художественной деятельности (изобразительного, 

декоративно-прикладного и народного искусства, скульптуры, дизайна и 

других); 

овладение практическими умениями самовыражения средствами 

изобразительного искусства и оценочными суждениями при выполнении 

собственных работ "аккуратно", "неаккуратно". 

 

2.1.5. Рабочая программа по учебному предмету "Труд (технология)". 

Пояснительная записка. 

Рабочая программа по предмету "Труд (технология)" на уровне начального 

общего образования слабослышащих и позднооглохших обучающихся 

составлена на основе требований к результатам освоения АООП НОО, 

установленными ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, федеральной программы 

воспитания. 

Данная учебная дисциплина играет важную роль в общем, трудовом, 

личностном, речевом развитии слабослышащих и позднооглохших 
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обучающихся с нарушениями интеллекта. Дисциплина содержит значительный 

коррекционный потенциал, благодаря чему создается возможность 

преодоления имеющихся у обучающихся вторичных нарушений. При освоении 

материала по данному курсу обучающиеся овладевают основами трудовой 

деятельности, необходимой в разных жизненных сферах; умениями, 

необходимыми для коммуникации, социального и трудового взаимодействия. 

Происходит овладение обучающимися трудовыми умениями, необходимыми в 

разных жизненных сферах, овладение умением адекватно применять трудовые 

навыки для коммуникации, социального и трудового взаимодействия. У 

обучающихся формируется положительный опыт и установки на активное 

использование освоенных навыков для своего жизнеобеспечения, социального 

развития. 

Содержание обучения: 

1. Общественно полезный труд включает: работу по благоустройству 

интерната и пришкольного участка; ремонт школьной мебели; сбор вторичного 

сырья: макулатуры и металлолома; подготовку выставок поделок; уборку 

урожая на пришкольном участке; выращивание растений; охрану природы; 

помощь подшефным классам. 

2. Самообслуживание направлено на формирование навыков личной 

гигиены, ухода за одеждой и обувью, жилищем, приготовление пищи, мытье 

посуды, изготовление и мелкий ремонт вещей личного пользования. Налаживая 

свой быт, начиная с элементарных правил личной гигиены, соблюдения 

чистоты и порядка, красоты и уюта во всех помещениях, и переходя к более 

ответственным работам, например, по организации питания и хозяйственного 

обслуживания, обучающиеся приобретают практические навыки, необходимые 

им в будущей самостоятельной жизни. Простота и доступность большинства 

операций бытового труда делает возможным активное участие в нем 

обучающихся. По сравнению с другими видами труда самообслуживание имеет 

ряд преимуществ. Самообслуживание доступно для обучающихся, вызывает у 

них интерес, дает возможность использования самодеятельности и 
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самоуправления. Кроме того, оно представляет широкое поле деятельности для 

применения на практике накопленных обучающимися знаний и умений, 

развивает интерес к физическому труду и профессиям, заключает возможности 

активного речевого общения, сближает интересы старших и младших 

обучающихся и способствует созданию единого общешкольного коллектива. 

В процессе трудового воспитания во внеурочное время должна 

проводиться система занятий по самообслуживанию. 

Формы обслуживающего труда обучающихся: дежурства по 

поддержанию чистоты в классных комнатах, в столовой, уход за растениями, 

стирка мелких вещей, работа на приусадебном участке и другие. Степень 

самостоятельности и разнообразие видов труда возрастает от одного года 

обучения к другому. 

3. Общественно полезный труд (производительный труд). Работа по 

этому направлению допрофессиональной подготовки подразумевает 

выполнение заказов от предприятий и организаций в школьных мастерских, а 

также сельскохозяйственные работы в деревне, на фермах, лесничествах. 

Важная форма трудовой деятельности обучающихся - охрана природы: 

зеленых насаждений дворов, улиц, парков и скверов; сбор лекарственных трав, 

борьба с вредителями сельскохозяйственных культур, изготовление кормушек 

и гнездовий для птиц. Наиболее распространенным видом труда здесь является 

подкормка птиц зимой, изготовление кормушек и скворечников. 

Важно обеспечить обучающихся системой развернутых и наглядно 

зафиксированных правил выполнения общественных поручений, трудовых дел 

в виде памяток. 

Планируемые результаты освоения учебного предмета: 

формирование умений работать с разными видами материалов и 

инструментами, выбирать способы их обработки в зависимости от их свойств; 

формирование навыков самообслуживания, организационных трудовых 

умений (правильно располагать материалы и инструменты на рабочем месте, 

выполнять правила безопасной работы и санитарно-гигиенические требования); 
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использование приобретенных знаний и умений для решения 

повседневных практических задач. 

 

2.1.6. Физическая культура (Адаптивная физическая культура). 

Пояснительная записка. 

Рабочая программа по предмету "Физическая культура (Адаптивная 

физическая культура)" на уровне начального общего образования 

слабослышащих и позднооглохших обучающихся составлена на основе 

требований к результатам освоения АООП НОО, установленными ФГОС НОО 

обучающихся с ОВЗ, федеральной программы воспитания. 

Данная учебная дисциплина играет важную роль в общем, физическом, 

личностном, а также речевом развитии слабослышащих и позднооглохших 

обучающихся с нарушенным интеллектом. Дисциплина содержит 

значительный образовательно-реабилитационный и коррекционный потенциал, 

благодаря чему создается возможность преодоления имеющихся у 

обучающихся вторичных нарушений. 

Реализация содержания данного курса в образовательно-коррекционном 

процессе обеспечивает: 

формирование первоначальных представлений о значении физической 

культуры для укрепления здоровья человека, физического развития; 

формирование умения следить за своим физическим состоянием, 

осанкой; 

понимание простых инструкций в ходе игр и при выполнении физических 

упражнений; 

овладение в соответствии с возрастом и индивидуальными 

особенностями доступными видами физкультурно-спортивной деятельности. 

Содержание обучения. 

Физическая культура как система укрепления здоровья и физического 

развития. Формирование навыков правильной осанки в статических 

положениях и в движении. Развитие двигательных качеств с учетом 
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возможностей компенсаторных функций сохранных анализаторов. 

Формирование и совершенствование умений и навыков в ходьбе, беге, 

прыжках, метании, плавании, сохранении равновесия, лазанье, передвижении 

на лыжах. Развитие чувства темпа и ритма. 

Охрана здоровья и предупреждение травматизма во время занятий 

физическими упражнениями: подбор спортивной одежды, обуви и инвентаря. 

Физкультурно-оздоровительная деятельность. 

Комплексы физических упражнений для утренней зарядки, 

физкультминуток, занятий по профилактике и коррекции нарушений осанки. 

Комплексы упражнений на развитие физических качеств. Комплексы 

дыхательных упражнений. Гимнастика для глаз. 

Легкая атлетика. Бег с различной скоростью, из различных исходных 

положений, с прыжками и с ускорением, с изменяющимся направлением 

движения, высокий старт с последующим ускорением. 

Прыжковые упражнения: на одной ноге и двух ногах на месте и с 

продвижением; в длину и высоту; спрыгивание и запрыгивание. 

Метание: малого мяча с места на дальность и цель, метание меча через 

преграду высотой 2 - 2,5 метра. 

Построение и перестроение. Общеразвивающие упражнения без 

предметов, с большими мячами, упражнения для формирования осанки, 

лазанье, равновесие, ходьба и бег. 

Лыжная подготовка. 

Подвижные игры. Игры с элементами строя и общеразвивающих 

упражнений, с бегом и метанием, эстафеты, командные игры. Плавание. 

Плавание на спине. Плавание на груди. 

Планируемые результаты освоения учебного предмета: 

формирование первоначальных представлений о значении физической 

культуры для укрепления здоровья человека, физического развития; 

овладение умениями правильно организовывать здоровьесберегающую 

жизнедеятельность (режим дня, утренняя зарядка, оздоровительные 
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мероприятия); 

формирование умения следить за своим физическим состоянием, 

величиной физических нагрузок соразмерно собственным индивидуальным 

особенностям здоровья, связанными с синдромальными нарушениями, при 

которых необходим "щадящий" спортивный режим или только подвижные 

игры без элементов состязательности. 

 

2.1.7. Коррекционно-развивающая область: коррекционный курс 

"Формирование речевого слуха и произносительной стороны 

речи". 

Пояснительная записка. 

На индивидуальных занятиях осуществляется развитие слухозрительного 

восприятия устной речи, формирование речевого слуха, обучение 

произношению у обучающихся с нарушениями слуха с легкой умственной 

отсталостью - слабослышащих и позднооглохших обучающихся, а также 

перенесших операцию кохлеарной имплантации. 

Основные задачи коррекционного курса включают: формирование 

речевого слуха, создание и развитие на этой базе принципиально новой 

слухозрительной основы восприятия устной речи; формирование достаточно 

внятной, членораздельной речи, приближающейся по звучанию к устной речи 

слышащих и нормально говорящих людей, умений осуществлять самоконтроль 

произносительной стороны речи, использовать в речевом общении 

естественные невербальные средства коммуникации. В процессе специальной 

(коррекционной) работы происходит формирование мотивации обучающихся к 

овладению устной речью, устной коммуникацией, развитие речевого 

поведения, готовности применять приобретенный опыт в восприятии и 

воспроизведении устной речи в учебной и внеурочной деятельности, в том 

числе совместной со слышащими людьми. У обучающихся формируется 

готовность и развиваются мотивы к постоянному пользованию 

индивидуальными средствами слухопротезирования - индивидуальными 
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слуховыми аппаратами или кохлеарными имплантами, кохлеарным имплантом 

и индивидуальным слуховым аппаратом (в зависимости от особенностей 

слухопротезирования и с учетом аудиолого-педагогических рекомендаций). 

В процессе обучения учитываются индивидуальные особенности каждого 

обучающегося, включая в том числе особенности его слухопротезирования, 

фактическое состояние речевого слуха, слухозрительного восприятия устной 

речи, ее произносительной стороны (по данным стартовой диагностики при 

поступлении обучающегося в школу и мониторинга развития восприятия и 

воспроизведения устной речи, который проводится не реже двух раз в год в 

конце каждого полугодия), достигнутый уровень общего и речевого развития. 

При характеристике системы работы по развитию слухового восприятия у 

обучающихся с нарушениями слуха используются определенные термины, 

раскрывающие ее особенности: слуховой словарь - речевой материал (фразы, 

слова и словосочетания), который обучающиеся воспринимают на слух; 

речевой материал, знакомый по звучанию - фразы, слова и словосочетания, 

которые обучающиеся неоднократно воспринимали слухозрительно и на слух; 

речевой материал, незнакомый по звучанию - фразы, слова и словосочетания, 

которые обучающиеся воспринимают сразу на слух без предварительного 

предъявления педагогическим работником образца их звучания; различение - 

восприятие на слух речевого материала сразу после неоднократного 

предъявления педагогическим работником образца его звучания в ситуации 

ограниченного наглядного выбора при использовании предметов, картинок, 

письменных табличек; опознавание - восприятие на слух речевого материала, 

знакомого по звучанию вне ситуации наглядного выбора; распознавание - 

восприятие на слух речевого материала, который не использовался в процессе 

слуховой тренировки, то есть незнакомого обучающемуся по звучанию, 

осуществляется вне ситуации наглядного выбора. 

Развитие речевого слуха у слабослышащих обучающихся осуществляется 

как с использованием звукоусиливающей аппаратуры (при этом в 

первоначальный период обучения может использоваться стационарная 
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аппаратура индивидуального пользования, в дальнейшем - только 

индивидуальные слуховые аппараты), так и без нее. У обучающихся, 

перенесших операцию кохлеарной имплантации, развитие речевого слуха 

осуществляется при использовании кохлеарных имплантов или кохлеарного 

импланта и индивидуального слухового аппарата в зависимости от 

особенностей слухопротезирования. 

В процессе развития речевого слуха используются фразы, слова и 

словосочетания, необходимые обучающимся в общении в учебной и 

внеурочной деятельности, знакомые им по значению. В работе широко 

используются короткие тексты (диалогического и монологического характера), 

представляющие типичные для обучающихся коммуникативные ситуации на 

уроках и во внеурочное время. Кроме этого, обучающиеся воспринимают на 

слух слоги и слогосочетания, отдельные звуки в связи с работой над 

произношением, исправлением грамматических ошибок в их речи. 

Поэтапность развития речевого слуха предполагает переход от 

различения и опознавания на слух речевого материала (фраз, слов и 

словосочетаний) к его распознаванию; от восприятия материала 

слабослышащими обучающимися со стационарной звукоусиливающей 

аппаратурой индивидуального пользования к его различению и опознаванию на 

слух с индивидуальными слуховыми аппаратами, распознаванию с 

индивидуальными слуховыми аппаратами, от восприятия речи в специальных 

акустических условиях к ее восприятию в обычных акустических условиях, а 

также при незначительном шуме; от восприятия речи педагогического 

работника к восприятию речи по телефону, в аудиозаписи, от восприятия речи 

разговорной громкости к восприятию речи, произносимой шепотом. У 

слабослышащих обучающихся развитие речевого слуха осуществляется также 

без аппаратов (с учетом индивидуальных возможностей). 

Обучение произношению направлено на развитие внятной, 

членораздельной речи, естественной по звучанию. Развитие у обучающихся 

внятной, достаточно естественной речи необходимо для осуществления устной 
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коммуникации с окружающими. Достижение максимальной членораздельности 

речи, возможно полнее отображающей фонетическую систему языка, важно для 

реализации устной речью роли носителя языка, инструмента мышления. 

В процессе обучения произношению реализуются аналитико-

синтетический, концентрический, полисенсорный метод. Большое значение 

придается выработке у обучающихся соответствующих слуховых 

дифференцировок (при использовании средств электроакустической коррекции 

слуха); в процессе обучения произношению применяются специальные 

компьютерные программы, визуальные приборы. В ходе всего образовательно-

коррекционного процесса используется фонетическая ритмика - методический 

прием обучения произношению, базирующийся на взаимодействии 

речедвижений, развивающегося слухового восприятия и различных движений 

тела, рук, ног, соответствующих по характеру отрабатываемому элементу речи 

и способствующих достижению планируемых результатов. 

Содержание специального обучения произношению включает ряд 

разделов работы, направленных на развитие у обучающихся умений правильно 

пользоваться речевым дыханием, воспроизводить слитно на одном выдохе 

слова и короткие фразы, членить фразы на синтагмы; формирование и развитие 

умений пользоваться голосом нормальной высоты и силы, без грубых 

отклонений от нормального тембра, развитие модуляций голоса по силе и 

высоте; развитие навыков правильного воспроизведения звукового состава речи 

и ее ритмико-интонационной структуры, слов и фраз. В процессе обучения на 

каждом занятии используются разные виды речевой деятельности (от менее 

самостоятельных - подражание, чтение, к более самостоятельным - называние 

картинок, рядовая речь, ответы на вопросы, самостоятельная речь) и различные 

виды работы, способствующие развитию у обучающихся интереса и высокой 

работоспособности на занятии. Важное значение придается формированию у 

обучающихся самоконтроля произносительной стороны речи. У обучающихся 

развивается естественная манера речи, умение пользоваться при передаче 

речевой информации соответствующими неречевыми средствами - мимикой 
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лица, позой, пластикой. 

В процессе обучения произношению реализуется индивидуальный 

подход. Планирование работы над произношением каждого обучающегося 

осуществляется с учетом фактического состояния его произносительной 

стороны речи, особенностей слухоречевого развития. 

Речевой материал для специальной работы по формированию 

произносительной стороны речи обучающихся включает слова, 

словосочетания, фразы, а также слоги, слогосочетания и звуки; в процессе 

обучения используются короткие тексты диалогического и монологического 

характера, стихотворения. Речевой материал отбирается с учетом знакомости 

обучающимся и необходимости им в общении в различных видах учебной и 

внеурочной деятельности, соответствия фонетической задачи занятия. 

Коррекционный курс состоит из двух взаимосвязанных разделов: 

формирование речевого слуха и формирование произносительной стороны 

речи. Время, отведенное на эти разделы на индивидуальных занятиях, делится 

пополам: половина времени отводится на работу по формированию речевого 

слуха, половина времени - на работу по обучению произношению. При этом в 

процессе развития восприятия устной речи обучающиеся систематически и 

целенаправленно побуждаются к наиболее полной реализации 

произносительных возможностей, достаточно внятной, естественной и 

выразительной речи; при обучении произношению они учатся воспринимать на 

слух фразы, слова, словосочетания и тексты, а также слоги, слогосочетания и 

некоторые отдельные звуки, элементы интонации, над которыми ведется работа 

на данном занятии. 

Педагогический работник, ведущий занятия "Формирование речевого 

слуха и произносительной стороны речи", по результатам мониторинга 

достижения каждым обучающимся планируемых результатов развития 

речевого слуха и произносительной стороны речи составляет отчет, который 

предоставляется администрации образовательной организации. В конце 

каждого учебного года педагогическими работниками, реализующими 
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коррекционные курсы "Формирование речевого слуха и произносительной 

стороны речи", "Музыкально-ритмические занятия" и "Развитие слухового 

восприятия и техника речи", совместно составляется характеристика 

слухоречевого развития каждого обучающегося. 

Содержание обучения. 

Развитие речевого слуха: 

восприятие на слух с помощью индивидуальных слуховых аппаратов или 

с помощью кохлеарных имплантов (кохлеарного импланта и индивидуального 

слухового аппарата) речевого материала, связанного с учебной и внеурочной 

деятельностью (фраз, слов, словосочетаний, коротких текстов диалогического и 

монологического характера) в разных условиях: в условиях подсказывающей 

ситуации (только в начале обучения) при отборе тематически однородного 

материала, объявлении темы занятия, заглавия текста, предъявления картинки, 

иллюстрирующей речевой материал; вне подсказывающей ситуации; в 

изолированных от шума помещениях; в условиях, близких к естественным; при 

восприятии на слух речи разговорной громкости и шепотной (с учетом 

индивидуальных возможностей обучающихся); при увеличении расстояния от 

диктора (педагогического работника); 

восприятие на слух (с помощью индивидуальных средств 

слухопротезирования) текстов диалогического и монологического характера с 

постепенным увеличением их объема, усложнением лексического состава и 

грамматической структуры входящих в текст предложений (с учетом 

слухоречевого развития обучающихся); 

восприятие на слух близких по звучанию слов; 

восприятие на слух речевого материала слабослышащими обучающимися 

без использования слуховых аппаратов. 

Развитие речевого слуха обучающихся проводится на речевом материале 

различной степени сложности (с учетом общего и слухоречевого развития 

обучающихся) с использованием разных видов речевой деятельности и с 

применением различных видов работ: ответы на вопросы; выполнение 
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поручений с речевым комментарием; повторение сообщения, восприятие фразы 

и подбор нужной картинки; работа по картине; составление или выбор из фразы 

словосочетаний по схеме; подсчет количества слов; дополнение предложений; 

запоминание слов, повторение в той же последовательности; определение 

пропущенного слова; нахождение ошибки в предъявленной фразе; составление 

предложения с данными словами; восприятие во фразе перемещающегося 

логического ударения и воспроизведение фразы; восприятие предложений с 

разной интонационной структурой, состоящих из одинаковых слов; 

составление плана рассказа; пересказ частей текста или текста целиком, 

воспринятого на слух, ответы на вопросы по тексту и выполнение заданий, 

участие в обсуждении текста или темы, по которой обучающийся воспринимал 

текст на слух и другое. 

Формирование произносительной стороны речи. 

Развитие речевого дыхания: произнесение слитно, на одном выдохе, ряда 

слогов, слов, словосочетаний и фраз, выделяя дыхательными паузами 

необходимые синтагмы (по подражанию, по графическому знаку, 

самостоятельно в знакомых фразах); правильное выделение синтагм при 

помощи дыхательных пауз в процессе чтения, при воспроизведении короткого 

текста, выученного наизусть (короткого стихотворения), в самостоятельной 

речи. 

Работа над голосом: формирование голоса нормальной высоты, силы и 

тембра, восприятие на слух и воспроизведение изменений высоты и силы 

голоса в пределах естественного диапазона, развитие естественных модуляций 

голоса по силе и высоте (базовых мелодических модуляций голоса); реализация 

сформированных модуляций голоса при передаче ритмико-интонационной 

структуры речи, изменение силы голоса в зависимости от расстояния до 

собеседника и необходимости соблюдать тишину (громко, тихо, шепотом). 

Звуки и их сочетания: правильное произнесение в словах звуков речи и их 

сочетаний при реализации концентрического метода обучения произношению; 

дифференцированное произнесение гласных звуков в словах: а-о, а-э, о-у, э-и, 
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и-ы, и-у; дифференцированное произнесение в словах согласных звуков: с-ш, с-

з, ш-ж, з-ж, с-щ, б-п, д-т, ц-с, ч-ш, ц-ч; м-п, м-б, н-т, в-д, н-д (и их мягкие пары); 

ц-с, ч-ш; ц-т, ч-т; с-ш; ф-в, п-б, т-д, к-г, с-з, ш-ж; ц-ч; ф-фь, п-пь, т-ть и других 

мягких и твердых согласных; при необходимости, коррекция звукового состава 

речи. 

Работа над речевой интонацией: развитие слухового восприятия и 

воспроизведения ритмической структуры слов, темпа речи и его изменений, 

паузации, ритмико-мелодической структуры основных интонационных 

конструкций фраз и эмоционального содержания высказывания. 

Работа над словом: воспроизведение слов слитно (в том числе со 

стечением согласных в одном слове или на стыке предлогов со словами, слов), 

голосом нормальной высоты, тембра и силы, в нормальном темпе, с 

соблюдением звукового состава (в том числе в первоначальный период 

обучения с использованием регламентированных замен), при соблюдении 

словесного ударения (в том числе с учетом его подвижности), орфоэпических 

норм; воспроизведение слова по образцу педагогического работника, 

графическому знаку, ритмов с помощью схем; подбор слов к соответствующим 

ритмам; при восприятии слов на слух определение количества слогов, ударного 

слога; соблюдение правил орфоэпии (сопряженно и отраженно, по 

надстрочному знаку): безударный о произносится как а; звонкие согласные в 

конце слов и перед глухими согласными оглушаются; удвоенные согласные 

произносятся как один долгий; слова что, чтобы произносятся как "што", 

"штобы"; кого, чего и окончания -ого, -его - как "каво", "чево", -ова, -ева; 

непроизносимые согласные в словах не произносятся "(чу(в)ствуют", 

"со(л)нце)"; соблюдение в речи правильного произношения следующих 

звукосочетаний (по надстрочному знаку): тс - дс ("детство", "Братск"), стн - здн 

"(чес(т)но", "поз(д)но)"; произношение сочетаний предлогов в, из, под с 

существительными "(в саду, из сада, под стулом)"; гласный и после согласных 

ш, ж, ц произносятся как ы ("живот"); согласные (кроме ш, ж, ц) перед 

гласными э, и произносятся мягко ("перо, писать, Петя"); предлог с 



 

69 
 

существительным типа "с братом", "с дедушкой" произносится как "збратом", 

"здедушкой"; звук г перед к, т произносится как х ("лехко"); сочетания сч, зч, 

жч произносятся как щ ("щипать"); окончания -тся, -ться произносятся как цца; 

свистящие с, з со следующим за ним шипящим как шипящие ("шшил, 

ижжарил"). 

Работа над фразой: воспроизведение фраз в нормальном темпе, слитно 

(на одном выдохе) или деля фразу паузами на синтагмы, соблюдая логическое и 

синтагматическое ударения, мелодический контур фраз, наиболее полно 

реализуя возможности воспроизведения слов. 

Формирование навыков самоконтроля произносительной стороны речи. 

Развитие естественной манеры речи, умения пользоваться при передаче 

речевой информации соответствующими естественными неречевыми 

средствами - выражением лица, позой, пластикой. 

Выразительное чтение наизусть коротких стихотворений. 

Планируемые результаты освоения коррекционно-развивающего курса 

"Формирование речевого слуха и произносительной стороны речи". 

Результатами освоения курса являются: 

желание и умение обучающихся вступать в устную коммуникацию в 

процессе учебной и внеурочной деятельности, в знакомых жизненных 

ситуациях; 

стремление к овладению восприятием и воспроизведением устной речи; 

желание и умения пользоваться индивидуальными средствами 

слухопротезирования (с учетом аудиолого-педагогических рекомендаций); 

умения восприятия на слух (с помощью индивидуальных слуховых 

аппаратов или с помощью кохлеарного импланта и индивидуального слухового 

аппарата (кохлеарных имплантов) в зависимости от слухопротезирования 

обучающегося) речевого материала, связанного с учебной и внеурочной 

деятельностью: распознавания на слух фраз, слов, словосочетаний в разных 

условиях: в подсказывающей ситуации и вне ее; в изолированных от шума 

помещениях и в условиях, близких к естественным; при восприятии на слух 



 

70 
 

речи разговорной громкости и шепотной (с учетом индивидуальных 

возможностей обучающихся); при увеличении расстояния от диктора 

(педагогического работника); 

умения восприятия на слух (с помощью индивидуальных средств 

слухопротезирования) текстов диалогического и монологического характера 

(объем текстов, включенный речевой материал зависит от уровня 

слухоречевого развития обучающегося), отвечать на вопросы по тесту, 

выполнять задания, пересказывать текст, участвовать в диалоге с 

педагогическим работником по тексту; 

умения восприятия на слух (с помощью индивидуальных средств 

слухопротезирования) близких по звучанию слов; 

умения восприятия на слух (с помощью индивидуальных средств 

слухопротезирования) слогов и слогосочетаний, отдельных звуков в связи с 

работой над произношением и коррекцией грамматической структуры речи; 

умения восприятия на слух речевого материала слабослышащими 

обучающимися без использования слуховых аппаратов; 

выражение непонимания в устных высказываниях при затруднении в 

восприятии речевой информации; 

умения произнесения отработанного речевого материала внятно и 

естественно при использовании в процессе устной коммуникации естественных 

невербальных средств (соответствующего выражения лица, позы, пластики); 

умения реализовывать сформированные произносительные умения при 

чтении, декламации стихотворений, а также в самостоятельной речи (под 

контролем педагогического работника); 

умения применять сформированные навыки самоконтроля произношения 

(под контролем педагогического работника); 

умения реализовывать сформированные коммуникативные действия, а 

также знакомые правила речевого этикета в процессе овладения восприятием и 

воспроизведением устной речи, а также в процессе устной коммуникации в 

учебной и внеурочной деятельности. 
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2.1.8. Коррекционно-развивающая область: коррекционный курс 

"Музыкально-ритмические занятия". 

Пояснительная записка. 

Музыкально-ритмические занятия направлены на эстетическое и 

нравственное воспитание обучающихся, коррекцию и развитие двигательной 

сферы, развитие слухового восприятия и произносительной стороны речи, а 

также коррекцию и развитие познавательной и эмоционально-волевой сферы. 

На музыкально-ритмических занятиях у обучающихся развивается 

восприятие музыки (с помощью индивидуальных средств 

слухопротезирования) в исполнении педагогического работника и в 

аудиозаписи - ее характера (веселый, грустный, спокойный) и доступных 

средств музыкальной выразительности (элементарных звуковысотных, темпо-

ритмических, динамических и тембровых отношений в музыке), формируются 

умения с помощью словесной речи характеризовать прослушанную музыку. 

У обучающихся формируются и развиваются правильные, 

координированные, выразительные и ритмичные движения под музыку 

(основные, гимнастические и танцевальные), правильная осанка, умения 

исполнять под музыку несложные композиции народных, бальных и 

современных танцев, осуществляется развитие элементарной музыкально-

пластической импровизации. 

Обучение декламации песен под музыку или пению осуществляется с 

учетом индивидуальных возможностей обучающихся. При декламации песен 

под музыку в ансамбле (под аккомпанемент и управление педагогического 

работника) они обучаются точно воспроизводить в эмоциональной, 

выразительной, внятной и естественной по звучанию речи, реализуя 

произносительные возможности, темпо-ритмическую организацию мелодии, 

характер звуковедения, динамические оттенки. При пении они исполняют 

песню эмоционально, выразительно и внятно, передают голосом мелодию 

песни (ее темпо-ритмический рисунок, звуковысотные соотношения, характер 
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звуковедения, динамические оттенки). 

На занятиях осуществляется также обучение игре на элементарных 

музыкальных инструментах, эмоциональному, выразительному и ритмичному 

исполнению в ансамбле с педагогическим работником музыкальные пьесы 

(песни). 

На музыкально-ритмических занятиях проводится целенаправленная 

работа по совершенствованию навыков слухозрительного и слухового 

восприятия устной речи, ее произносительной стороны при широком 

использовании фонетической ритмики и музыки. 

Важное значение придается формированию готовности обучающихся к 

участию в доступных театрализованных формах музыкально-творческой 

деятельности. 

Образовательно-коррекционная работа на музыкально-ритмических 

занятиях базируется на постоянном взаимодействии музыки, движений и 

устной речи: музыка и движения, музыка и речь, движения и речь, музыка, 

движения и речь. Формирование у обучающихся различных видов 

деятельности, связанных с музыкой, базируется на целенаправленном развитии 

ее восприятия, которое осуществляется в двух формах - как самостоятельная 

деятельность и как составная часть других видов деятельности - музыкально-

ритмических движений, игры на элементарных инструментах, декламация 

песен под музыку. 

Обучающиеся слушают музыку в исполнении педагогического работника 

и аудиозаписи, словесно определяют (с помощью педагогического работника и 

самостоятельно) жанр (марш, танец, песня), характер музыки, доступные 

средства музыкальной выразительности. 

Важное значение придается специальной работе по развитию восприятия 

и воспроизведения устной речи с использованием фонетической ритмики и 

музыки, которая занимает на музыкально-ритмических занятиях примерно 

половину времени. Обучение строится на основе преемственности с 

индивидуальными занятиями. 
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Организация музыкально-ритмических занятий предполагает постоянное 

пользование обучающимися индивидуальными средствами 

слухопротезирования (с учетом аудиолого-педагогических рекомендаций). 

Текущий контроль овладения различными видами деятельности, 

связанными с музыкой, осуществляется на каждом занятии, мониторинг 

планируемых результатов обучения осуществляется в конце каждой четверти. 

Проверки по овладению различными видами деятельности, связанными с 

музыкой, проводятся на музыкально-ритмических занятиях фронтально, 

малыми группами или индивидуально. Результаты проверок отражаются в 

отчетах педагогических работников, ведущих данные занятия, 

предоставляемых в конце каждой четверти администрации образовательной 

организации. Данный педагогический работник принимает также участие в 

обследовании восприятия и воспроизведения устной речи обучающихся, 

которое организует и проводит педагогический работник, ведущий занятия 

"Формирование речевого слуха и произносительной стороны речи". 

Педагогический работник, ведущий музыкально-ритмические занятия, 

участвует (совместно с педагогическим работником индивидуальных занятий и 

фронтальных занятий по развитию слухового восприятия и технике речи) в 

ежегодном (в конце учебного года) составлении характеристики слухоречевого 

развития каждого обучающегося. 

Содержание обучения: 

Восприятие музыки: 

Развитие восприятия музыки на основе сохранных анализаторов и 

развивающегося слухового восприятия на полисенсорной основе с 

обязательным введением упражнений, проводимых только на слух (при 

использовании индивидуальных средств электроакустической коррекции 

слуха). 

Слушание музыки в исполнении педагогического работника и 

аудиозаписи. 

Развитие восприятия жанра (марш, танец, песня), характера музыки и 
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доступных средств музыкальной выразительности; словесное определение (с 

помощью педагогического работника и самостоятельно) жанра, характера 

музыки, доступных средств музыкальной выразительности. 

Прослушивание музыки в разном исполнении (фортепиано, скрипка, 

труба; симфонический оркестр, оркестр народных инструментов; мужской, 

женский, детский хор). Вычленение солирующего голоса или инструмента, 

определение при восприятии на слух коллективного и сольного, вокального, 

вокально-инструментального и инструментального исполнения. 

Развитие представлений обучающихся о связи музыки с другими 

искусствами, их взаимосвязи с жизнью. 

Музыкально-ритмические движения: 

развитие двигательных навыков, формирование хорошей осанки; 

эмоциональное, выразительное, правильное и ритмичное выполнение под 

музыку (в исполнении педагогического работника и в аудиозаписи) основных 

движений (ходьба, бег, хлопки, прыжки и другое), танцевальных и 

гимнастических упражнений, исполнение элементов танца и пляски, 

несложных композиций народных, бальных и современных танцев; 

развитие музыкально-пластической импровизации; 

самостоятельно изменение движений танца, ориентируясь на 

музыкальное сопровождение; 

импровизация отдельных музыкально-ритмических движений и простых 

танцевальных композиций в соответствии с характером музыки, ритмичное 

исполнение; 

фиксирование движениями сильной и каждой доли такта в музыке двух-, 

трех-, четырехдольного метра в умеренном, медленном и быстром темпе; 

исполнение руками (хлопками) несложного ритмического рисунка 

мелодий. 

Декламация песен под музыку или пение (с учетом индивидуальных 

возможностей обучающихся). 

Понимание основных дирижерских жестов. 
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Обучение декламации песен под музыку, совершенствование 

произносительных навыков, развитие проникновения в эмоциональное 

содержание песни, выразительное коллективное ее исполнение; эмоциональная, 

выразительная и внятная декламация песен в ансамбле под музыкальное 

сопровождение и управление педагогического работника; точное 

воспроизведение ритмического рисунка мелодии, ее темпа, динамических 

оттенков, характера звуковедения (плавно, отрывисто), соответствующей 

манере исполнения (легко, более твердо и другое). 

Обучение пению: формирование элементарных певческих навыков. 

Обучение игре на элементарных музыкальных инструментах в ансамбле. 

Развитие умений исполнять на металлофоне, бубне, ксилофоне, барабане, 

румбах, маракасах, треугольниках, тарелках и других инструментах в ансамбле 

аккомпанемент к музыкальной пьесе или песне (ведущую партию исполняет 

педагогический работник на фортепьяно). 

Исполнение ведущей партии обучающимися на инструментах с 

диатоническим или хроматическим звукорядом (металлофон, ксилофон, 

флейта, гармоника), а также на электромузыкальных инструментах. 

Инсценирование (драматизация). 

Участие в элементарной театрализованной деятельности: музыкальные 

игры, инсценирование песен, игры-драматизации, инсценирование фрагментов 

музыкальных сказок. 

Выражение образного содержания музыкально-художественных 

произведений с помощью средств выразительности различных искусств, 

прежде всего, с помощью музыкально-пластической и речевой деятельности. 

Восприятие и воспроизведение устной речи (автоматизация 

произносительных навыков с использованием фонетической ритмики и 

музыки). 

Развитие слухозрительного и слухового восприятия речи, закрепление 

навыков внятного, выразительного и естественного ее воспроизведения при 

реализации произносительных возможностей. 
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Развитие речевого дыхания, голоса, закрепление звукового состава речи, 

восприятие на слух и воспроизведение элементов ритмико-интонационной 

структуры речи, воспроизведение слов и фраз, коротких диалогов 

преимущественно разговорного характера. 

Планируемые результаты освоения курса. 

Результатами освоения курса являются: 

приобщение к музыкально-ритмической деятельности (при 

использовании индивидуальных слуховых аппаратов); желание участвовать в 

доступных видах музыкально-ритмической деятельности при реализации 

сформированных умений; 

умения восприятия на слух музыкальных произведений (фрагментов из 

них) в исполнении педагогического работника и в аудиозаписи; словесного 

определения (с помощью педагогического работника и самостоятельно) 

характера музыки (например, веселая, грустная, спокойная), жанра (марш, 

танец, песня), доступных средств музыкальной выразительности; 

знание названий прослушиваемых произведений; 

умения эмоционального, выразительного, правильного и ритмичного 

исполнения под музыку несложных композиций народных, современных и 

бальных танцев, 

овладение элементарной музыкально-пластической импровизацией; 

знание названий исполняемых танцев; 

умения эмоциональной декламации песен под музыку в ансамбле под 

аккомпанемент и управление педагогического работника при передаче во 

внятной и естественной по звучанию речи (при реализации произносительных 

возможностей) темпо-ритмической структуры мелодии, характера 

звуковедения, динамических оттенков; знание названий песен; 

овладение элементарными певческими навыками (с учетом возможностей 

обучающихся) 

умения эмоционального, выразительного и ритмичного исполнения на 

элементарных музыкальных инструментах в ансамбле сопровождения к 
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музыкальной пьесе или песне; 

умения восприятия (с помощью индивидуальных средств 

слухопротезирования) слухозрительно и на слух отработанного речевого 

материала; закрепление произносительных умений (при использовании 

фонетической ритмики и музыкальных средств); 

реализацию сформированных умений в различных видах внеурочной 

художественной деятельности, в том числе совместной с нормативно 

развивающимися обучающимися. 

 

2.1.9. Коррекционно-развивающая область: коррекционный курс 

"Развитие слухового восприятия и техника речи". 

Пояснительная записка. 

На занятиях "Развитие слухового восприятия и техника речи" у 

обучающихся развиваются навыки социокультурной адаптации, регуляции 

поведения, адекватного взаимодействия в социуме за счет получения более 

полной информации об окружающей среде при ориентации в социально 

значимых неречевых звучаниях окружающего мира, совершенствования 

навыков устной коммуникации. 

На занятиях обучающиеся овладевают базовыми сенсорными 

способностями, необходимыми для более полноценного развития речевого 

слуха, восприятия неречевых звучаний, музыки; у них развивается восприятие 

различных звучаний музыкальных инструментов (игрушек) - барабана, дудки, 

гармошки, свистка, металлофона, бубна, ксилофона, маракасов, треугольника, 

румб, неречевых звучаний окружающего мира - бытовых шумов, шумов, 

связанных с проявлениями физиологического и эмоционального состояния 

человека, городских шумов, голосов животных и птиц, шумов, связанных с 

явлениями природы, различение и опознавание разговора и пения, мужского и 

женского голоса. 

Важное значение на занятиях придается развитию слухозрительного и 

слухового восприятия устной речи, ее произносительной стороны. У 
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обучающихся целенаправленно развиваются мотивы овладения устной речью, 

постоянного пользования индивидуальными средствами слухопротезирования, 

стремление реализовывать сформированные умения и навыки в процессе 

устной коммуникации в урочное, внеурочное и внешкольное время. 

На фронтальных занятиях "Развитие слухового восприятия и техника 

речи" реализуются три направления работы: 

формирование у обучающихся базовых способностей, необходимых для 

слухового восприятия: умений вычленять разнообразные звуковые сигналы 

(наличие устойчивой двигательной реакции на неречевые и речевые стимулы) и 

дифференцировать их по длительности, интенсивности, высоте и тембру при 

использовании элементарных музыкальных инструментов (игрушек); 

развитие восприятия социально значимых неречевых звучаний 

окружающего мира (уличных сигналов и шумов, бытовых шумов, голосов птиц 

и животных); 

развитие восприятия и воспроизведения устной речи. 

Обучение проводится при пользовании обучающимися индивидуальными 

средствами слухопротезирования. 

Содержание занятий должно быть доступно всем обучающимся класса 

как с точки зрения восприятия неречевых звучаний, так и в области развития 

речевого слуха и произносительной стороны речи. 

На данных занятиях развитие речевого слуха, слухозрительного 

восприятия речи, обучение произношению строится на основе преемственности 

с индивидуальными занятиями. При этом первичные произносительные умения 

у обучающихся формируются на индивидуальных занятиях, а их закрепление 

осуществляется как на индивидуальных занятиях, так и на фронтальных 

занятиях. Это предполагает обязательное совместное планирование 

специальной (коррекционной) работы по закреплению произносительных 

умений и навыков, реализацию единых требований к устной речи 

обучающихся. 

Речевой материал - слова, словосочетания, фразы, короткие диалоги, 
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чистоговорки, рифмовки, короткие стихотворения, а также слоги, 

слогосочетания и отдельные звуки, отбирается с учетом знакомости и 

необходимости обучающимся в общении на уроках и во внеурочное время, а 

также в соответствии с фонетической задачей занятия (речевой материал 

специально насыщен закрепляемыми в данный период обучения элементами 

звуковой и ритмико-интонационной структуры речи). 

Мониторинг включает текущий учет достижения обучающимися 

планируемых результатов (на каждом занятии) и периодический учет освоения 

содержания данного коррекционного курса, который проводится в конце 

каждой четверти. В содержание периодического учета входит изучение 

результатов работы по развитию у обучающихся слухового восприятия 

неречевых звучаний - звучаний элементарных музыкальных инструментов 

(игрушек), звуков окружающего мира, а также восприятия и воспроизведения 

речевого материала, планируемого вместе с педагогическим работником, 

ведущим занятия "Формирование речевого слуха и произносительной стороны 

речи". По результатам мониторинга педагогический работник, ведущий занятия 

"Развитие слухового восприятия и техника речи", составляет отчет о 

достижении планируемых результатов обучения. Кроме этого, желательно, 

чтобы данный педагогический работник принимал участие в обследовании 

восприятия и воспроизведения устной речи, проводимом на индивидуальных 

занятиях "Формирование речевого слуха и произносительной стороны речи", 

участвовал в ежегодном составлении характеристики слухоречевого развития 

каждого обучающегося (совместно с педагогическим работником, которым 

проводятся индивидуальные занятия и музыкально-ритмические занятия). 

Содержание обучения: 

Развитие слухового восприятия. 

Развитие слухового восприятия неречевых звучаний, различных шумов (с 

индивидуальными слуховыми аппаратами и без них, или с кохлеарными 

имплантами (имплантом) и индивидуальным слуховым аппаратом в 

зависимости от слухопротезирования обучающихся): 
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звучаний музыкальных инструментов (игрушек), разных по тембру и 

высоте, определение количества звуков, продолжительности их звучания 

(кратко, долго), характера звуковедения (слитно или неслитно), темпа 

(нормальный быстрый, медленный), громкости (нормально, громко, тихо), 

ритмов (прежде всего, двух-, трех- и четырехсложные, в которых один звук 

более продолжительный по звучанию, чем другие), высоты (высокие, низкие, 

средние звуки, повышение и понижение второго звука относительно первого); 

неречевых звучаний, связанных с окружающим человека звуковым 

фоном: бытовых шумов - шумы бытовой техники, телефонный звонок, стук в 

дверь, звонок в дверь; голосов животных и птиц (домашних животных - 

лошади, коровы, овцы, свиньи, собаки, кошки, домашних птиц - петуха, 

курицы, гусей, цыплят, диких животных и птиц); шумов, связанных с 

явлениями природы (раскаты грома, шум дождя, завывание ветра, звон капели, 

плеск реки); городских шумов - сигналы городского транспорта, шумы 

приближающегося транспорта, сигналы машин службы помощи - скорая, 

пожарная, полиция, свисток полицейского, залпы салюта; проявлений 

физиологического и эмоционального состояний человека - смех, плач, чихание, 

кашель; 

разговора и пения, мужского и женского голоса; 

определение направления звучания (локализация звучания в 

пространстве). 

Расширение представлений об окружающей действительности в связи с 

восприятием неречевых звучаний. 

Развитие практической ориентации в звучащем мире. 

Подбор неречевых звучаний осуществляется по темам: "Бытовые шумы", 

"Городские шумы", "Звуки природы", "Транспорт", "Голоса диких животных", 

"Голоса домашних животных", "Голоса перелетных птиц", "Голоса зимующих 

птиц" и других с учетом общего и слухоречевого развития обучающихся, их 

познавательных интересов. 

Восприятие на слух (с индивидуальными слуховыми аппаратами и без 
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них, с кохлеарными имплантами (имплантом) и индивидуальным слуховым 

аппаратом в зависимости от слухопротезирования обучающихся) знакомого и 

необходимого в общении на уроках и во внеурочное время речевого материала 

(фраз, слов, словосочетаний); восприятие и воспроизведение текстов (в 

основном, диалогов), отражающих типичные ситуации общения в учебной и 

внеурочной деятельности. 

Восприятие на слух информации по радио, телевидению. 

Произнесение отработанного речевого материала голосом нормальной 

высоты, силы и тембра, в нормальном темпе, внятно и естественно, 

эмоционально, реализуя сформированные навыки воспроизведения звуковой и 

ритмико-интонационной структуры речи, используя естественные 

невербальные средства коммуникации (мимику лица, позу, пластику и 

аналогичное), соблюдая речевой этикет; осуществление самоконтроля 

произносительной стороны речи, знание орфоэпических правил, их соблюдение 

в речи, реализация в самостоятельной речи сформированных речевых навыков. 

Применение приобретенного опыта в восприятии неречевых звуков 

окружающего мира и навыках устной коммуникации в учебной и различных 

видах внеурочной деятельности, в том числе совместной со слышащими 

людьми разного возраста. 

Техника речи. 

Закрепление произносительных умений и навыков, сформированных на 

индивидуальных занятиях "Формирование речевого слуха и произносительной 

стороны речи": правильного пользования речевым дыханием, голоса 

нормальной высоты, силы и тембра с естественными модуляциями по силе и 

высоте, воспроизведения звуковой и ритмико-интонационной структуры речи, 

слов, словосочетаний, фраз, текстов (преимущественно диалогов), коротких 

стихотворений. 

Планируемые результаты освоения курса. 

Результатами освоения курса являются: 

овладение восприятием на слух (с индивидуальными слуховыми 
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аппаратами и без них, или с кохлеарными имплантами (имплантом и 

индивидуальным слуховым аппаратом) в зависимости от слухопротезирования 

обучающихся) звучаний музыкальных инструментов (игрушек): наличие 

устойчивой условной двигательной реакции при восприятии на слух звучаний 

музыкальных инструментов (игрушек); определение оптимального расстояния 

при восприятии на слух звучаний музыкальных инструментов (игрушек); 

определение на слух количества звуков, продолжительности их звучания 

(кратко, долго), характера звуковедения (слитно или неслитно), темпа 

(нормальный, быстрый, медленный), громкости (нормально, громко, тихо), 

ритмов, высоты звучания; 

умения восприятия на слух (с индивидуальными слуховыми аппаратами и 

без них, или с кохлеарными имплантами (имплантом и индивидуальным 

слуховым аппаратом) в зависимости от слухопротезирования обучающихся), 

словесного определения доступных неречевых звучаний окружающего мира, 

включая социально значимые бытовые и городские шумы, голоса животных и 

птиц, шумы, связанные с явлениями природы, шумы, связанные с 

проявлениями физиологического и эмоционального состояния человека, 

разговор и пение, мужской и женский голоса; 

умения восприятия на слух (с индивидуальными слуховыми аппаратами и 

без них, или с кохлеарными имплантами (имплантом и индивидуальным 

слуховым аппаратом) в зависимости от слухопротезирования обучающихся) 

фраз, слов, словосочетаний, коротких текстов диалогического и 

монологического характера, отражающих типичные ситуации общения 

обучающихся; 

умения произносить отработанный речевой материал эмоционально, 

внятно и естественно, использовать при устной коммуникации естественные 

невербальные средства (соответствующее выражение лица, позу, пластику); 

соблюдение сформированных произносительных умений в 

самостоятельных высказываниях; 

при общении с использованием устной речи реализация сформированных 
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коммуникативных действий, соблюдение знакомых правил речевого этикета; 

применение приобретенного опыта в восприятии неречевых звуков 

окружающего мира и навыков устной коммуникации в учебной и различных 

видах внеурочной деятельности. 

 

2.1.10. Коррекционно-развивающая область: коррекционный курс 

"Социально-бытовая ориентировка". 

Пояснительная записка. 

Основной целью коррекционного курса "Социально-бытовая 

ориентировка" является реализация практической подготовки обучающихся к 

самостоятельной жизни, овладение опытом социального поведения для 

наиболее полной адаптации в обществе. 

Обучение по данному курсу направлено на решение следующих задач: 

накопление и развитие представлений об окружающем мире; 

развитие нравственных качеств личности в процессе элементарной 

социально-бытовой деятельности; 

развитие личностных качеств обучающихся в ходе практического 

овладения социально-бытовым опытом, а также при участии в моделируемых 

ситуациях общения, ролевых играх; 

развитие мотивации к овладению социальным опытом и социальными 

ролями; 

накопление опыта социального поведения и регуляции собственного 

поведения; 

развитие познавательной сферы в процессе элементарной социально-

бытовой деятельности; 

обеспечение речевого развития обучающихся в процессе овладения ими 

элементарной социально-бытовой деятельностью; 

накопление опыта взаимодействия и взаимоотношений со сверстниками и 

взрослыми как с нормальным, так и с нарушенным слухом в различных видах 

доступной внеурочной деятельности. 
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Содержание обучения. 

Познавательная культура: 

Познай себя. 

Темы: Имя, фамилия, возраст. Моя семья: члены семьи, их имена. Мои 

друзья. Основы взаимоотношений в семье. Мои любимые занятия. Семейные 

праздники. Мой город (деревня). Моя страна. Сезонные изменения, выбор 

одежды в соответствии с погодными явлениями. 

Воспитание здорового образа жизни. 

Темы: Режим дня и его роль в сохранении здоровья. Личная гигиена: 

соблюдение правил личной гигиены для сохранения и укрепления здоровья, 

уход за волосами, охрана зрения, питание. Прогулка. Физзарядка. Участие в 

спортивных мероприятиях. Спортивные игры на воздухе (лыжи, санки, коньки). 

Подвижные игры (2 - 3 игры). Народные игры (2 - 3 игры). О вреде курения. 

Медицинская помощь. Виды медицинской помощи. Общение с врачом. 

Правила безопасного поведения. 

Я и общество. 

Темы: Я, семья, соседи. Я, класс, школа. Основы взаимоотношений в 

коллективе с друзьями, в семье. Средства связи, пользование ими. Поведение и 

общение в общественных местах (магазин, аптека, поликлиника). Транспорт, 

культура поведения в транспорте. 

Нравственная культура. 

Темы: Правила поведения в школе, дома. Общение с малышами и 

старшими. Поздравительные открытки. Правила поведения в классе, школе, 

семье, в общественных местах. Социокультурная жизнь и средства 

коммуникации людей с нарушениями слуха. Достижения людей с нарушениями 

слуха в труде, спорте, искусстве. 

Трудовая культура. 

Темы: Самообслуживание. Хозинвентарь. Инструменты и их применение. 

Правила техники безопасности. Приготовление пищи. Гигиена приготовления 

пищи. Столовая посуда, ее назначение. Санитарно-гигиенические требования к 
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столовой посуде. Сервировка стола к завтраку, обеду, ужину. Правила ухода за 

одеждой и обувью. Мелкий ремонт одежды (пришивание пуговиц, вешалки, 

крючка, зашивание распоровшегося шва). Правила уборки помещения, бытовые 

приборы, техника безопасности. Генеральная уборка помещения 

(последовательность работ). Чистящие и моющие средства, уход за 

комнатными растениями, уход за домашними животными, уход за 

аквариумными рыбками. Приготовление пищи, разнообразие продуктов 

питания, их использование с учетом здорового образа жизни. 

Профессиональная ориентация. 

Темы: Профессии родителей (законных представителей); профессии 

сотрудников школы; профессии выпускников школы; профессии, с которыми 

обучающиеся знакомятся в годы обучения в школе-интернате. Культура 

делового общения. 

Коммуникативная культура. 

Темы: Правила поведения в классе, семье (при встрече, прощании). 

Деловое общение в общественных организациях. Организация игр, труда, 

отдыха. Эмоционально-личностное общение. Поведение в гостях. Речевое 

поведение при общении со слышащими сверстниками и взрослыми. 

Планируемые результаты освоения курса: 

владение элементарной информацией о себе, своей семье, ближайшем 

социальном окружении, о городе (деревне или другом месте своего 

проживания); 

владение элементарной информацией о нашей стране, в том числе, о ее 

государственном устройстве; 

развитие патриотических чувств; 

владение элементарной информацией об организации жизни людей в 

городе и сельской местности, основных видах их деятельности, социально-

бытовой и культурной жизни; 

наличие элементарных представлений о трудовой деятельности взрослых 

людей, о профессиях, включая профессии родителей (законных 
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представителей); 

овладение основами элементарных правовых знаний, необходимых для 

жизнедеятельности обучающихся, умениями их применять в жизни; 

овладение элементарными морально-этическими представлениями, их 

реализация в различных видах деятельности при взаимодействии 

окружающими людьми разного возраста; 

накопление элементарного опыта социального поведения, необходимого 

для реализации задач жизнедеятельности; 

овладение элементарными умениями устной коммуникации в часто 

повторяющихся жизненных ситуациях (при пользовании индивидуальными 

слуховыми аппаратами); 

применение умений восприятия звуков окружающего мира (при 

пользовании индивидуальными слуховыми аппаратами) для более полноценной 

социальной адаптации; 

применение в жизнедеятельности знакомых ассистивных технологий; 

владение информацией о социокультурной жизни людей с нарушениями 

слуха, их достижениями, средствах коммуникации; межличностное 

взаимодействие с лицами, имеющими нарушения слуха, при использовании 

средств коммуникации, доступных партнерам по общению, в том числе 

русского жестового языка; 

самостоятельное решение элементарных задач, связанных с обеспечением 

жизнедеятельности, в том числе с самообслуживанием, с помощью близким; 

овладение элементарными умениями ведения домашнего хозяйства; 

овладение основами гигиены и здорового образа жизни; 

выполнение элементарных знакомых правил поведения в экстремальных 

ситуациях; 

выполнение элементарных знакомых правил техники безопасности; 

элементарное понимание собственных возможностей и ограничений 

жизнедеятельности в связи имеющимся нарушением. 
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2.1.11. Коррекционно-развивающая область: коррекционный курс 

"Развитие познавательной сферы". 

Пояснительная записка. 

Курс направлен на развитие познавательной сферы, личностное развития 

обучающихся. 

Программа содержит разделы, включающие развитие всей структуры 

познавательной деятельности обучающихся: развитие видов мышления 

(наглядно-действенного, наглядно-образного и словесно-логического); 

формирование речевого поведения; развитие мелкой моторики пальцев рук; 

зрительно-пространственной координации, формирование произвольных 

психических процессов - осознанной регуляции своего поведения, внимания, 

памяти, выработки навыков самоконтроля. 

Обучение реализуется через дидактические игры, упражнения и задания. 

Темы и содержание занятий, тематический речевой материал подбирается 

согласно концентрическому принципу обучения. Начиная работать над темой, 

где предлагается новый речевой материал, необходимо использовать те 

задания, правила которые обучающемуся уже известны. Знакомый речевой 

материал предпочтительнее использовать в новых дидактических заданиях. 

Предъявлять одновременно новое задание и незнакомый или малознакомый 

речевой материал нецелесообразно, поскольку слабослышащим и 

позднооглохшим обучающимся с нарушенным интеллектом трудно 

воспринимать сразу две новые дидактические задачи. 

Основные направления коррекционной работы: 

1. Развитие различных видов мышления. 

2. Коррекция нарушений развития эмоционально-личностной сферы. 

Содержание обучения. 

Коррекция и развитие памяти: развитие памяти; постепенное увеличение 

объема памяти; развитие логической памяти; развитие механической памяти; 

развитие смысловой памяти; развитие словесно-логической памяти; развитие 

скорости запоминания; развитие полноты запоминания; развитие сознательного 
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запоминания; развитие прочности и точности запоминания. 

Коррекция внимания: развитие целенаправленного и устойчивого 

внимания; расширение объема внимания; развитие наблюдательности. 

Коррекция ощущений, восприятий, представлений. 

Коррекция мышления: классификация предметов (их изображения) на 

группы на основании родового признака; называние группы предметов 

(однородных) обобщенными словами; конкретизация понятий. 

Коррекция эмоционально-волевой сферы: формирование нравственных и 

культурных потребностей; воспитание аккуратности и настойчивости при 

выполнении упражнений. 

Развитие общей и мелкой моторики; обучать пальчиковой гимнастике; 

развитие артикуляционной моторики. 

Планируемые результаты освоения курса: 

способность запоминать, припоминать, 

стремление запомнить важную для учебной деятельности и жизненной 

практики информацию; 

способность не отвлекаться при проведении наблюдения; 

способность осмысленного восприятия окружающей действительности; 

наличие способности классифицировать предметы (их изображения) на 

группы на основании родового признака; умение называть группы предметов 

(однородных) обобщенными словами; способность конкретизировать понятия; 

потребность быть аккуратными; 

наличие настойчивости в выполнении деятельности; 

способность оперировать предметами. 

 

2.2. Программа коррекционной работы. 

Программа коррекционной работы направлена на выявление особых 

образовательных потребностей обучающихся с ОВЗ, обусловленных 

недостатками в их физическом и (или) психическом развитии; осуществление 

индивидуально-ориентированной психолого-педагогической помощи 
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обучающимся с ОВЗ с учетом особых образовательных потребностей, 

индивидуальных возможностей обучающихся (в соответствии с 

рекомендациями ПМПК). 

Программа коррекционной работы содержит: 

перечень, содержание и план реализации индивидуально 

ориентированных коррекционных мероприятий, обеспечивающих 

удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ОВЗ; 

систему комплексного психолого-педагогического сопровождения 

обучающихся с ОВЗ в условиях образовательной деятельности, включающего 

психолого-педагогическое обследование обучающихся с целью выявления их 

особых образовательных потребностей, мониторинг динамики развития 

обучающихся; 

корректировку коррекционных мероприятий. Обязательной частью 

внеурочной деятельности, поддерживающей процесс освоения обучающимися 

с нарушенным слухом содержания АООП НОО, является коррекционно-

развивающее направление. Часы коррекционно-развивающей области не входят 

в предельно допустимую учебную нагрузку, но учитывается при определении 

объемов финансирования, направляемых на реализацию адаптированной 

основной образовательной программы. 

Цель программы коррекционно-развивающей работы - оказание 

комплексной психолого-педагогической помощи обучающимся с нарушенным 

слухом в освоении АООП НОО, в коррекции недостатков в общем и 

слухоречевом развитии, в их социальной адаптации. 

Программа предусматривает создание специальных условий обучения и 

воспитания, позволяющих учитывать особые образовательные потребности 

обучающихся с нарушенным слухом. 

Задачи программы коррекционно-развивающей работы: 

• выявление особых образовательных потребностей обучающихся с 

нарушенным слухом, обусловленных недостатками в их развитии; 

• организация специальных условий образования в соответствии с 



 

90 
 

особенностями ограничений здоровья обучающихся; 

• осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической 

помощи обучающимся с учетом особенностей их психофизического развития 

и индивидуальных возможностей; 

• оказание коррекционной помощи в овладении АООП НОО, в том числе 

организация индивидуальных и фронтальных занятий по развитию слухового 

восприятия речи и неречевых звучаний, включая музыку, слухозрительного 

восприятия устной речи, ее произносительной стороны; 

• организация специальной психолого-педагогической помощи в 

формировании полноценной жизненной компетенции обучающихся с 

нарушенным слухом; 

• создание благоприятных условий для наиболее полноценного личностного 

развития, приобщения к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства с учетом возможностей и особых образовательных 

потребностей каждого обучающегося; 

• оказание консультативной и методической помощи родителям (законным 

представителям) обучающихся с нарушенным слухом. 

Принципы программы коррекционно-развивающей работы: 

• соблюдение интересов обучающихся с нарушенным слухом; создание в 

образовательной организации условий для реализации их возможностей и 

особых образовательных потребностей, наиболее полноценного развития, 

социальной адаптации; 

• приобщение обучающихся к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 

• взаимодействие всех специалистов образовательной организации, родителей 

(законных представителей) обучающихся при решении образовательно-

коррекционных задач, а также оказании согласованной помощи в процессе 

формирования и развития личности обучающегося, его адаптации и 

интеграции в общество; 

• учет социальных факторов в формировании личности обучающегося; 
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содействие созданию благоприятной социальной ситуации развития и 

обучения в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями 

обучающегося, его особыми образовательными потребностями; 

• реализация в различных жизненных ситуациях достижений обучающихся в 

образовательно-коррекционном процессе, обеспечение подготовленности 

обучающихся к адаптации и интеграции в общество, развития их 

самостоятельности при решении жизненных задач; 

• обеспечение слухоречевого развития обучающихся с учетом их 

индивидуальных особенностей, максимальное обогащение их речевой 

практики, развитие жизненных компетенций при взаимодействии со 

слышащими людьми в условиях деятельности, интересной и полезной всем 

ее участникам. 

Комплексное психолого-педагогическое сопровождение обучающихся 

включает: проведение психолого-педагогическое обследования обучающихся 

при поступлении в образовательную организацию с целью выявления их 

возможностей и особых образовательных потребностей, составления 

программы индивидуального маршрута с учетом фактического уровня общего 

и слухоречевого развития, индивидуальных особенностей; разработку 

рекомендаций к составлению коррекционных программ, учитывающих 

индивидуальные особенности обучающихся, в том числе программ по 

развитию восприятия устной речи и обучению произношению; проведение 

коррекционно-развивающей работы с учетом особых образовательных 

потребностей каждого обучающегося, его индивидуальных особенностей; 

мониторинг динамики общего и слухоречевого развития обучающихся, 

достижения планируемых результатов коррекционно-развивающей работы. 

Направления и содержание программы коррекционной работы: 

1. Коррекционно-развивающая работа: способствует удовлетворению 

особых образовательных потребностей обучающихся с нарушенным слухом, 

освоению ими АООП НОО, формированию у обучающихся УУД - личностных, 

регулятивных, познавательных, коммуникативных, эмоционально-волевой и 
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личностной сфер обучающегося. 

В состав предметной области внеурочной деятельности "Коррекционно-

развивающая работа" входят следующие обязательные предметы: 

формирование речевого слуха и произносительной стороны устной речи 

(индивидуальные занятия); музыкально-ритмические занятия (фронтальные 

занятия); развитие слухового восприятия и техника речи (фронтальные 

занятия), социально-бытовая ориентировка (фронтальные занятия). 

Содержание данной области может быть дополнено образовательной 

организацией самостоятельно, исходя из психофизических особенностей 

обучающихся на основании рекомендаций психолого-педагогической 

комиссии, индивидуальной программы реабилитации обучающихся, а также 

результатов комплексного психолого-педагогического обследования каждого 

обучающегося при поступлении в образовательную организацию, 

рекомендаций к коррекционно-развивающей работе по результатам данного 

обследования, систематических педагогических наблюдений в учебной и 

внеурочной деятельности, данных систематического мониторинга достижения 

обучающимися планируемых результатов образования, бесед с обучающимися, 

педагогическими работниками, включая школьного педагога-психолога, 

социального педагога, администрацию школы, а также родителей (законных 

представителей). 

2. Диагностическая работа: включает проведение комплексного 

психолого-педагогического обследования обучающихся при поступлении в 

образовательную организацию с целью выявления их особых образовательных 

потребностей; систематического мониторинга (в конце каждой учебной 

четверти) достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

АООП НОО; систематического мониторинга достижения обучающимися 

планируемых результатов коррекционно-развивающей работы, изменение 

коррекционной программы по результатам обследования в соответствии с 

выявленными особенностями и потребностями обучающихся; изучение 

социальной ситуации развития и условий семейного воспитания. 
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3. Консультативная работа: обеспечивает непрерывность специального 

психолого-педагогического сопровождения обучающихся и их семей по 

вопросам образования и социализации обучающихся с нарушенным слухом, 

повышение уровня родительской компетентности и активизацию роли 

родителей (законных представителей) в воспитательном процессе. 

Консультативная работа включает выработку совместных рекомендаций 

специалистами, работающими в образовательной организации, и родителями 

(законными представителями) по реализации основных направлений 

коррекционно-развивающей работы с каждым обучающимся, выбору 

индивидуально-ориентированных методов и приемов образования; оказание 

консультативной помощи родителям (законным представителям) по вопросам 

семейного воспитания, образования и проведения коррекционно-развивающей 

работы во внешкольное время. 

4. Информационно-просветительская работа: предполагает 

разъяснительную деятельность по вопросам, связанным с особыми 

образовательными потребностями обучающихся с нарушенным слухом, в том 

числе, с возможностями и особенностями коммуникации с ними, обеспечению 

наиболее полноценного образования и развития, созданию необходимых 

условий для социальной адаптации и интеграции в общество, правам и 

обязанностям лиц с нарушениями слуха. Информационно-просветительская 

работа может проводиться как в данной образовательной организации (среди 

обучающихся, их родителей (законных представителей), так и в других 

образовательных организациях, включая организации дополнительного и 

профессионального образования: среди педагогических работников, 

обучающихся, родителей (законных представителей), а также в других 

организациях. 

5. Психолого-педагогическая работа: предполагает проведение 

психолого-педагогической диагностики с целью психолого-педагогического 

изучения индивидуальных особенностей личности обучающегося, резервов ее 

развития; познавательных возможностей и интересов обучающихся, резервов 
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их развития; выявления причин возникновения проблем в обучении и развитии 

обучающихся; изучения интересов обучающихся в связи с 

профориентационной работой в образовательной организации; осуществление 

коррекционно-развивающей работы с учетом результатов психолого-

педагогической диагностики совместно со специалистами образовательной 

организации и (или) других организаций на основе сетевого взаимодействия; 

содействие личным достижениям обучающегося в доступных ему видах 

учебной и внеурочной деятельности с учетом индивидуальных особенностей; 

осуществление здоровьесберегающей работы совместно со специалистами 

образовательной организации и (или) других организаций на основе сетевого 

взаимодействия; проведение психолого-педагогического консультирования, 

направленного на оказание помощи обучающимся, их родителям (законным 

представителям) и педагогическим работникам в решении актуальных задач 

развития, социализации, преодоления учебных трудностей, проблем 

взаимоотношений между обучающимся, родителями (законными 

представителями), педагогическими работниками; осуществление 

профилактики, формирование и развитие психологически комфортных 

отношений в классе, образовательной организации, в семье; профилактику 

внутриличностных конфликтов; психолого-педагогическое содействие 

обеспечению управленческих процессов на основе проведения 

мониторинговых исследований психологического климата в системах 

администрация - педагогические работники - обучающиеся - родители 

(законные представители), психолого-педагогического сопровождения 

эффективного их взаимодействия, участия в разработке программ развития 

образовательной организации; осуществление просветительской деятельности 

для повышения психолого-педагогической компетентности педагогических 

работников, родителей (законных представителей). 

 

2.3. Программа воспитания 

 

2.3.1. Пояснительная записка 
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Рабочая программа воспитания ГКОУ «Вачская коррекционная школа- 

интернат» (далее – Программа воспитания), разработана на основе 

Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», Федерального государственного образовательного стандарта 

образования обучающихся с нарушением интеллекта, с учётом ФАООП УО. 

Программа является методическим документом, определяющим комплекс 

основных характеристик воспитательной работы, осуществляемой в школе, 

разрабатывается с учётом государственной политики в области образования и 

воспитания. 

Программа основывается на единстве и преемственности 

образовательного процесса на уровнях начального общего, основного общего 

образования. 

Программа предназначена для планирования и организации системной 

воспитательной деятельности с целью достижения обучающимися личностных 

результатов образования, определённых ФГОС; разрабатывается и утверждается 

с участием коллегиальных органов управления школой- интернатом (в том 

числе советов обучающихся), советов родителей; реализуется в единстве 

урочной и внеурочной деятельности, осуществляемой совместно с семьей и 

другими участниками образовательных отношений, социальными институтами 

воспитания; предусматривает приобщение обучающихся к российским 

традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей 

этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

В соответствии с ФГОС личностные результаты освоения программ 

общего образования должны отражать готовность обучающихся 

руководствоваться системой позитивных ценностных ориентаций и 

расширение опыта деятельности на её основе в процессе реализации основных 

направлений воспитательной деятельности, в том числе в части: гражданского, 

патриотического, духовно-нравственного, эстетического, физического, 

трудового, экологического, познавательного воспитания. 
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Раздел «Особенности организуемого в образовательной организации 

воспитательного процесса 

Участниками образовательных отношений в части воспитании являются 

педагогические и другие работники образовательной организации, 

обучающиеся, их родители (законные представители), представители иных 

организаций в соответствии с законодательством Российской Федерации, 

локальными актами школы. Родители (законные представители) 

несовершеннолетних обучающихся имеют преимущественное право на 

воспитание своих детей перед всеми другими лицами. 

Нормативные ценностно-целевые основы воспитания обучающихся в 

школе определяются содержанием российских гражданских (базовых, 

национальных) норм и ценностей, основные из которых закреплены в 

Конституции Российской Федерации. Эти ценности и нормы определяют 

инвариантное содержание воспитания школьников. С учетом 

мировоззренческого, этнического, религиозного многообразия российского 

общества ценностно-целевые основы воспитания обучающихся включают 

духовно-нравственные ценности культуры народов России, традиционных 

религий народов России в качестве вариативного компонента содержания 

воспитания, реализуемого на добровольной основе, в соответствии с 

мировоззренческими и культурными особенностями и потребностями 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Воспитательная деятельность в школе реализуется в соответствии с 

приоритетами государственной политики в сфере воспитания, установленными 

в государственной Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на 

период до 2025 года. Приоритетной задачей Российской Федерации в сфере 

воспитания детей является развитие высоконравственной личности, 

разделяющей российские традиционные духовные ценности, обладающей 

актуальными знаниями и умениями, способной реализовать свой потенциал в 

условиях современного общества, готовой к мирному созиданию и защите 

Отечества. 
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Методологические подходы и принципы воспитания 

Методологической основой воспитательной деятельности являются 

аксиологический, антропологический, культурно-исторический и системно- 

деятельностный подходы: 

 аксиологический подход, суть которого заключается в понимании 

воспитания как социальной деятельности, направленной на передачу 

общественных ценностей от старшего поколения к младшему. Содержание 

воспитания при аксиологическом подходе определяют общественные 

ценности. Обучающиеся присваивают ценности в событийных общностях, 

приобретают социокультурный опыт, у них формируется моральная 

рефлексия, нравственное самосознание и нравственная культура. 

Аксиологический подход имеет принципиальное значение как для 

определения ценностной системы духовно-нравственного развития и 

воспитания обучающихся, так и для формирования уклада образовательной 

организации. Система ценностей образовательной деятельности определяет 

содержание основных направлений воспитания; 

– гуманитарно-антропологический подход предполагает становление 

и воспитание человека во всей полноте его природных, социальных и 

духовных характеристик. Воспитание человека осуществляется в системе 

реальных жизненных связей и отношений с другими людьми в со-бытийной 

общности, являющейся смысловым центром практики воспитания. В 

общностях происходит зарождение нравственного сознания, навыков 

управления собственными чувствами, обретение опыта нравственного 

поведения, что в совокупности с личностными особенностями составляет 

основу субъектности ребенка. 

– культурно-исторический подход предполагает освоение личностью 

ценностей культуры посредством интериоризации — личностного усвоения 

внешней социальной деятельности, присвоения жизненного опыта, 

становления психических функций и развития в целом. Социальная ситуация 

развития полагается в качестве главного источника развития ребенка; его 
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общения со взрослым в ходе освоения культурных образцов и способов 

деятельности. Она становится условием его ближайшего развития и задаёт 

перспективу, в которой формируется образ будущего России, складывается 

понимание миссии и роли нашей страны в мировом культурном наследии и 

его цивилизационном развитии. 

– системно-деятельностный подход предполагает системную 

реализацию воспитательного потенциала содержания образования, 

формирование и развитие у обучающихся мотивации к учебной 

деятельности, развитие субъективной личностной позиции на основе опыта 

нравственной рефлексии и нравственного выбора. 

Методологические основы определяются рядом основных принципов 

воспитания: 

 гуманистической направленности воспитания: каждый 

обучающийся имеет право на признание его как человеческой личности, 

уважение его достоинства, гуманное отношение, защиту его человеческих 

прав, свободное развитие личности; 

 ценностного единства и совместности: ценности и смыслы 

воспитания едины и разделяемы всеми участниками образовательных 

отношений, что предполагает содействие, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение участников воспитательного 

(образовательного) процесса; 

 культуросообразности: воспитание основывается на культуре и 

традициях народов России, в воспитательной деятельности учитываются 

исторические и социокультурные особенности региона, местности 

проживания обучающихся и нахождения образовательной организации, 

традиционный уклад, образ жизни, национальные, религиозные и иные 

культурные особенности местного населения; 

 следования нравственному примеру: педагог, воспитатель должны 

в своей деятельности, общении с обучающимися являть примеры 

соответствия слова и дела, быть ориентиром нравственного поведения; 
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 безопасной жизнедеятельности: воспитание должно 

осуществляться в условиях безопасности, обеспечения защищенности всех 

участников воспитательной деятельности от внутренних и внешних угроз; 

 совместной деятельности детей и взрослых: приобщение 

обучающихся к культурным ценностям происходит в условиях совместной 

деятельности, основанной на взаимном доверии, партнёрстве и 

ответственности; 

 инклюзивности: образовательный процесс организовывается таким 

образом, что все обучающиеся, независимо от их физических, психических, 

интеллектуальных, культурных, языковых и иных особенностей, включаются 

в общую систему воспитательной деятельности; 

 возрастосообразности: проектирование процесса воспитания, 

ориентированного на решение возрастных задач развития ребёнка с учётом 

его возрастных и индивидуальных особенностей. 

Данные принципы являются основой содержания программ воспитания, 

реализуются при проектировании воспитания в образовательных организациях, 

учитываются при формировании и поддержании их уклада. 

2.3.2. Цель и задачи воспитания 

Современный российский национальный воспитательный идеал — 

высоконравственный, творческий, компетентный гражданин России, 

принимающий судьбу Отечества как свою личную, осознающий 

ответственность за настоящее и будущее страны, укорененный в духовных и 

культурных традициях многонационального народа Российской Федерации. В 

соответствии с этим идеалом и нормативными правовыми актами Российской 

Федерации в сфере образования цель воспитания обучающихся в школе: 

создание условий для личностного развития, самоопределения и социализации 

обучающихся на основе социокультурных, духовно- нравственных ценностей и 

принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся 

чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 
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Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда 

и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 

Федерации, природе и окружающей среде. 

Задачи воспитания обучающихся в школе: усвоение ими знаний, норм, 

духовно-нравственных ценностей, традиций, которые выработало российское 

общество (социально значимых знаний); формирование и развитие личностных 

отношений к этим нормам, ценностям, традициям (их освоение, принятие); 

приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, традициям 

социокультурного опыта поведения, общения, межличностных и социальных 

отношений, применения полученных знаний и сформированных отношений в 

жизни, практической деятельности. 

Целевые ориентиры результатов воспитания 

Результаты достижения цели и решения задач воспитания 

представляются в форме целевых ориентиров ожидаемых результатов 

воспитания по основным направлениям воспитания в соответствии с ФГОС на 

уровнях начального общего, основного общего образования. 

Целевые ориентиры результатов воспитания  

на уровне начального общего образования. 

Направления 

воспитания 

Целевые ориентиры 

Гражданское Патриотическое Знающий и любящий свою малую родину, свой край. 

Имеющий представление о своей стране, Родине – 

России, ее территории, расположении. 

Сознающий принадлежность к своему народу, 

проявляющий уважение к своему и другим народам. 

Сознающий свою принадлежность к общности 

граждан России; 

Понимающий свою сопричастность прошлому, 

настоящему и будущему своей малой родины, 

родного края, своего народа, российского 

государства. 

Имеющий первоначальные представления о своих 

гражданских правах и обязанностях, ответственности 

в обществе. 

Понимающий значение гражданских символов 

(государственная символика России, своего 

региона), праздников, мест почитания героев и 
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защитников Отечества, проявляющий к ним 

уважение. 
Духовно- нравственное Сознающий ценность каждой человеческой жизни, 

признающий индивидуальность и достоинство 

каждого человека. 

Умеющий анализировать свои и чужие поступки с 

позиции их соответствия нравственным нормам, 

давать нравственную оценку своим поступкам, 

отвечать за них. Доброжелательный, проявляющий 

сопереживание, готовность оказывать помощь, 

выражающий неприятие любых форм поведения, 

причиняющего физический и моральный вред 

другим людям. 

Понимающий необходимость нравственного 

совершенствования, роли в этом личных усилий 

человека, проявляющий готовность к 

самоограничению своих потребностей. 

Владеющий первоначальными навыками 

общения с людьми разных народов, 

вероисповеданий. 

Знающий и уважающий традиции и ценности 

своей семьи, российские традиционные семейные 

ценности (с учетом этнической, религиозной 

принадлежности). 

Владеющий первоначальными представлениями о 

единстве и многообразии языкового и культурного 

пространства России, о языке как основе 

национального самосознания. 

Сознающий нравственную и эстетическую ценность 

литературы, родного языка, русского языка, 

проявляющий интерес к чтению. 

Знающий и соблюдающий основные правила 

этикета в обществе 
Эстетическое Проявляющий уважение и интерес к 

художественной культуре, восприимчивость к разным 

видам искусства, творчеству своего народа, 

отечественной и мировой художественной культуре. 

Проявляющий стремление к самовыражению в 

разных видах художественной деятельности, 

искусства. 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное 

в быту, природе, искусстве, творчестве людей. 
Физическое Соблюдающий основные правила здорового и 

безопасного для себя и других людей образа 

жизни, в том числе в информационной среде. 

Ориентированный на физическое развитие, занятия 

физкультурой и спортом. 

Бережно относящийся к физическому здоровью и 

душевному состоянию своему и других людей. 

Владеющий основными навыками личной и 

общественной гигиены, безопасного поведения в 

быту, природе, обществе. 
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Сознающий и принимающий свою половую 

принадлежность, соответствующие ей 

психофизические и поведенческие особенности с 

учетом возраста. 
Трудовое Сознающий ценность честного труда в жизни 

человека, семьи, народа, общества и государства. 

Проявляющий уважение к труду, людям труда, 

бережное отношение к результатам своего труда и 

других людей, прошлых поколений. 

Выражающий желание участвовать в различных 

видах доступного по возрасту труда, трудовой 

деятельности. 

Проявляющий интерес к разным профессиям. 
Экологическое Понимающий ценность природы, окружающей 

среды, зависимость жизни людей от природы. 

Способный правильно оценивать влияние людей, в 

том числе собственного поведения, на состояние 

природы, окружающей среды. 

Проявляющий любовь к природе, бережное 

отношение, неприятие действий, приносящих вред 

природе, особенно живым существам. 

Выражающий готовность осваивать 

первоначальные навыки охраны природы, 

окружающей среды и действовать в окружающей 

среде в соответствии с экологическими нормами. 
Познавательное Выражающий познавательные интересы, 

активность, инициативность, любознательность и 

самостоятельность в познании. 

Обладающий первоначальными представлениями 

о природных и социальных объектах как 

компонентах единого мира, многообразии 

объектов и явлений природы, о связи мира живой 

и неживой природы, о науке, научном знании, 

научной картине мира. 

 

Целевые ориентиры результатов воспитания 

на уровне основного общего образования. 

Направления 

воспитания 

Целевые ориентиры 

Гражданское Знающий и принимающий свою российскую гражданскую 

идентичность в поликультурном, многонациональном и 

многоконфессиональном российском обществе, в современном 

мировом сообществе. 

Проявляющий уважение, ценностное отношение к 

государственным символам России, праздникам, традициям 

народа России. 

Понимающий и принимающий свою сопричастность 

прошлому, настоящему и будущему народа России, 

тысячелетней истории российской государственности. 

Проявляющий готовность к выполнению обязанностей 
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гражданина России, реализации своих гражданских прав и 

свобод. 

Ориентированный на участие на основе взаимопонимания и 

взаимопомощи в разнообразной социально значимой 

деятельности, в том числе гуманитарной (добровольческие 

акции, помощь нуждающимся и т.п.). 

Принимающий участие в жизни класса, школы (в том числе 

самоуправлении), местного сообщества, родного края. 

Выражающий неприятие любой дискриминации граждан, 

проявлений экстремизма, терроризма, коррупции в обществе. 

Патриотическое Сознающий    свою     этнокультурную     идентичность, 

любящий свой народ, его традиции, культуру. 

Проявляющий уважение, ценностное отношение к 

историческому и культурному наследию своего и других 

народов России, символам, праздникам, памятникам, 

традициям народов, проживающих в родной стране. 

Сознающий себя патриотом своего народа и народа России в 

целом, свою общероссийскую культурную идентичность. 

Проявляющий интерес к познанию родного языка, истории, 

культуры своего народа, своего края, других народов России. 

Знающий и уважающий боевые подвиги и трудовые 

достижения своих земляков, жителей своего края, народа 

России, героев и защитников Отечества в прошлом и 

современности. 

Знающий и уважающий достижения нашей общей Родины – 

России в науке, искусстве, спорте, технологиях. 

Духовно-

нравственное 

Знающий и уважающий основы духовно-нравственной  

культуры своего народа, других народов России. 

Выражающий готовность оценивать свое поведение и поступки, 

поведение и поступки других людей с позиций традиционных 

российских духовно- нравственных, социокультурных 

ценностей и норм с учетом осознания последствий поступков. 

Ориентированный на традиционные духовные ценности и 

моральные нормы народов России, российского общества в 

ситуациях нравственного выбора. 

Выражающий неприятие аморальных, асоциальных поступков, 

поведения, противоречащих традиционным в России духовно-

нравственным ценностям и нормам. 

Сознающий свою свободу и ответственность личности в 

условиях индивидуального и общественного пространства. 

Понимающий ценность межрелигиозного, межнационального 

согласия людей, граждан, народов в России, умеющий 

общаться с людьми разных народов, вероисповеданий. 

Выражающий уважительное отношение к религиозным 

традициям и ценностям народов России, религиозным чувствам 

сограждан. 

Проявляющий уважение к старшим, к российским 

традиционным семейным ценностям, институту брака как 

союзу мужчины и женщины для создания семьи, 

рождения и воспитания детей. 

Проявляющий нравственные и эстетические чувства к родному 

языку, русскому языку и литературе как части духовной 



 

104 
 

культуры своего народа, российского общества, устойчивый 

интерес к чтению 

Эстетическое Проявляющий восприимчивость к разным видам 

искусства, понимание его эмоционального воздействия, 

влияния на душевное состояние и поведение людей. 

Знающий и уважающий художественное творчество своего и 

других народов, понимающий его значение в культуре. 

Сознающий значение художественной культуры как средства 

коммуникации и самовыражения в современном обществе, 

значение нравственных норм, ценностей, традиций в искусстве. 

Выражающий понимание ценности отечественного и мирового 

художественного наследия, роли народных традиций и 

народного творчества в искусстве. 

Ориентированный на самовыражение в разных видах 

искусства, художественном творчестве. 

Физическое Понимающий ценность жизни, здоровья и безопасности 

человека в обществе, значение личных усилий человека в 

сохранении здоровья своего и других людей. 

Выражающий установку на здоровый образ жизни (здоровое 

питание, соблюдение гигиенических правил, 

сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярная 

физическая активность). 

Проявляющий неприятие вредных привычек (курение, 

употребление алкоголя, наркотиков, игровая и иные формы 

зависимостей), понимание их последствий, вреда для 

физического и психического здоровья. 

Знающий и соблюдающий правила безопасности, в том числе 

безопасного поведения в информационной, интернет-среде. 

Способный адаптироваться к стрессовым ситуациям, 

меняющимся социальным, информационным и природным 

условиям, в том числе осмысляя собственный опыт. 

Умеющий осознавать эмоциональное состояние своё и других 

людей, стремящийся управлять собственным эмоциональным 

состоянием. 

Обладающий первоначальными навыками рефлексии 

физического состояния своего и других людей, готовый 

оказывать первую помощь себе и другим людям. 

Трудовое Уважающий труд, результаты трудовой деятельности 

своей и других людей. 

Выражающий готовность к участию в решении практических 

трудовых дел, задач (в семье, школе, своей местности) 

технологической и социальной направленности, способный 

инициировать, планировать и выполнять такого рода 

деятельность. 

Проявляющий интерес к практическому изучению профессий и 

труда различного рода на основе изучаемых предметных 

знаний. 

Сознающий важность обучения труду, накопления навыков 

трудовой деятельности на протяжении жизни для успешной 

профессиональной самореализации в обществе. 

Понимающий необходимость человека адаптироваться в 

профессиональной среде в условиях современного 
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технологического развития, выражающий готовность к такой 

адаптации. 

Понимающий необходимость осознанного выбора и построения 

индивидуальной траектории образования и жизненных планов 

получения профессии, трудовой деятельности с учетом личных 

и общественных интересов и потребностей 

Экологическое Ориентированный на применение знаний естественных 

и социальных наук для решения задач в области охраны 

окружающей среды, планирования своих поступков и оценки их 

возможных последствий для окружающей среды. 

Понимающий глобальный характер экологических проблем, 

путей их решения, значение экологической культуры в 

современном мире. 

Выражающий неприятие действий, приносящих вред природе, 

окружающей среде. 

Сознающий свою ответственность как гражданина и 

потребителя в условиях взаимосвязи природной, 

технологической и социальной сред. 

Выражающий готовность к участию в практической 

деятельности экологической, природоохранной 

направленности. 

Познавательное Выражающий познавательные интересы в разных предметных 

областях с учетом индивидуальных способностей, достижений. 

Ориентированный в деятельности на систему научных 

представлений о закономерностях развития человека, природы 

и общества, взаимосвязях человека с природной и 

социальной средой. 

Развивающий личные навыки использования различных 

средств познания, накопления знаний о мире (языковая, 

читательская культура, деятельность в информационной, 

цифровой среде). 

Демонстрирующий навыки наблюдений, накопления фактов, 

осмысления опыта в естественнонаучной и гуманитарной 

областях познания, навыки исследовательской деятельности. 

 

2.3.3. Содержание программы воспитания 

Раздел «Виды, формы и содержание деятельности 

Уклад общеобразовательной организации 

ГКОУ «Вачская коррекционная школа-интернат» реализует 

адаптированную основную общеобразовательную программу образования 

обучающихся с нарушением интеллекта, далее - АООП (Вариант 1), 

адаптированную основную общеобразовательную программу образования 

обучающихся с нарушением интеллекта, тяжелыми и множественными 

нарушениями развития, далее - АООП (Вариант 2). 
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Созданная в 1992 году школа имеет богатые педагогические традиции. 

Многие стороны ее деятельности, опыт работы по различным направлениям 

получили высокую оценку педагогической общественности. Традиции школы 

мы рассматриваем как ценный ресурс в ее обновлении и развитии. 

Материально – техническая база школы, в целом, соответствует задачам 

образовательного учреждения и постоянно пополняется. 

В настоящее время коррекционная школа – это современное 

образовательное учреждение, главной целью которого являются коррекция 

отклонений в развитии детей средствами образования, воспитания и трудовой 

подготовки, а также социально-психологическая реабилитация для 

последующей интеграции в общество. Система воспитательной работы школы 

основана на реализации принципа оптимальной адаптации учащихся с 

ограниченными возможностями здоровья в общество, на комплексном 

сопровождении и развитии обучающихся с умственной отсталостью 

(нарушениями интеллекта) и складывается из совместной деятельности 

учителей, учащихся, родителей, педагогов дополнительного образования, из 

воспитания на уроке, вне урока: через систему дополнительного образования, 

профориентационную, социально-значимую, экскурсионную и творческую 

деятельность, что способствует развитию познавательных интересов, 

повышению самосознания, развитию творческого потенциала каждого ребенка, 

развитию коммуникативных способностей как важнейшего условия успешной 

адаптации ребенка к жизни в современном обществе, его социализации. 

За последние десятилетия специалисты отмечают рост числа случаев 

сложных нарушений развития ребенка, и мы это видим на примере нашей 

школы. Контингент учащихся школы характеризуется достаточно сложной 

структурой дефекта, что делает необходимым построение образовательного 

процесса на основе максимального учета индивидуальных особенностей 

учащихся, выработки индивидуального маршрута развития для каждого 

ребенка. Приходит понимание того, что необходимо уделять больше внимания 

практической психолого-педагогической помощи, внедрению существующих 
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коррекционных подходов, которые включают не только овладение знаниями, 

но и помогают эти знания использовать на доступном уровне, социализировать 

детей, решить (хотя бы частично) их проблемы поведения, максимально 

адаптировать их к повседневной жизни, к нахождению в социуме. 

Проблема социализации учащихся становится все более актуальной, 

поскольку если ранее ребенок с нарушением развития считался нуждающимся 

в помощи и уходе, то теперь это независимая личность, которой необходимы 

сопровождение и поддержка. Следовательно, в работе со школьниками, 

имеющими нарушения интеллекта, необходимо формировать умение 

приспосабливаться к социальным требованиям общества через общение и 

различные формы деятельности, необходим хороший социальный опыт, 

который можно получить только в случае включения в социальные и 

культурные процессы преобразования. 

В коррекционной школе процесс воспитания проходит в осложненных 

условиях: необходимо решать, как общепринятые в системе образования 

воспитательные задачи, учитывая при этом ограниченные возможности 

воспитанников и обеспечивая удовлетворение особых потребностей в 

воспитании, формировать отсутствующие социальные, коммуникативные, 

поведенческие навыки, личностные качества. 

Эффективность и успешность воспитательного процесса в школе в 

значительной степени зависит от педагогических условий, в которых он 

осуществляется, таких как: 

 наличие адаптированных образовательных программ; 

 предоставление психологических и социальных услуг; 

 предельная индивидуальность и учет особенностей 

развития каждого ребенка в процессе сотрудничества педагога и 

ребенка, детей в классе или группе; 

 связь с процессом обучения и коррекционной работой; 

 присутствие во всех элементах жизнедеятельности 

ребенка; 
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 непрерывный педагогический поиск индивидуальных 

методов, форм, средств, их сочетаний и взаимодействия; 

 профессиональные возможности педагога 

(неординарность личности педагога, его культура, внешний вид, 

интересы и увлечения). 

Становится все более и более очевидной необходимость переосмысления 

соотношения образовательных достижений ребенка и достижений в области 

жизненной компетенции. Именно поэтому учителя озадачены разработкой 

проектов, программ, индивидуальных образовательных маршрутов по 

проблемам формирования культурно-гигиенических навыков, навыков 

самообслуживания, социально-бытовой ориентации, сознательной регуляции 

поведения, социальной и трудовой адаптации, социально-эмоционального 

развития и других содержательных аспектов воспитания. 

Специфика воспитательного процесса в школе-интернате для 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями заключается: 

 в осуществлении комплексных динамических коррекционно- 

развивающих мер; 

 в преодолении затруднений социальной адаптации детей с 

образовательными потребностями; формировании у них 

коммуникативных навыков; их трудовому, эстетическому, 

физическому воспитанию; 

 в социальной реабилитации детей, подготовке их к жизни в 

обществе; 

 в целенаправленном вовлечении семьи в этот процесс. 

Одним из главных условий воспитания детей с интеллектуальными 

нарушениями является создание такой образовательной среды, которая не 

только сохраняет, но и укрепляет их здоровье, подстраиваясь под особенности 

развития и возможности каждого обучающегося. 

В школе-интернате создаются оптимальные условия для воспитания и 

коррекции детей с интеллектуальными нарушениями, способствующие не 
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только максимальному овладению знаниями, но и формированию жизненных 

компетенций. 

В основу организации воспитательного процесса положен принцип 

личностно-ориентированного и деятельностного подхода, включающего 

ребенка в учебную, здоровьесберегающую, социально-общественную, 

трудовую и досуговую среду. 

Компоненты воспитательной работы реализуются через проведение 

воспитательских и коррекционных занятий, классных часов, коллективных 

творческих дел, традиционных школьных мероприятий, реализацию 

коллективных творческих проектов, совместных мероприятий с родителями, 

занятий кружков и секций. 

Процесс воспитания основывается на следующих принципах 

взаимодействия педагогов и школьников: 

 неукоснительного соблюдения законности и прав семьи 

и ребенка, соблюдения конфиденциальности информации о ребенке 

и семье, приоритета безопасности ребенка при нахождении в 

образовательной организации; 

 ориентира на создание в образовательной организации 

психологически комфортной среды для каждого ребенка и 

взрослого, без которой невозможно конструктивное 

взаимодействие школьников и педагогов; 

 реализации процесса воспитания главным образом через 

создание в школе детско-взрослых общностей, которые бы 

объединяли детей и педагогов яркими и содержательными 

событиями, общими позитивными эмоциями и доверительными 

отношениями друг к другу; 

 организации основных совместных дел школьников и 

педагогов как предмета совместной заботы и взрослых, и детей; 

 системности, целесообразности и нешаблонности 

воспитания как условий его эффективности. 
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Основными традициями воспитания в образовательной организации 

являются следующие: 

стержнем годового цикла воспитательной работы школы являются ключевые 

общешкольные дела, через которые осуществляется интеграция 

воспитательных усилий педагогов; 

 важной чертой каждого ключевого дела и большинства используемых для 

воспитания других совместных дел педагогов и школьников – 

коллективная разработка, коллективное планирование, коллективное 

проведение и коллективный анализ их результатов; 

 в школе создаются такие условия, чтобы по мере взросления ребенка 

увеличивалась и его роль в таких совместных делах (от пассивного 

наблюдателя до организатора); 

 в проведении общешкольных дел отсутствует соревновательность между 

классами и максимально поощряется конструктивное межклассное и 

межвозрастное взаимодействие школьников; 

 педагоги школы ориентированы на формирование коллективов в рамках 

школьных классов, кружков, студий, секций и иных детских 

объединений, на установление в них доброжелательных и товарищеских 

взаимоотношений; 

 ключевыми фигурами   воспитания   в   школе-интернате   является 

классный руководитель и воспитатель, реализующие по отношению к детям 

защитную, личностно развивающую, организационную, посредническую (в 

разрешении конфликтов) функции. 

Воспитывающая среда школы 

Назначение программы воспитания – помочь образовательной 

организации, реализующей адаптированную образовательную программу для 

обучающихся с нарушением интеллекта в осуществлении направлений 

воспитательной деятельности, направленных на решение проблемы 

гармоничного вхождения обучающихся с нарушением интеллекта в 
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социальный мир и налаживания ответственных взаимоотношений с 

окружающими их людьми. 

Воспитывающая среда – это содержательная и динамическая 

характеристика уклада, которая возникает вокруг общностей, основанных на 

заданных укладом ценностных основаниях. 

Предметно-пространственное окружение школьника (обустройство 

помещений школы, классных и бытовых комнат, учебных кабинетов, спальней, 

школьного двора, спортплощадок и так далее, а также одежда директора 

школы, учителей, технических работников и самих школьников) создает 

психологический фон, на котором разворачиваются взаимоотношения всех, кто 

находится в здании школы. 

Поведенческая среда школы рождается как некая единая карта поведения, 

свойственного школьнику в данной школе, за счет доминирования тех или 

иных поведенческих форм: установившиеся в школе интонации в обращении, 

мимика и жесты при беседе, позы при диалоге, характер совместной 

деятельности детей и педагогов, отдельные поступки школьников, 

протекающие конфликты и их разрешение, а также время от времени 

возникающие сложные ситуации этического порядка. 

Событийное окружение — это совокупность событий, попадающих в поле 

восприятия воспитанника, служащих предметом оценки, поводом к раздумью и 

основанием для жизненных выводов: если ребенок видит отношения там, где на 

поверхности лежат случай, действия, обстоятельство, то данное событие 

становится фактором его личностного развития, потому что событие стало для 

него важным, так как он сопереживал случившемуся. 

Информационное окружение школьника является воспитывающим, так как в 

школе есть культурно укомплектованная библиотека и читальный зал при ней; 

все дети имеют учебники; педагоги (в союзе с родителями) делают все 

возможное, чтобы приобщить детей к домашнему чтению; постепенно 

приучают их слушать публичные выступления, приглашая специалистов из 

городской детской библиотеки в школу, или проводя традиционные выставки, 
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викторины в школе, проводят конкурсы, смотры познавательных сил. 

Таким образом, педагогические действия со средой можно 

охарактеризовать как использование потенциалов среды, ограничение 

негативных факторов среды, усиление позитивных факторов. 

Ответственность личности имеет социальную природу, 

предопределенную как общественным характером отношений, так и 

особенностями личности, ее местом в системе этих отношений. Именно в этой 

среде и формируется у обучающихся ответственность личности 

придерживаться в своем поведении общепринятых социальных норм, 

исполнять свои обязанности и готовности дать отчет за свои действия перед 

обществом и самим собой. 

Также программа воспитания показывает, каким образом педагогические 

работники (учитель, классный руководитель, воспитатель, заместитель 

директора по воспитательной работе, тьютор и т.п.) могут реализовать 

воспитательный потенциал совместной с обучающимися деятельности и тем 

самым сделать школу воспитывающей организацией. 

Воспитывающие общности (сообщества) в школе 

Основные воспитывающие общности в школе: 

- детские (сверстников и разновозрастные). Общество 

сверстников необходимое условие полноценного развития 

обучающегося, где он апробирует, осваивает способы поведения, 

обучается вместе учиться, играть, трудиться, достигать 

поставленной цели, строить отношения. Основная цель – создавать 

в детских взаимоотношениях дух доброжелательности, развивать 

стремление и умение помогать друг другу, оказывать 

сопротивление плохим поступкам, поведению, общими усилиями 

достигать цели. В школе обеспечивается возможность 

взаимодействия обучающихся разных возрастов, так как в школе 

имеется интернат для проживания детей из других муниципальных 

образований. 
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- детско-взрослые. Обучающиеся сначала приобщаются 

к правилам, нормам, способам деятельности взрослых и затем 

усваивают их. Они образуются системой связей и отношений 

участников, обладают спецификой в зависимости от решаемых 

воспитательных задач. Основная цель — содействие, сотворчество 

и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, наличие 

общих ценностей и смыслов у всех участников; 

- профессионально-родительские. Общность 

работников школы и всех взрослых членов семей обучающихся. 

Основная задача общности — объединение усилий по воспитанию 

в семье и школе, решение противоречий и проблем, разносторонняя 

поддержка обучающихся для их оптимального и полноценного 

личностного развития, воспитания (Родительский клуб, 

родительские чаты, собрания, организован родительский контроль 

за обеспечением горячим питанием, родительский патруль за 

соблюдением ПДД и тд.). 

- профессиональные. Единство целей и задач 

воспитания, реализуемое всеми сотрудниками школы, которые 

должны разделять те ценности, которые заложены в основу 

Программы. Требования к профессиональному сообществу школы: 

 соблюдение норм профессиональной педагогической этики; 

 уважение и учёт норм и правил уклада школы, их 

поддержка в профессиональной педагогической деятельности, в 

общении; 

 уважение ко всем обучающимся, их родителям 

(законным представителям), коллегам; 

 соответствие внешнего вида и поведения 

профессиональному статусу, достоинству педагога, учителя в 

отечественной педагогической культуре, традиции; 

 знание возрастных и индивидуальных особенностей 
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обучающихся, общение с ними с учетом состояния их здоровья, 

психологического состояния при соблюдении законных интересов 

и прав всех обучающихся, их родителей (законных представителей) 

и педагогов; 

 инициатива в проявлениях доброжелательности, 

открытости, готовности к сотрудничеству и помощи в отношениях 

с обучающимися и их родителями (законными представителями), 

коллегами; 

 внимание к каждому обучающемуся, умение общаться и 

работать с учетом индивидуальных особенностей каждого; 

 быть примером для обучающихся при формировании у 

них ценностных ориентиров, соблюдении нравственных норм 

общения и поведения; 

 побуждать обучающихся к общению, поощрять их 

стремления к взаимодействию, дружбу, взаимопомощь, заботу об 

окружающих, чуткость, ответственность. 

Направления воспитания 

Программа реализуется в единстве учебной и воспитательной 

деятельности школы в соответствии с ФГОС по направлениям воспитания: 

- гражданское воспитание, формирование российской 

гражданской идентичности, принадлежности к общности граждан 

Российской Федерации, к народу России как источнику власти в 

российском государстве и субъекту тысячелетней Российской 

государственности, изучение и уважение прав, свобод и 

обязанностей гражданина Российской Федерации; 

- патриотическое воспитание – воспитание любви к 

родному краю, Родине, своему народу, уважения к другим народам 

России, формирование общероссийской культурной идентичности; 

- духовно-нравственное воспитание обучающихся на 

основе духовно-нравственной культуры народов России, 
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традиционных религий народов России, формирование 

традиционных российских семейных ценностей; воспитание 

честности, доброты, милосердия, сопереживания, справедливости, 

коллективизма, дружелюбия и взаимопомощи, уважения к 

старшим, к памяти предков, их вере и культурным традициям; 

- эстетическое воспитание: формирование эстетической 

культуры на основе российских традиционных духовных 

ценностей, приобщение к лучшим образцам отечественного и 

мирового искусства; 

- физическое воспитание: развитие физических 

способностей с учётом возможностей и состояния здоровья, 

формирование культуры здорового образа жизни, эмоционального 

благополучия, личной и общественной безопасности, навыков 

безопасного поведения в природной и социальной среде, 

чрезвычайных ситуациях; 

- трудовое воспитание: воспитание уважения к труду, 

трудящимся, результатам труда (своего и других людей), 

ориентации на трудовую деятельность, получение профессии, 

личностное самовыражение в продуктивном, нравственно 

достойном труде в российском обществе, на достижение 

выдающихся результатов в труде, профессиональной деятельности; 

- экологическое воспитание: формирование 

экологической культуры, ответственного, бережного отношения к 

природе, окружающей среде на основе российских традиционных 

духовных ценностей, навыков охраны и защиты окружающей 

среды; 

- познавательное направление воспитания: стремление 

к познанию себя и других людей, природы и общества, к 

получению знаний, качественного образования с учётом 

личностных интересов и потребностей. 
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Виды, формы и содержание воспитательной деятельности 

Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в 

рамках следующих направлений воспитательной работы школы. Каждое из них 

представлено в соответствующем модуле. 

Модуль «Основные школьные дела» 

Основные школьные дела – это комплекс главных традиционных 

общешкольных дел, в которых принимает участие большая часть школьников и 

которые обязательно планируются, готовятся, проводятся и анализируются 

совестно педагогами и детьми. Ключевые дела обеспечивают включенность в 

них большого числа детей и взрослых, способствуют интенсификации их 

общения, ставят их в ответственную позицию к происходящему в школе. 

Введение ключевых дел в жизнь школы помогает преодолеть мероприятийный 

характер воспитания, сводящийся к набору мероприятий, организуемых 

педагогами для детей. 

Для этого в образовательной организации используются следующие формы 

работы. 

На внешкольном уровне: 

• открытые дискуссионные площадки – в рамках Ресурсного центра 

«Мы вместе» регулярно организуемый комплекс открытых дискуссионных 

площадок (детских, педагогических, родительских, совместных), на которые 

приглашаются представители других школ, деятели науки и культуры, 

представители власти, общественности и в рамках которых обсуждаются 

насущные поведенческие, нравственные, социальные, проблемы, касающиеся 

жизни школы, города, страны. 

На школьном уровне: 

• общешкольные праздники – ежегодно проводимые 

творческие (театрализованные, музыкальные, литературные и т.п.) 

дела, связанные со значимыми для детей и педагогов 

знаменательными датами и в которых участвуют все классы школы 

• торжественные ритуалы посвящения, связанные с 



 

117 
 

переходом учащихся на следующую ступень образования, 

символизирующие приобретение ими новых социальных статусов в 

школе и развивающие школьную идентичность детей 

• церемонии награждения (по итогам года) школьников и 

педагогов за активное участие в жизни школы, защиту чести школы 

в конкурсах, соревнованиях, олимпиадах, значительный вклад в 

развитие школы. 

Способствует поощрению социальной активности детей, развитию 

позитивных межличностных отношений между педагогами и воспитанниками, 

формированию чувства доверия и уважения друг к другу. 

На уровне классов: 

• выбор и делегирование представителей классов в 

общешкольные советы дел, ответственных за подготовку 

общешкольных ключевых дел; 

• участие школьных классов в реализации общешкольных 

ключевых дел; 

На индивидуальном уровне: 

• вовлечение по возможности каждого ребенка в 

основные дела школы в одной из возможных для них ролей: 

сценаристов, постановщиков, исполнителей, ведущих, декораторов, 

музыкальных редакторов, корреспондентов, ответственных за 

костюмы и оборудование, ответственных за приглашение и встречу 

гостей и т.п.); 

• индивидуальная помощь ребенку (при необходимости) 

в освоении навыков подготовки, проведения и анализа ключевых 

дел; 

• наблюдение за поведением ребенка в ситуациях 

подготовки, проведения и анализа ключевых дел, за его 

отношениями со сверстниками, старшими и младшими 

школьниками, с педагогами и другими взрослыми; 
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• при необходимости коррекция поведения ребенка через 

частные беседы с ним, через включение его в совместную работу с 

другими детьми, которые могли бы стать хорошим примером для 

ребенка, через предложение взять в следующем ключевом деле на 

себя роль ответственного за тот или иной фрагмент общей работы. 

Реализация модуля предусматривает: 

Различные мероприятия, которые могут быть общешкольными и 

классными: «День пожилого человека», «День Учителя», «День Памяти Героя», 

«День Школы», «Проводы русской зимы», «День города», «День матери»,   

«Новый   год»,   «День    Защитника    Отечества»,    «День Знаний», которые 

открывают возможности для творческой самореализации школьников и 

включают их в деятельную заботу об окружающих. При проведении данных 

мероприятий очень важно правильно организовать подготовительный период, 

чтобы дети активно в нем участвовали. 

«День Друга»: выставка фотографий домашних питомцев школьников; 

викторины, устные журналы, стенгазеты, фотоколлажи, посвященные 

домашним питомцам; благотворительная ярмарка семейных поделок в пользу 

приюта для бездомных животных. Это дело позволяет детям освоить нормы 

гуманного поведения «человек – животное», узнать о преданности питомцев и 

о необходимости брать на себя ответственность за них. 

Концертная программа «Во имя радости душевной» ко Дню пожилого 

человека, Акция - поздравление «День добрых дел», Конкурс рисунков «Мы за 

ЗОЖ», Всероссийская акция: «Спорт – альтернатива пагубным привычкам», 

Тематическая неделя «Ответственный пешеход», Экологическая акция «Чистый 

город» и пр. 

Модуль «Классное руководство» 

Осуществляя классное руководство, педагог организует работу с классом; 

индивидуальную работу с учащимися вверенного ему класса; работу с 

учителями, преподающими в данном классе; работу с родителями учащихся 

или их законными представителями. 
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Работа с классом: 

• инициирование и поддержка участия класса в 

общешкольных ключевых делах, оказание необходимой помощи 

детям в их подготовке, проведении и анализе; 

• организация интересных и полезных для личностного 

развития ребенка совместных дел с учащимися вверенного ему 

класса (познавательной, трудовой, спортивно-оздоровительной, 

духовно-нравственной, творческой, профориентационной 

направленности), позволяющие с одной стороны, – вовлечь в них 

детей с самыми разными потребностями и тем самым дать им 

возможность самореализоваться в них, а с другой, – установить и 

упрочить доверительные отношения с учащимися класса, стать для 

них значимым взрослым, задающим образцы поведения в обществе; 

• проведение классных часов как часов плодотворного и 

доверительного общения педагога и школьников, основанных на 

принципах уважительного отношения к личности ребенка, 

поддержки активной позиции каждого ребенка в беседе, 

предоставления школьникам возможности обсуждения и принятия 

решений по обсуждаемой проблеме, создания благоприятной среды 

для общения; 

• проведение занятий «Разговоры о важном». Главной 

целью таких занятий должно стать развитие ценностного 

отношения школьников к своей родине – России, населяющим ее 

людям, ее уникальной истории богатой природе и великой 

культуре; 

• сплочение коллектива класса через: игры и тренинги на 

сплочение и командообразование; однодневные походы и 

экскурсии, организуемые классными руководителями и 

родителями; празднования в классе дней рождения детей, 

включающие в себя подготовленные ученическими микрогруппами 
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поздравления, сюрпризы, творческие подарки и розыгрыши; 

регулярные внутриклассные «огоньки» и вечера, дающие каждому 

школьнику возможность рефлексии собственного участия в жизни 

класса; 

• выработка совместно со школьниками законов класса, 

помогающих детям освоить нормы и правила общения, которым 

они должны следовать в школе. 

Индивидуальная работа с учащимися: 

• изучение особенностей личностного развития учащихся 

класса через наблюдение за поведением школьников в их 

повседневной жизни, в специально создаваемых педагогических 

ситуациях, в играх, погружающих ребенка в мир человеческих 

отношений, в организуемых педагогом беседах по тем или иным 

нравственным проблемам; результаты наблюдения сверяются с 

результатами бесед классного руководителя с родителями 

школьников, с преподающими в его классе учителями, а также (при 

необходимости) – со школьным психологом; 

• поддержка ребенка в решении важных для него 

жизненных проблем (налаживания взаимоотношений с 

одноклассниками или учителями, выбора профессии, вуза и 

дальнейшего трудоустройства, успеваемости и т.п.), когда каждая 

проблема трансформируется классным руководителем в задачу для 

школьника, которую они совместно стараются решить; 

• индивидуальная работа со школьниками класса, 

направленная на заполнение ими личных портфолио, в которых 

дети не просто фиксируют свои учебные, творческие, спортивные, 

личностные достижения, но и в ходе индивидуальных 

неформальных бесед с классным руководителем в начале каждого 

года планируют их, а в конце года – вместе анализируют свои 

успехи и неудачи; 
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• коррекция поведения ребенка через частные беседы с 

ним, его родителями или законными представителями, с другими 

учащимися класса; через включение в проводимые школьным 

психологом тренинги общения; через предложение взять на себя 

ответственность за то или иное поручение в классе. 

Работа с учителями, преподающими в классе: 

• регулярные консультации классного руководителя с 

учителями- предметниками, направленные на формирование 

единства мнений и требований педагогов по ключевым вопросам 

воспитания, на предупреждение и разрешение конфликтов между 

учителями и учащимися; 

• проведение мини-педсоветов, направленных на решение 

конкретных проблем класса и интеграцию воспитательных влияний 

на школьников; 

• привлечение учителей к участию во внутриклассных 

делах, дающих педагогам возможность лучше узнавать и понимать 

своих учеников, увидев их в иной, отличной от учебной, 

обстановке; 

• привлечение учителей к участию в родительских 

собраниях класса для объединения усилий в деле обучения и 

воспитания детей. 

Работа с родителями учащихся или их законными представителями: 

• регулярное информирование родителей о школьных 

успехах и проблемах их детей, о жизни класса в целом; 

• помощь родителям школьников или их законным 

представителям в регулировании отношений между ними, 

администрацией школы и учителями-предметниками; 

• организация родительских собраний, происходящих в 

режиме обсуждения наиболее острых проблем обучения и 

воспитания школьников; 
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• создание и организация работы родительских комитетов 

классов, участвующих в управлении образовательной организацией 

и решении вопросов воспитания и обучения их детей; 

• привлечение членов семей школьников к организации и 

проведению дел класса; 

• организация на базе класса семейных праздников, 

конкурсов, соревнований, направленных на сплочение семьи и 

школы. 

Реализация модуля предусматривает: 

Еженедельные занятия по понедельникам «Разговор о важном» в 

соответствии с методическими рекомендациями, включающими сценарии 

занятий, рекомендации по его проведению, интерактивный визуальный 

контент. 

• «Девичник» («Мальчишник»). Это форма, которая 

позволяет классному руководителю за чашкой чая под звуки легкой 

музыки узнать много интересного о каждом ребенке, об интересах 

своих воспитанников, симпатиях. 

• «День сюрпризов». Дело, организованное одной из 

групп одноклассников (5-7 человек). Это может быть викторина, 

спортивная эстафета, мастер-класс, игровая программа «Джинсовая 

вечеринка» и др. Ребята самостоятельно или совместно с классным 

руководителем готовят сюрприз для всего класса. Целью является 

творческая самореализация детей посредством игровой 

деятельности, воспитание умения работать в команде, 

согласовывать свои действия. 

• «Сюрпризы для родителей». Ко дню рождения каждый 

из родителей на электронную почту получает видеопоздравление от 

всего класса. Идея, направленная на развитие ценностных 

отношений к семье как главной опоре в жизни человека, 

способствует сплочению детей и родителей, установлению 
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партнерских доверительных отношений с семьями, сотрудничеству 

с родителями; 

• «Посвящение в первоклассники»; "Посвящение в 

пятиклассники": торжественная церемония, символизирующая 

приобретение ребенком своего первого социального статуса – 

школьника. Организуется в сотрудничестве первых и четвертых 

классов школы. Позволяет ребенку ощутить радость от 

принадлежности к школьному сообществу, получить опыт 

публичного выступления перед большой и лишь немного знакомой 

аудиторией, увидеть, как успех класса влияет на настроение 

каждого ребенка, а успех ребенка – на настроение всего класса. 

• «Цветной ковер России»: проходящий в течение всего 

учебного года в виде традиционных национальных праздников 

детей тех национальностей, которые обучаются в школе. 

Организуется педагогами и семьями учащихся. Они направлены на 

создание в школе атмосферы толерантности, привитие школьникам 

чувства уважения к традициям и обычаям детей разных 

национальностей, сближение семей учащихся. 

• Цикл дел «Персональная выставка» предполагает 

организацию в течение года персональных выставок творческих 

работ детей школы. Это выставки фотографий, рисунков, картин, 

костюмов, поделок из различного материала и т.п. Такого рода 

выставки помогут ребенку преодолевать застенчивость, проявлять 

инициативу, научат правильно отвечать на похвалы и принимать 

благодарности, разумно реагировать на критику и пожелания, со 

вниманием относиться к работам других детей и корректно 

высказывать свое мнение о них. 

• Проект «Открытая библиотека». Предполагает 

организацию пространства, где дети и педагоги на переменах 

читают книги или журналы, куда приносят книги из дома, берут 
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домой и возвращают лежащие в свободном доступе книги, 

оставляют отзывы о прочитанной книге, участвуют в выборе книги 

месяца, собирают книги для детского дома и т.д. Участие ребенка в 

таком проекте позволит ему приобрести навыки бережного 

отношения к книге, поможет приобрести вкус к чтению, научит 

возвращать чужие вещи и делиться своими собственными. 

• Акция «Секретный друг». Эта акция периодически 

проводится в классе с целью моральной и эмоциональной 

поддержки наиболее нуждающихся в этом школьников. Суть акции 

такова. Педагог предлагает некоторым школьникам или всему 

классу поиграть в «секретного друга» и тем самым поднять 

настроение одному из своих одноклассников. Вместе с ребятами 

педагог определяет, кому именно будет оказываться «секретная» 

поддержка и, конечно, следит за тем, чтобы этот ребенок не узнал о 

планируемой акции. Она должна стать для него приятным 

сюрпризом. В назначенный день по предварительной 

договоренности акция стартует: в течение всего дня одноклассники 

стараются оказывать всяческую помощь этому ребенку, 

подбадривать его, проявлять внимание, но не быть при этом 

навязчивыми, не переигрывать. В конце дня на общем собрании 

класса секрет акции раскрывается, происходит обсуждение ее 

итогов: что чувствовал ребенок, которому оказывалась поддержка, 

какие эмоции испытывали при этом сами 

«секретные друзья» и т.п. 

• Конкурс создателей социальной рекламы и 

антирекламы. Идея конкурса привлечь внимание школьников к 

социальным проблемам нашего общества. Желающим принять 

участие в конкурсе классам, творческим микрогруппам, отдельным 

учащимся предлагается изготовить рекламный плакат, аудио- или 

видеоролик, адресованный сверстникам. Реклама должна обратить 
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их внимание на ту острую социальную проблему, которая, по 

мнению авторов рекламы, нуждается в скорейшем разрешении. 

Реклама должна быть ненавязчивой, остроумной, привлекающей к 

себе внимание и главное – социально ориентированной. 

Организация   и   проведение   праздников   и   игровых    программ:   

 -«Новогодний калейдоскоп» - «В стране дорожных знаков» - «Мисс март» -

«Рыцарский турнир» - «Дыхание лета» 

Модуль «Школьный урок» 

Реализация школьными педагогами воспитательного потенциала урока 

предполагает следующее: 

• установление доверительных отношений между 

учителем и его учениками, способствующих позитивному 

восприятию учащимися требований и просьб учителя, привлечению 

их внимания к обсуждаемой на уроке информации, активизации их 

познавательной деятельности; 

• побуждение школьников соблюдать на уроке 

общепринятые нормы поведения, правила общения со старшими 

(учителями) и сверстниками (школьниками), принципы учебной 

дисциплины и самоорганизации; 

• привлечение внимания школьников к ценностному 

аспекту изучаемых на уроках явлений, организация их работы с 

получаемой на уроке социально значимой информацией – 

инициирование ее обсуждения, высказывания учащимися своего 

мнения по ее поводу, выработки своего к ней отношения; 

• использование воспитательных возможностей 

содержания учебного предмета через демонстрацию детям 

примеров ответственного, гражданского поведения, проявления 

человеколюбия и добросердечности, через подбор 

соответствующих текстов для чтения, задач для решения, 

проблемных ситуаций для обсуждения в классе; 
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• включение в урок игровых моментов, которые 

помогают поддержать мотивацию детей к получению знаний, 

налаживанию позитивных межличностных отношений в классе, 

помогают установлению доброжелательной атмосферы во время 

урока; 

• организация взаимопомощи между учащимися, 

дающего школьникам социально значимый опыт сотрудничества и 

взаимной помощи; 

• инициирование и поддержка познавательной 

деятельности школьников в рамках реализации ими 

индивидуальных и групповых проектов, что даст школьникам   

возможность    приобрести    навык    самостоятельного решения 

проблемы, навык оформления собственных идей, навык 

уважительного отношения к чужим идеям, навык публичного 

выступления перед аудиторией, аргументирования и отстаивания 

своей точки зрения. 

Реализация модуля предусматривает: 

Занимательные уроки и пятиминутки: урок - деловая игра, урок – 

путешествие, урок мастер-класс, урок-исследование и др. 

Учебно-развлекательные мероприятия: конкурс-игра «Предметный 

кроссворд», турнир «Своя игра», викторины, литературная композиция, 

конкурс газет и рисунков, экскурсия и др.); 

Различные квесты, все станции которых связаны единой темой, в основе 

работы станции лежат задания, выполняя которые учащиеся получают баллы, в 

зависимости от качества выполнения заданий. Команды для квест-игры 

создаются случайным образом, являются разновозрастными, в командах 

старшие помогают младшим выполнять свою часть задания; 

Квест для школьников «Математика на школьном дворе», в ходе которого 

дети ищут ответы на вопросы квеста, изучая устройство и размеры школьного 

здания и школьного двора, выполняя практические задания, используя 
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изученный на уроке математики материал, и получая навыки индивидуальной и 

командной работы, взаимопомощи, соблюдения правил соревнования. 

Мини-экспедиция «Раз травинка, два травинка…» по природным тропам в 

районе нахождения школы. Экспедиция проводится раз или 2 раза в четверть. 

Она знакомит детей с природными особенностями их региона, возможностями 

охраны и предупреждения рисков гибели водоемов, лесов, животных. Может 

быть сопряжена с установлением по ходу следования табличек с информацией 

о растениях или животных края, со сбором мусора. 

Модуль «Внеурочная деятельность» 

Внеурочная деятельность является составной частью учебно-

воспитательного процесса и понимается преимущественно как деятельность, 

организуемая во внеурочное время для удовлетворения потребностей 

обучающихся в содержательном досуге, их участии в соуправлении и 

общественно полезной деятельности. 

Внеурочная деятельность в ГКОУ «Вачская коррекционная школа-

интернат» ориентирована на создание условий для:  

- расширения опыта поведения, деятельности и общения;  

- творческой самореализации обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) в комфортной развивающей среде, 

стимулирующей возникновение личностного интереса к различным аспектам 

жизнедеятельности;  

- позитивного отношения к окружающей действительности;  

- социального становления обучающегося в процессе общения и совместной 

деятельности в детском сообществе, активного взаимодействия со сверстниками и 

педагогами;  

- профессионального самоопределения, необходимого для успешной реализации 

дальнейших жизненных планов обучающихся. 

Внеурочная деятельность обучающихся объединяет все виды 

деятельности школьников (кроме учебной деятельности на уроке), в которых 

возможно и целесообразно решение задач их воспитания и социализации. 
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Цель внеурочной деятельности ГКОУ «Вачская коррекционная школа-

интернат»: создание условий для достижения обучающимися необходимого для 

жизни в обществе социального опыта и формирования принимаемой 

обществом системы ценностей, всестороннего развития и социализации 

каждого обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными  

нарушениями), создание воспитывающей среды, обеспечивающей развитие 

социальных и интеллектуальных интересов обучающихся в свободное время. 

Задачи: 

- коррекция всех компонентов психофизического, интеллектуального, 

личностного развития обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей; 

- развитие активности, самостоятельности и независимости в 

повседневной жизни; 

- развитие возможных избирательных способностей и интересов ребенка 

в разных видах деятельности; 

- формирование основ нравственного самосознания личности, умения 

правильно оценивать окружающее и самих себя, 

- формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

- развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей, 

целеустремлённости и настойчивости в достижении результата; 

- расширение представлений ребенка о мире и о себе, его социального 

опыта; 

- формирование положительного отношения к базовым общественным 

ценностям; 

- формирование умений, навыков социального общения людей; 

- расширение круга общения, выход обучающегося за пределы семьи и 

общеобразовательной организации; 
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- развитие навыков осуществления сотрудничества с педагогами, 

сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем; 

- укрепление доверия к другим людям; 

- развитие доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, 

понимания других людей и сопереживания им. 

- формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, 

наличия мотивации к творческому труду, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям. 

 

Внеурочная деятельность ГКОУ «Вачская коррекционная школа-

интернат» осуществляется на основе: 

- учета индивидуальных особенностей и потребностей обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

- направленности на достижение личностных  результатов освоения 

обучающимися адаптированной основной общеобразовательной программы 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями),   программ дополнительного образования, а также на 

достижение  планируемых результатов коррекционной работы обучающихся 

с умственной отсталостью; 

- разнообразия форм внеурочной деятельности обучающихся (экскурсии, 

кружки, секции, детские объединения, соревнования, общественно-полезные 

практики и др.); 

- обеспечения возможности выбора участниками образовательного процесса 

направлений, форм внеурочной деятельности. 

 

Внеурочная  деятельность выполняет следующие функции: 

- развивающая, направленная на стимулирование положительных изменений в 

личности ребенка, поддержку процессов самовыражения, способностей детей 

и взрослых; 
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- интегрирующая, содействующая соединению в одно целое раннее 

разрозненных и несогласованных воспитательных воздействий; 

- регулирующая, связанная с упорядочением педагогических процессов и их 

влияние на формирование личности ребенка,  ученического и 

педагогического коллективов; 

- защитная, направленная на повышение уровня социальной защищенности 

детей и педагогов, нейтрализацию влияния негативных факторов 

окружающей среды на личность ребенка и процесс его развития; 

- компенсирующая, предполагающая создание условий в школе для 

компенсации недостаточного участия семьи и социума в обеспечении 

жизнедеятельности ребенка, раскрытии и развитии его склонностей и 

способностей; 

- корректирующая, заключающаяся в осуществлении педагогически 

целесообразной коррекции  психических функций, нравственных качеств, 

взглядов, убеждений, ценностей ребенка с целью уменьшения силы 

негативного влияния на формирования его личности. 

 

Условия реализации Программы внеурочной деятельности 

Для успешной реализации программы по воспитанию учащихся во внеурочное 

время в школе созданы следующие условия:  

- воспитательная система, основанная на взаимоуважении, взаимной 

ответственности всех участников образовательного процесса и 

конструктивном взаимодействии и сотрудничестве педагогического, 

ученического и родительского сообщества;  

- система внеурочной деятельности учащихся и дополнительного образования;  

- система традиционных общешкольных мероприятий и творческих проектов;  

- новые подходы к организации воспитательного процесса, современные 

педагогические технологии;  

- социальное партнерство, сотрудничество с общественными организациями, 

родительским сообществом, средствами массовой информации.  
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Принципы организации  внеурочной деятельности 

- соответствие возрастным особенностям обучающихся;  

- преемственность с технологиями учебной деятельности;  

- опора на традиции и положительный опыт организации внеурочной 

деятельности;  

- опора на ценности воспитательной системы образовательной организации;  

- свободный выбор на основе личных интересов и склонностей ребенка.  

Данные принципы определяют способы организации внеурочной 

деятельности, организации свободного времени обучающихся.  

 

Организация внеурочной деятельности опирается на:  

- запросы родителей, законных представителей;  

- приоритетные направления деятельности школы;   

- интересы и склонности педагогов;  

- возможности образовательных учреждений дополнительного образования;  

- рекомендации психолога как представителя интересов и потребностей 

ребёнка.  

 

Программы внеурочной деятельности направлены:  

- на расширение содержания программ общего образования;  

- на реализацию основных направлений региональной образовательной 

политики;  

- на формирование личности ребенка средствами искусства, творчества, 

спорта.  

 

Внеурочная деятельность ОО организована  по направлениям развития 

личности: 

- коррекционно-развивающее, 

- спортивно-оздоровительное,  



 

132 
 

- духовно-нравственное,  

- социальное,  

- общекультурное. 

 

Для реализации этих направлений доступны следующие виды внеурочной 

деятельности: 

- игровая деятельность; 

- познавательная деятельность; 

- досугово - развлекательная деятельность (досуговое общение); 

- художественное творчество; 

- социальное творчество; 

- трудовая (производственная) деятельность; 

- спортивно-оздоровительная деятельность; 

- туристско-краеведческая деятельность. 

 

Виды и направления внеурочной деятельности тесно связаны между 

собой. В каждом направлении проявляются разные виды внеурочной 

деятельности.  

В качестве форм, в которых реализуется внеурочная деятельность 

закреплены такие формы как экскурсии, секции, конкурсы, соревнования, 

творческая мастерская, проектная деятельность, тематические предметные 

недели, кружковая работа, общественно-полезные практики, элементы 

самоуправления обучающихся. Так же предусмотрены утренники, викторины, 

праздничные мероприятия, классные часы, тематические воспитательские 

занятия и др. 

 

Организационная модель реализации внеурочной деятельности 

      

 

 

 

Внеурочная деятельность 

Учебный 

 план 

 

Классные 

часы 
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В организации внеурочной деятельности принимают участие все 

участники образовательного процесса: 

- заместитель директора, функционально реализующие внеурочную 

деятельность;  

- педагоги дополнительного образования;  

- учителя-предметники; 

- учителя начальных классов; 

- классные руководители; 

- воспитатели; 

- родители (законные представители обучающихся). 

 

При организации внеурочной деятельности используются ресурсы и опыт 

организации образовательного процесса, сложившийся в системе 

дополнительного образования школы, по развитию мотивации личности к 

познанию и творчеству умственно отсталых школьников. 

Внеурочная деятельность  реализуется через регулярные часы (курсы 

внеурочной деятельности, классные часы, воспитательные занятия) и 

нерегулярные (мероприятия в Программе воспитания классного коллектива). 

 

Направления внеурочной деятельности 

Духовно-нравственное направление 

Целесообразность названного направления заключается в обеспечении 

духовно-нравственного развития обучающихся в единстве урочной, внеурочной 

Дополнитель

ное 

образование  

ОО 

Организация 

групп 

продленного 

дня и групп 

круглосуточн

ого 

пребывания 

 

Дополнитель

ное 

образование 

учреждений 

культуры и 

спорта 

 

Элементы 

самоуправления 

обучающихся 

(воспитывающая 

среда): детская 

общешкольная 

организация 

«СТУМиД» 

 

Школьная 

библиотека 
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и внешкольной деятельности, в совместной педагогической работе 

образовательной организации, семьи и других институтов общества.  

В основу работы по данному направлению положены ключевые 

воспитательные задачи, базовые национальные ценности российского 

общества.  

Основными задачами являются:  

• воспитание положительного отношения к своему национальному языку и 

культуре;  

• формирование чувства причастности к коллективным делам;  

• развитие навыков осуществления сотрудничества с педагогами, 

сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем;  

• укрепление доверия к другим людям;  

• развитие доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, понимания 

других людей и сопереживания им. 

Спортивно-оздоровительное направление 

Целесообразность данного направления заключается в формировании 

знаний, установок, личностных ориентиров и норм поведения, 

обеспечивающих сохранение и укрепление физического, психологического и 

социального здоровья обучающихся как одной из ценностных составляющих, 

способствующих познавательному и эмоциональному развитию ребенка, 

достижению планируемых результатов освоения АООП обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).  

Взаимодействие урочной и внеурочной деятельности в спортивно-

оздоровительном направлении способствует усилению оздоровительного 

эффекта, достигаемого в ходе активного использования обучающимися с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) освоенных 

знаний, способов и физических упражнений в физкультурно-оздоровительных 

мероприятиях, режиме дня, самостоятельных занятиях физическими 

упражнениями. Расширяет представления обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) о здоровом образе жизни, 
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ознакомление с правилами дорожного движения, безопасного поведения в 

быту, природе, в обществе, на улице, в транспорте, а также в экстремальных 

ситуациях.  

Спортивно-оздоровительная деятельность является важнейшим 

направлением внеурочной деятельности обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), основная цель которой 

создание условий, способствующих гармоничному физическому, 

нравственному и социальному развитию личности обучающегося с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) средствами физической 

культуры, формированию культуры здорового и безопасного образа жизни.  

Основные задачи:  

• формирование культуры здорового и безопасного образа жизни;  

• использование оптимальных двигательных режимов для детей с учетом их 

возрастных, психологических и иных особенностей;  

• развитие потребности в занятиях физической культурой и спортом.  

Общекультурное  направление 

Целесообразность данного направления заключается в воспитании 

способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, 

формированию ценностных ориентаций, развитие художественно-

эстетического вкуса, общей культуры, знакомство с общечеловеческими 

ценностями мировой культуры. 

Основными задачами являются: 

• воспитание основ эстетической, физической и экологической культуры; 

• различение красивого и некрасивого, прекрасного и безобразного; 

• формирование элементарных представлений о красоте; 

• формирование умения видеть красоту природы и человека; 

• интерес к продуктам художественного творчества. 

По итогам работы в данном направлении проводятся концерты, 

конкурсы, выставки. 

Социальное направление 
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Целесообразность названного направления заключается в социализации 

учащихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), их 

адаптации к существующим социальным условиям в постоянно меняющемся 

мире. 

В основу организации внеурочной деятельности в рамках социального 

направления положена общественно – полезная и трудовая деятельность. 

Проблема формирования сознательного гражданина с прочными 

убеждениями по праву стоит во главе угла идейного и нравственного 

воспитания и является основной проблемой воспитания в целом. Важно 

воспитывать с ранних лет коллективизм, требовательность к себе и друг другу, 

честность и правдивость, стойкость, трудолюбие, потребность приносить 

пользу окружающим, целенаправленно формировать мотивационно-

потребностную сферу растущего человека. 

Основными задачами являются: 

• формирование позитивного отношения к базовым ценностям; 

• формирование навыков труда, позитивного отношения к трудовой 

деятельности; 

• выработка чувства ответственности и уверенности в своих силах; 

• стремление активно участвовать в общих интересах, в делах класса, школы. 

В рамках социального направления учащиеся принимают добровольное 

посильное участие в улучшении окружающей среды; приобретают навыки 

общественно-полезной деятельности, навыки социальных отношений «я и мои 

сверстники», «я и взрослые», «я и общество»; происходит повышение уровня 

трудового самоопределения. 

 

Данные направления служат содержательными ориентирами для 

разработки  программ педагогов, специалистов  школы и руководителей 

системы дополнительного образования. 

Направление 

деятельности 

Программы Авторы программ 

внеурочной  деятельности  

Спортивно- Программа внеурочной деятельности по учитель физкультуры 



 

137 
 

оздоровительное спортивно-оздоровительной работе 

Программы спортивных кружков и 

секций  

 

инструкторы по физической 

культуре 

педагоги дополнительного 

образования 

 

Духовно-

нравственное 

 

Программы духовно-нравственного 

развития, воспитания и социализации  

 

воспитатели 

классные руководители 

педагоги дополнительного 

образования 

Общекультурное Библиотечные уроки для воспитанников 

групп продленного дня и групп 

круглосуточного пребывания 

Программы курсов дополнительного 

образования 

педагог-библиотекарь 

педагоги дополнительного 

образования 

Социальное Программа по профориентации и 

трудоустройству 

Программа внеурочной деятельности 

социального педагога по коррекции 

нарушений поведения у подростков с 

асоциальной направленностью. 

социальный  педагог 

 

Занятия внеурочной деятельностью проводятся во второй половине дня. 

Внеурочная деятельность спланирована в рамках чередования учебных занятий 

и формой внеурочной деятельности. Школа предоставляет родителям 

(законным представителям) возможность выбора курсов внеурочной 

деятельности по разным направлениям. Родители путем анкетирования 

выбирают индивидуальную траекторию развития своего ребенка в объеме не 

более 4 часов в неделю. Выбор курсов закрепляется заявлением родителей 

(законных представителей), на основании которого издается приказ по школе о 

комплектовании групп курсов внеурочной деятельности. 

Состав и структура направлений внеурочной деятельности по годам 

обучения, а так же общий объём внеурочной деятельности определяется 

учебным планом внеурочной деятельности школы, который является 

нормативным документом МКОУ «Вачская коррекционная школа-интернат». 

Планируемые результаты внеурочной деятельности 

В результате реализации программы внеурочной деятельности 

обеспечивается достижение обучающимися с умственной отсталостью: 

• воспитательных результатов — духовно-нравственных приобретений, 

которые обучающийся получил вследствие участия в той или иной 

деятельности (приобретение, некоторых знаний о себе и окружающих, опыт 
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самостоятельного действия, любви к близким и уважения к окружающим, 

пережил и прочувствовал нечто как ценность); 

• эффекта — последствия результата, того, к чему привело достижение 

результата (развитие обучающегося как личности, формирование его 

социальной компетентности, чувства патриотизма и т. д.). 

Воспитательные результаты внеурочной деятельности школьников 

распределяются по трем уровням. 

Уровень 

результатов 

Сущность Условия достижения 

Первый уровень  

 

Приобретение обучающимися с 

умственной отсталостью 

социальных знаний (о Родине, о 

ближайшем окружении и о себе, об 

общественных нормах, устройстве 

общества, социально одобряемых и 

не одобряемых формах поведения в 

обществе и т. п.), первичного 

понимания социальной реальности 

и повседневной жизни.  

Взаимодействие 

обучающихся с педагогами в 

урочной и внеурочной 

деятельности как значимыми 

носителями положительного 

социального знания и 

повседневного опыта 

Второй  уровень  Получение опыта переживания и 

позитивного отношения к базовым 

ценностям общества (человек, 

семья, Отечество, природа, мир, 

знания, труд, культура), 

ценностного отношения к 

социальной реальности в целом. 

  

Взаимодействие 

обучающихся между  собой 

на уровне класса, 

образовательного 

организации, т.е. в 

защищенной, дружественной 

просоциальной  среде, в 

которой обучающийся 

получает (или не получает) 

первое практическое 

подтверждение 

приобретенных социальных 

знаний, начинает их ценить 

(или отвергает). 

Третий уровень  Получение обучающимися с 

умственной отсталостью 

начального опыта 

самостоятельного общественного 

действия, формирование социально 

приемлемых моделей поведения. 

Взаимодействие 

обучающегося с 

представителями различных 

социальных субъектов за 

пределами ОО,  в открытой 

общественной среде 

 

Достижение трех уровней результатов внеурочной деятельности 

увеличивает вероятность появления эффектов воспитания и социализации 
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обучающихся. У обучающихся  формируются коммуникативная, этическая, 

социальная, гражданская компетентности и социокультурная идентичность.  

Переход от одного уровня воспитательных результатов к другому 

является последовательным, постепенным, а сроки перехода варьируются в 

зависимости от индивидуальных возможностей и особенностей обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).  

В результате  внеурочной деятельности обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) достигают определенных 

воспитательных результатов. 

Основные личностные результаты внеурочной деятельности: 

• ценностное отношение и любовь к близким, к образовательному учреждению, 

своему селу, народу, России; 

• ценностное отношение к труду и творчеству, человеку труда, трудолюбие; 

• осознание себя как члена общества, гражданина Российской Федерации, жителя 

конкретного региона; 

• элементарные представления об эстетических и художественных ценностях 

отечественной культуры; 

• эмоционально-ценностное отношение к окружающей среде, необходимости ее 

охраны; 

• уважение к истории, культуре, национальным особенностям, традициям и 

образу жизни других народов; 

• готовность следовать этическим нормам поведения в повседневной жизни и 

профессиональной деятельности; 

• готовность к реализации дальнейшей профессиональной траектории в 

соответствии с собственными интересами и возможностями;  

• понимание красоты в искусстве, в окружающей действительности;  

• потребности и начальные умения выражать себя в различных доступных и 

наиболее привлекательных видах практической, художественно-

эстетической, спортивно-физкультурной деятельности;  

• развитие представлений об окружающем мире в совокупности его 
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природных и социальных компонентов;  

• расширение круга общения, развитие навыков сотрудничества со взрослыми 

и сверстниками в разных социальных ситуациях; принятие и освоение 

различных социальных ролей;  

• принятие и освоение различных социальных ролей, умение 

взаимодействовать с людьми, работать в коллективе;  

• владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 

взаимодействия;  

• способность к организации своей жизни в соответствии с представлениями о 

здоровом образе жизни, правах и обязанностях гражданина, нормах 

социального взаимодействия;  

• способность ориентироваться в окружающем мире, выбирать целевые и 

смысловые установки в своих действиях и поступках, принимать 

элементарные решения;  

• способность организовывать свою деятельность, определять ее цели и 

задачи, выбирать средства реализации цели и применять их на практике, 

оценивать достигнутые результаты;  

• мотивация к самореализации в социальном творчестве, познавательной и 

практической, общественно полезной деятельности.  

Модуль «Внешкольные мероприятия» 

Реализация воспитательного потенциала внешкольных мероприятий 

предусматривает: 

Экскурсии, экспедиции, походы помогают школьнику расширить свой 

кругозор, получить новые знания об окружающей его социальной, культурной, 

природной среде, научиться уважительно и бережно относиться к ней, 

приобрести важный опыт социально одобряемого поведения в различных 

внешкольных ситуациях. На экскурсиях, в экспедициях, в походах создаются 

благоприятные условия для воспитания у подростков самостоятельности и 

ответственности, формирования у них навыков самообслуживающего труда, 

преодоления их инфантильных и эгоистических наклонностей, обучения 
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рациональному использованию своего времени, сил, имущества. Эти 

воспитательные возможности реализуются в рамках следующих видов и форм 

деятельности. 

 регулярные пешие прогулки, экскурсии или походы выходного дня, 

организуемые в классах их классными руководителями и родителями 

школьников: в музей, в картинную галерею, в технопарк, на предприятие, на 

природу (проводятся как интерактивные занятия с распределением среди 

школьников ролей и соответствующих им заданий, например: «фотографов», 

«разведчиков», «гидов», «корреспондентов», «оформителей»); 

 литературные, исторические, биологические экспедиции, 

организуемые учителями и родителями школьников в другие города или села 

для углубленного изучения биографий российских поэтов и писателей, 

произошедших здесь исторических событий, имеющихся природных и 

историко-культурных ландшафтов, флоры и фауны; 

Реализация модуля предусматривает: 

Общешкольный проект «Я в этом поселке (селе, деревне) живу, я его (её) 

знаю». Экскурсионная деятельность в школе осуществляется по различным 

направлениям, например: «Мой туристический край». В ходе этого проекта 

организуются экскурсии по поселку, району, в различные организации и музеи, 

проводится ряд классных часов и конференций (классных и школьных). 

Общешкольное родительское собрание с участием детей «Семейные реликвии: 

что мы передадим нашим детям по наследству? 

Модуль «Организация предметно-пространственной среды» 

Окружающая ребенка предметно-эстетическая среда школы, при условии 

ее грамотной организации, обогащает внутренний мир ученика, способствует 

формированию у него чувства вкуса и стиля, создает атмосферу 

психологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает стрессовые 

ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком школы. 

Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие формы работы 

с предметно-эстетической средой школы как: 
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 оформление интерьера школьных помещений (вестибюля, 

коридоров, залов, лестничных пролетов и т.п.) и их периодическая 

переориентация, которая может служить хорошим средством разрушения 

негативных установок школьников на учебные и внеучебные занятия; 

 размещение на стенах школы регулярно сменяемых экспозиций: 

творческих работ школьников, позволяющих им реализовать свой творческий 

потенциал, а также знакомящих их с работами друг друга; картин 

определенного художественного стиля, знакомящего школьников с 

разнообразием эстетического осмысления мира; фотоотчетов об интересных 

событиях, происходящих в школе (проведенных ключевых делах, интересных 

экскурсиях, походах, встречах с интересными людьми и т.п.); 

 озеленение пришкольной территории, разбивка клумб,  спортивных 

и игровых площадок, доступных и приспособленных для школьников разных 

возрастных категорий,  

 создание и поддержание в рабочем состоянии в вестибюле школы 

стеллажей свободного книгообмена, на которые желающие дети, родители и 

педагоги могут выставлять для общего пользования свои книги, а также брать  

с них для чтения любые другие; 

 благоустройство классных кабинетов, осуществляемое классными 

руководителями вместе со школьниками своих классов, позволяющее 

учащимся проявить свои фантазию и творческие способности, создающее 

повод для длительного общения классного руководителя со своими детьми; 

 событийный дизайн – оформление пространства проведения 

конкретных школьных событий (праздников, церемоний, торжественных 

линеек, творческих вечеров, выставок, собраний, конференций и т.п.); 

 совместная с детьми разработка, создание и популяризация особой 

школьной символики (флаг школы, гимн школы, эмблема школы, логотип, 

элементы школьного костюма и т.п.), используемой как в школьной 

повседневности, так и в торжественные моменты жизни образовательной 

организации – во время праздников, торжественных церемоний, ключевых 
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общешкольных дел и иных происходящих в жизни школы знаковых событий; 

 регулярная организация и проведение конкурсов творческих 

проектов по благоустройству различных участков пришкольной территории 

(например, высадке культурных растений; 

 акцентирование внимания школьников посредством элементов 

предметно-эстетической среды (стенды, плакаты, инсталляции) на важных 

для воспитания ценностях школы, ее традициях, правилах. 

Реализация модуля предусматривает: 

Для включения школьников в создание предметно-эстетической среды 

проводятся следующие мероприятия и проекты: 

Проект «Цветок к цветку – к сердцу сердце» (озеленение школы и других 

территорий социальных партнерств); 

- озеленение школьного интерьера с использованием комнатных 

растений; 

- совместные разработки и конкурсы: оформление классов и 

рекреаций к праздникам и творческим встречам, конкурс по благоустройству 

территории пришкольного участка «Лучшая клумба» и т. д. 

Разработка, создание и популяризация особой школьной символики (флаг 

школы, гимн школы, эмблема школы, логотип, элементы школьного костюма и 

т.п.), используемой как в школьной повседневности, так и в торжественные 

моменты жизни образовательной организации. 

Модуль «Работа с родителями (законными представителями)» 

Работа с родителями или законными представителями школьников 

осуществляется для более эффективного достижения цели воспитания, которое 

обеспечивается согласованием позиций семьи и школы в данном вопросе. 

Работа с родителями или законными представителями школьников 

осуществляется в рамках следующих видов и форм деятельности: 

На групповом уровне: 

 общешкольный родительский комитет и Управляющий совет 

школы, участвующие в управлении образовательной организацией и решении 
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вопросов воспитания и социализации их детей; 

 общешкольные родительские собрания, происходящие в режиме 

обсуждения наиболее острых проблем обучения и воспитания школьников; 

 родительские дни, во время которых родители могут посещать 

школьные учебные и внеурочные занятия для получения представления о 

ходе учебно-воспитательного процесса в школе; 

 родительский контроль за осуществлением горячего питания; 

 родительский патруль по безопасности дорожного движения; 

 семейный всеобуч, на котором родители могли бы получать ценные 

рекомендации и советы от профессиональных психологов, врачей, 

социальных работников и обмениваться собственным творческим опытом и 

находками в деле воспитания детей; 

 родительские чаты на которых обсуждаются интересующие 

родителей вопросы, а также осуществляются виртуальные консультации 

психологов и педагогов. 

На индивидуальном уровне: 

 работа специалистов по запросу родителей для решения 

острых конфликтных ситуаций; 

 участие родителей в педагогических консилиумах, 

собираемых в случае возникновения острых проблем, связанных с 

обучением и воспитанием конкретного ребенка; 

 помощь со стороны родителей в подготовке и проведении 

общешкольных и внутриклассных мероприятий воспитательной 

направленности; 

 индивидуальное консультирование c целью координации 

воспитательных усилий педагогов и родителей. 

Реализация модуля предусматривает: 

Темы классных родительских собраний: «Показатели нормативного и 

ненормативного поведения детей младшего школьного возраста», «Лишь у 

счастливых родителей вырастают счастливые дети», «Им уже 13. Будем вместе 
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с ними, а не над ними», «Роль традиции семьи и  мнения родителей в выборе 

будущей профессии старшеклассника»; 

«Родительская академия» - https://www.ya-roditel.ru/national-

campaign/regions2/roditelskaya-akademiya/ 

Цикл бесед по теме «Воспитание здоровых детей»: основы рационального 

питания; охрана зрения; алкоголь, курение и подростки; психическое здоровье; 

резервы нашего организма; нравственно-половое воспитание; физиологические 

особенности организма женщины и мужчины; гигиена юноши, девушки; СПИД 

– медико-биологические и социальные аспекты болезни; экология и здоровье 

ребенка. 

Семейные праздники «Папа, мама, я – дружная семья»; «День Здоровья»; 

«Новый год - семейный праздник» вечер дружной семьи: дети + родители»; 

«Вечер-портрет семьи»; выставки работ детей и родителей по декоративно-

прикладному и художественному творчеству «Семейный вернисаж» 

Создание банка развлекательных игр «Семья играет вместе»; «День добрых 

сюрпризов» и др. 

Модуль «Самоуправление» 

В соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» обучающиеся имеют право на участие в 

управлении образовательной организацией в порядке, установленном её 

уставом (ст. 34 п. 17). Это право обучающиеся могут реализовать через систему 

ученического самоуправления, а именно через создание по инициативе 

обучающихся совета обучающихся (ст. 26 п. 6 Федерального закона от 

29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»). 

Поддержка детского самоуправления в школе помогает педагогам воспитывать 

в детях инициативность, самостоятельность, ответственность, трудолюбие, 

чувство собственного достоинства, а школьникам – предоставляет широкие 

возможности для самовыражения и самореализации. Это то, что готовит их к 

взрослой жизни. Поскольку учащимся младших и подростковых классов не 

всегда удается самостоятельно организовать свою деятельность, детское 

https://www.ya-roditel.ru/national-campaign/regions2/roditelskaya-akademiya/
https://www.ya-roditel.ru/national-campaign/regions2/roditelskaya-akademiya/
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самоуправление иногда и на время может трансформироваться (посредством 

введения функции педагога-куратора) в детско-взрослое самоуправление. 

Детское самоуправление в школе осуществляется следующим образом. 

На уровне школы: 

 через деятельность выборного Совета учащихся, создаваемого для 

учета мнения школьников по вопросам управления образовательной 

организацией и принятия административных решений, затрагивающих их 

права и законные интересы; 

 через деятельность Совета командиров, объединяющего 

командиров классов для облегчения распространения значимой для 

школьников информации и получения обратной связи от классных 

коллективов; 

 через работу постоянно действующего школьного актива, 

инициирующего и организующего проведение личностно значимых для 

школьников событий (соревнований, конкурсов, фестивалей, капустников, 

флешмобов и т.п.); 

 через деятельность творческих советов дела, отвечающих за 

проведение тех или иных конкретных мероприятий, праздников, вечеров, 

акций и т.п.; 

 через деятельность созданной из наиболее авторитетных 

старшеклассников и курируемой школьным психологом группы по 

урегулированию конфликтных ситуаций в школе. 

На уровне классов: 

 через деятельность выборных по инициативе и предложениям 

учащихся класса лидеров (например, старост, дежурных командиров), 

представляющих интересы класса в общешкольных делах и призванных 

координировать его работу с работой общешкольных органов 

самоуправления и классных руководителей; 

 через деятельность выборных органов самоуправления, 

отвечающих за различные направления работы класса (например: штаб 
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спортивных дел, штаб творческих дел, штаб работы с младшими ребятами); 

 через организацию на принципах самоуправления жизни детских 

групп, отправляющихся в походы, экспедиции, на экскурсии, осуществляемую 

через систему распределяемых среди участников ответственных должностей. 

На индивидуальном уровне: 

 через вовлечение школьников в планирование, организацию, 

проведение и анализ общешкольных и внутриклассных дел; 

 через реализацию школьниками, взявшими на себя 

соответствующую роль, функций по контролю за порядком и чистотой в 

классе, уходом за классной комнатой, комнатными растениями и т.п. 

Реализация модуля предусматривает: 

Временные творческие дела помощь при организации и проведения 

мероприятий, праздников, вечеров, акций, в том числе традиционных: ко Дню 

солидарности в борьбе с терроризмом, к Дню Учителя воспитателя, к Дню 

матери, «Спорт  любить – здоровым быть», 

«Безопасный маршрут в школу», вечера «Прощай, школа!». 

Деятельность Совета командиров, объединяющего командиров  классов 

и обеспечивающего организационные, информационные и представительские 

функции на уровне школы и внешкольном уровне. 

Работа постоянно действующего школьного актива, инициирующего и 

организующего проведение личностно значимых для школьников событий 

(соревнований, конкурсов, фестивалей, праздников, флешмобов и т.д.). 

Деятельность созданного Совета медиации (примирения) из наиболее 

авторитетных старшеклассников и социальных педагогов по урегулированию 

конфликтных ситуаций в школе. 

Поддержка детского самоуправления в школе помогает педагогам 

воспитывать в детях инициативность, самостоятельность, ответственность, 

трудолюбие, чувство собственного достоинства, а школьникам – предоставляет 

широкие возможности для самовыражения и самореализации. Это то, что 

готовит их к взрослой жизни. Поскольку учащимся младших и подростковых 
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классов не всегда удается самостоятельно организовать свою деятельность, 

детское самоуправление иногда и на время может трансформироваться 

(посредством введения функции педагога-куратора) в детско-взрослое 

самоуправление. 

Детское самоуправление в школе осуществляется следующим образом. 

На уровне школы: 

 через деятельность выборного Совета учащихся, создаваемого для 

учета мнения школьников по вопросам управления образовательной 

организацией и принятия административных решений, затрагивающих их 

права и законные интересы; 

 через деятельность   Совета   командиров,   объединяющего 

командиров классов для облегчения распространения значимой для 

школьников информации и получения обратной связи от классных 

коллективов; 

 через работу постоянно действующего школьного актива, 

инициирующего и организующего проведение личностно значимых для 

школьников событий (соревнований, конкурсов, фестивалей, капустников, 

флешмобов и т.п.); 

 через деятельность творческих советов дела, отвечающих за 

проведение тех или иных конкретных мероприятий, праздников, вечеров, 

акций и т.п.; 

 через деятельность созданной из наиболее авторитетных 

старшеклассников и курируемой школьным психологом группы по 

урегулированию конфликтных ситуаций в школе. 

На уровне классов: 

 через деятельность выборных по инициативе и предложениям 

учащихся класса лидеров (например, старост, дежурных командиров), 

представляющих интересы класса в общешкольных делах и призванных 

координировать его работу с работой общешкольных органов 

самоуправления и классных руководителей; 
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 через деятельность выборных органов самоуправления, 

отвечающих за различные направления работы класса (например: штаб 

спортивных дел, штаб творческих дел, штаб работы с младшими ребятами); 

 через организацию на принципах самоуправления жизни детских 

групп, отправляющихся в походы, экспедиции, на экскурсии, 

осуществляемую через систему распределяемых среди участников 

ответственных должностей. 

На индивидуальном уровне: 

 через вовлечение школьников в планирование, организацию, 

проведение и анализ общешкольных и внутриклассных дел; 

 через реализацию школьниками, взявшими на себя 

соответствующую роль, функций по контролю за порядком и чистотой в 

классе, уходом за классной комнатой, комнатными растениями и т.п. 

Реализация модуля предусматривает: 

Временные творческие дела, помощь при организации и проведения 

мероприятий, праздников, вечеров, акций, в том числе традиционных: ко Дню 

солидарности в борьбе с терроризмом, к Дню Учителя воспитателя, к Дню 

матери, «Спорт любить – здоровым быть», «Безопасный маршрут в школу», 

вечера «Прощай, школа!»; 

Деятельность Совета командиров, объединяющего командиров классов и 

обеспечивающего организационные, информационные и представительские 

функции на уровне школы и внешкольном уровне; 

Работа постоянно действующего школьного актива, инициирующего и 

организующего проведение личностно значимых для школьников событий 

(соревнований, конкурсов, фестивалей, праздников, флешмобов и т.д.); 

Деятельность созданного Совета медиации (примирения) из наиболее 

авторитетных старшеклассников и социальных педагогов по урегулированию 

конфликтных ситуаций в школе. 
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Модуль «Профилактика и безопасность» 

Модуль психолого-педагогического сопровождения образовательного 

процесса, направленного на профилактику асоциального поведения 

подростков, является многоуровневой, использует в качестве базового 

системный подход, в котором учитывается влияние всех институтов 

социализации подростка. 

Цель модуля – обеспечение системного, комплексного, скоординированного 

психолого-педагогического сопровождения образовательного процесса, 

направленного на профилактику суицидального поведения подростков. 

Организация профилактической работы в образовательной среде    

осуществляется на основе следующих принципов: 

 доступности; 

 своевременности; 

 гуманизма; 

 реалистичности; 

 системности; 

 индивидуального подхода; 

 средового воспитания. 

Целевыми группами модуля являются: подростки, специалисты 

образовательных учреждений (педагоги, медицинские работники, педагоги - 

психологи, социальные педагоги, другие специалисты). 

В рамках такого подхода можно выделить 4 следующих уровня на 

которых базируется структура Модуля: 

1. «Я сам» — данный уровень выстраивается на развитии коммуникативных 

навыков у обучающихся, бесконфликтное общение, навыки саморегуляции, 

работа с эмоциями (развитие EQ). Реализация данного уровня базируется на: 

 развитие службы медиации в образовательной организации 

(обучение кураторов, обучение медиаторов из числа обучающихся, 

информирование участников образовательных отношений о принципах 

работы службы медиации); 
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 индивидуальное психолого-педагогическое 

сопровождение обучающегося «группы риска». 

2. «Программный» построение программы профилактической 

деятельности в образовательной организации в соответствии с уровнями 

профилактики. 

3. «Я-рядом» — уровень направленный на формирование навыков 

раннего распознавания суицидального поведения несовершеннолетних 

(ориентирован на педагогов и родителей (законных представителей)). 

Реализация данного уровня проходит через: 

 профилактику профессиональной деформации личности 

педагога повышение социально-психологической компетентности 

педагога в сфере диагностики, анализа и профилактики риска 

суицидального поведения в образовательной организации; 

 работа с родителями с помощью создания семейного или 

родительского клуба, привлечения родительской общественности к 

развитию навыков «ответственного родителя»; 

 информационно-просветительская деятельность на уровне 

образовательной организации, СМИ, родительских сообществах в 

социальных сетях. 

Модуль «Социальное партнёрство» 

Реализация воспитательного потенциала социального партнёрства школы 

при соблюдении требований законодательства Российской Федерации 

предусматривает: 

 участие представителей организаций-партнёров, в том числе в 

соответствии с договорами о сотрудничестве, в проведении отдельных 

мероприятий в рамках рабочей программы воспитания и календарного плана 

воспитательной работы (дни открытых дверей, государственные, 

региональные, школьные праздники, торжественные мероприятия и т. п.); 

 участие представителей организаций-партнёров в проведении 
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отдельных уроков, внеурочных занятий, внешкольных мероприятий 

соответствующей тематической направленности; 

 проведение на базе организаций-партнёров отдельных уроков, 

занятий, внешкольных мероприятий, акций воспитательной направленности; 

 открытые дискуссионные площадки (детские, педагогические, 

родительские, совместные), куда приглашаются представители организаций- 

партнёров, на которых обсуждаются актуальные проблемы, касающиеся 

жизни школы, муниципального образования, региона, страны; 

 социальные проекты, совместно разрабатываемые и реализуемые 

обучающимися, педагогами с организациями-партнёрами благотворительной, 

экологической, патриотической, трудовой и т. д. направленности, 

ориентированные на воспитание обучающихся, преобразование 

окружающего социума, позитивное воздействие на социальное окружение. 

Модуль «Профориентация» 

Совместная деятельность педагогических работников и обучающихся по 

направлению «Профориентация» включает профессиональное просвещение, 

диагностику и консультирование по вопросам профориентации, организацию 

профессиональных проб обучающихся. Реализация воспитательного 

потенциала профориентационной работы школы  предусматривает: 

Совместная деятельность педагогов и школьников по направлению 

«профориентация» включает в себя профессиональное просвещение 

школьников; диагностику и консультирование по проблемам профориентации, 

организацию профессиональных проб школьников. Задача совместной 

деятельности педагога и ребенка – подготовить школьника к осознанному 

выбору своей будущей профессиональной деятельности. Создавая 

профориентационно значимые проблемные ситуации, формирующие готовность 

школьника к выбору, педагог актуализирует его профессиональное 

самоопределение, позитивный взгляд на труд в постиндустриальном мире, 

охватывающий не только профессиональную, но  и непрофессиональную 

деятельность. Эта работа осуществляется через: 
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 циклы профориентационных часов общения, направленных на 

подготовку школьника к осознанному планированию и реализации своего 

профессионального будущего; 

 профориентационные игры: симуляции, деловые игры, квесты, 

решение кейсов (ситуаций, в которых необходимо принять решение, занять 

определенную позицию), расширяющие знания школьников о типах 

профессий, о способах выбора профессий, о достоинствах и недостатках той 

или иной интересной школьникам профессиональной деятельности; 

 экскурсии на предприятия поселка (района), дающие школьникам 

начальные представления о существующих профессиях и условиях работы 

людей, представляющих эти профессии; 

 посещение профориентационных выставок, ярмарок профессий, 

тематических профориентационных парков, профориентационных лагерей, 

дней открытых дверей в средних специальных учебных заведениях; 

 совместное с педагогами изучение интернет ресурсов, посвященных 

выбору профессий, прохождение профориентационного онлайн- 

тестирования, прохождение онлайн курсов по интересующим профессиям и 

направлениям образования; 

 индивидуальные консультации психолога для школьников и их 

родителей по вопросам склонностей, способностей, дарований и иных 

индивидуальных особенностей детей, которые могут иметь значение в 

процессе выбора ими профессии; 

Профориентационные занятия на уровне классов: «Конструктор 

профессий», «Профессии, востребованные в нашем районе, поселке, области», 

«Выбирая профессию - выбираю жизненный путь», «Я и моё профессиональное 

будущее» и др.; 

Совместное с педагогами изучение интернет ресурсов, посвященных 

выбору профессий (http://metodkabinet.ru/, http://мой-ориентир.рф, 

/https://proektoria.online/news/projectnews/prodolzhenie_cikla_vsero 

ssijskih_otkrytyh_urokov/ и др.), прохождение профориентационного онлайн- 

http://metodkabinet.ru/
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тестирования (https://proforientator.ru/tests/; https://postupi.online/ и др.). 

2.3.4. Организационный раздел программы воспитания 

Кадровое обеспечение 

Организация эффективной воспитательной деятельности в школе требует 

соответствующего кадрового обеспечения. Кадровый состав укомплектован 

квалифицированными кадрами: руководящими, педагогическими, 

административно-хозяйственными работниками, согласно штатному 

расписанию. С учащимися школы работают: классные руководители и педагоги 

- воспитатели, тьюторы, педагоги-психологи, учителя - логопеды, социальный 

педагог, педагоги дополнительного образования. 

Педагогический коллектив состоит из педагогов с большим 

педагогическим и дефектологическим опытом работы, которые владеют 

технологиями развивающего обучения, воспитания и коррекции, и постоянно 

повышающие свою квалификацию, и профессиональный уровень. 

С целью реализации воспитательной деятельности в школе привлекаются 

специалисты организаций – социальные партнеры. 

В целях эффективной реализации Программы воспитания в школе 

созданы условия для профессионального роста и развития педагогических 

кадров, их дополнительного профессионального образования, используются 

различные формы повышения квалификации 

Нормативно-методическое обеспечение 

В связи с обновлением Программы воспитания необходимо внесение 

изменений в некоторые локальные акты учреждения. 

Перечень документов учреждения, в которые вносятся изменения в 

соответствии с рабочей Программой воспитания, включает в себя следующие 

документы: 

 программа развития учреждения; 

 АООП (вариант 1), АООП (вариант 2); 

 рабочие программы педагогов; 

https://postupi.online/
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 годовой план работы на учебный год 

Требования к условиям работы с детьми с особыми  образовательными 

потребностями 

В школе-интернате созданы особые условия воспитания для категорий 

обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с 

инвалидностью, с ОВЗ, из социально уязвимых групп (например, воспитанники 

детских домов, дети из семей мигрантов и др.) 

Особыми задачами воспитания обучающихся с особыми 

образовательными потребностями являются: 

 налаживание эмоционально-положительного взаимодействия детей с 

окружающими для их успешной социальной адаптации и интеграции в школе; 

 формирование доброжелательного отношения к детям и их семьям 

со стороны всех участников образовательных отношений; 

 построение воспитательной деятельности с учётом индивидуальных 

особенностей и возможностей каждого обучающегося; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семей 

обучающихся, содействие повышению уровня их педагогической, 

психологической, медико-социальной компетентности. 

При организации воспитания детей с особыми образовательными 

потребностями необходимо ориентироваться на: 

– на формирование личности ребенка с особыми образовательными 

потребностями с использованием адекватных возрасту и физическому и (или) 

психическому состоянию методов воспитания; 

– на создание оптимальных условий совместного воспитания и 

обучения детей с особыми образовательными потребностями и их сверстников 

с использованием адекватных вспомогательных средств, и педагогических 

приемов, организацией совместных форм работы воспитателей, педагогов-

психологов, учителей-логопедов, учителей- дефектологов; 

– на личностно-ориентированный подход в организации всех видов 
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детской деятельности. 

В школе обучаются дети с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), дети – инвалиды. Все обучающиеся участвуют в 

образовательном процессе на общих основаниях. Дети с района проживают в 

интернате. Все средства обучения и воспитания приспособлены для инвалидов 

и лиц с ограниченными возможностями здоровья. Учебные помещения имеют 

необходимую мебель, технические средства обучения, видео и аудиотехнику, 

что соответствует требованиям нормативных документов санитарного 

законодательства деятельности образовательных учреждений. 

Система поощрения социальной успешности и проявлений активной  

жизненной позиции обучающихся 

Система поощрения проявлений активной жизненной позиции и 

социальной успешности обучающихся призвана способствовать формированию  

обучающихся ориентации на активную жизненную позицию, инициативность, 

максимально вовлекать их в совместную деятельность в воспитательных целях. 

Система проявлений активной жизненной позиции и поощрения социальной 

успешности обучающихся строится на принципах: 

 публичности, открытости поощрений (информирование всех 

обучающихся о награждении, проведение награждений в присутствии 

значительного числа обучающихся); 

 соответствия артефактов и процедур награждения укладу жизни 

школы, качеству воспитывающей среды, специфической символике, 

выработанной и существующей в укладе школы; 

 прозрачности правил поощрения (наличие положения о награждениях, 

неукоснительное следование порядку, зафиксированному в этом документе, 

соблюдение справедливости при выдвижении кандидатур); 

 регулировании частоты награждений (недопущение избыточности в 

поощрениях, чрезмерно большие группы поощряемых и т. п.); 

 сочетании индивидуального и коллективного поощрения 
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(использование индивидуальных и коллективных наград дает возможность 

стимулировать как индивидуальную, так и коллективную активность 

обучающихся, преодолевать межличностные противоречия между 

обучающимися, получившими и не получившими награду); 

 привлечении к участию в системе поощрений на всех стадиях 

родителей (законных представителей) обучающихся, представителей 

родительского сообщества, самих обучающихся, их представителей (с учетом 

наличия ученического самоуправления), сторонние организации, их статусных 

представителей; 

 дифференцированности поощрений (наличие уровней и типов наград 

позволяет продлить стимулирующее действие системы поощрения). 

Формы поощрения проявлений активной жизненной позиции обучающихся и 

социальной успешности: индивидуальные и групповые портфолио, 

благотворительная поддержка. 

Ведение портфолио — деятельность обучающих при её организации и 

регулярном поощрении классными руководителями, поддержке родителями 

(законными представителями) по собиранию (накоплению) артефактов, 

фиксирующих и символизирующих достижения обучающегося. 

Портфолио может включать артефакты признания личностных 

достижений, достижений в группе, участия в деятельности (грамоты, 

поощрительные письма, фотографии призов, фото изделий, работ и др., 

участвовавших в конкурсах и т. д.). Кроме индивидуального портфолио 

возможно ведение портфолио класса. 

Благотворительная поддержка обучающихся, групп обучающихся 

(классов и др.) может заключаться в материальной поддержке проведения в 

школе воспитательных дел, мероприятий, проведения внешкольных 

мероприятий, различных форм совместной деятельности воспитательной 

направленности, в индивидуальной поддержке нуждающихся в помощи 

обучающихся, семей, педагогических работников. 

Благотворительность предусматривает публичную презентацию 
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благотворителей и их деятельности. 

Анализ воспитательного процесса 

Анализ воспитательного процесса осуществляется в соответствии с 

целевыми ориентирами ожидаемых результатов воспитания, личностными 

результатами обучающихся на уровнях начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, установленных соответствующими   ФГОС. 

Основным методом анализа воспитательного процесса в школе является 

ежегодный самоанализ воспитательной работы с целью выявления основных 

проблем и последующего их решения, с привлечением (при необходимости) 

внешних экспертов, специалистов. 

Планирование анализа воспитательного процесса включается в 

календарный план воспитательной работы. 

Основные принципы самоанализа воспитательной работы: 

 взаимное уважение всех участников образовательных отношений; 

 приоритет анализа сущностных сторон воспитания. Ориентирует на 

изучение, прежде всего, не количественных, а качественных показателей, таких 

как сохранение уклада школы, качество воспитывающей среды, содержание и 

разнообразие деятельности, стиль общения, отношений между педагогами, 

обучающимися и родителями (законными представителями); 

 развивающий характер осуществляемого анализа. Ориентирует на 

использование результатов анализа для совершенствования воспитательной 

деятельности педагогических работников (знания и сохранения в работе цели и 

задач воспитания, умелого планирования воспитательной работы, адекватного 

подбора видов, форм и содержания совместной деятельности с обучающимися, 

коллегами, социальными партнерами); 

 распределённая ответственность за результаты личностного развития 

обучающихся. Ориентирует на понимание того, что личностное развитие 

обучающихся — это результат как организованного социального воспитания (в 

котором школа участвует наряду с другими социальными институтами), так и 
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их стихийной социализации и саморазвития. 

Основные направления анализа воспитательного процесса 

1. Результаты воспитания, социализации и саморазвития 

обучающихся. 

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является 

динамика личностного развития обучающихся в каждом классе. 

Анализ проводится классными руководителями и воспитателями вместе с 

заместителем директора по учебно-воспитательной работе с последующим 

обсуждением результатов на методических объединениях и педагогическом 

совете. Основным способом получения информации о результатах воспитания, 

социализации и саморазвития обучающихся является педагогическое 

наблюдение. 

2. Состояние организуемой совместной деятельности обучающихся и 

взрослых. 

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является 

наличие в школе интересной, событийно насыщенной и личностно 

развивающей совместной деятельности обучающихся и взрослых.  

Анализ проводится заместителем директора по воспитательной работе 

совместно со старшим воспитателем, классными руководителями, 

воспитателями с привлечением актива родителей (законных представителей) 

обучающихся, актива ученического совета обучающихся. Результаты 

обсуждаются на заседаниях методических объединениях и педагогическом 

совете. Внимание сосредоточивается на вопросах, связанных с качеством: 

 проводимых общешкольных основных дел, мероприятий; 

 деятельности классных руководителей и их классов; 

 реализации воспитательного потенциала урочной деятельности; 

 организуемой внеурочной деятельности обучающихся; 

 внешкольных мероприятий; 

 создания и поддержки предметно-пространственной среды; 

 взаимодействия с родительским сообществом; 
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 деятельности ученического самоуправления; 

 деятельности по профилактике и безопасности; 

 реализации потенциала социального партнерства; 

 деятельности по профориентации обучающихся; 

 действующих в школе детских общественных объединений; 

 работы школьных медиа; 

 работы районного музея (музеев); 

 добровольческой деятельности обучающихся; 

 работы спортивных клубов. 

Итогом самоанализа является перечень выявленных проблем, над 

решением которых предстоит работать педагогическому коллективу. 

Итоги самоанализа оформляются в виде отчета, составляемого 

заместителем директора по воспитательной работе в конце учебного года, 

рассматриваются и утверждаются педагогическим советом. 
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ АООП НОО слабослышащих 

и позднооглохших обучающихся (вариант 2.3) 

 

3.1. Учебный план. 

Учебный план ГКОУ «Вачская коррекционная школа-интернат» (далее – 

Учебный план) фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем 

аудиторной нагрузки, состав и структуру обязательных предметных областей, 

курсов коррекционно-развивающей области, внеурочной деятельности, в том 

числе распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при 

разработке содержания образования, требований к его усвоению и организации 

образовательного процесса, а также выступает в качестве одного из основных 

механизмов его реализации. 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов, обязательных предметных областей, которые должны быть 

реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию 

образовательных организациях, реализующих АООП НОО для слабослышащих 

и позднооглохших обучающихся, и учебное время, отводимое на их изучение 

по годам обучения. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, 

которое обеспечивает достижение важнейших целей современного начального 

общего образования: 

• формирование гордости за свою страну, приобщение к общекультурным, 

национальным и этнокультурным ценностям; 

• готовность обучающихся с нарушенным слухом с легкой умственной 

отсталостью к продолжению образования в последующие годы; 
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• формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

• личностное развитие обучающегося с нарушенным слухом в соответствии с 

его индивидуальностью; 

• минимизацию негативного влияния нарушений на развитие обучающегося и 

профилактику возникновения вторичных отклонений. 

Образовательная организация вправе самостоятельно определять 

технологии, способы и виды организации деятельности по каждому предмету, 

курсу коррекционно-развивающей области (проектная деятельность, 

практические занятия, экскурсии). 

Обязательная часть содержит перечень учебных предметов. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, включает: 

- факультативные курсы, обеспечивающие реализацию индивидуальных 

особых образовательных потребностей обучающихся с нарушенным слухом; 

- внеурочную деятельность, реализующуюся посредством таких 

направлений работы как духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное и 

обеспечивающую личностное развитие обучающихся с нарушенным слухом; 

- коррекционно-развивающую область, коррекционные курсы которой 

направлены на минимизацию негативного влияния нарушения слуха на 

результат обучения и профилактику возникновения вторичных отклонений в 

развитии. 

Коррекционно-развивающая область включает следующие 

коррекционные курсы: "Формирование речевого слуха и произносительной 

стороны устной речи", "Музыкально-ритмические занятия", "Развитие 

слухового восприятия и техника речи", "Социально-бытовая ориентировка", 

"Развитие познавательной сферы", которые являются обязательными и 

проводятся в форме групповых и индивидуальных коррекционных занятий. 

Образовательная организация вправе самостоятельно определять 
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технологии, способы организации деятельности обучающихся в процессе 

освоения курсов коррекционно-развивающей области. 

Часы коррекционно-развивающей области не входят в предельно 

допустимую учебную нагрузку, проводятся во внеурочное время. Реализация 

данной области осуществляется за счет часов, отводимых на внеурочную 

деятельность (количество часов на коррекционно-развивающую область 

должно быть не менее 5 часов в неделю в течение всего срока обучения) (пункт 

3.4.16 Санитарно-эпидемиологических требований). 

Набор учебных предметов, их соотношение по годам обучения 

предусматривает оптимальную нагрузку обучающихся на каждом году 

обучения, обеспечивает качественное усвоение учебных предметов. 

Продолжительность урока во 2 - 4-х классах - 40 минут, в 1-ом классе (в 

том числе дополнительном) - 35 минут. Продолжительность перемен между 

уроками 10 минут, после 2-го – 20 минут, после 4 урока – 60 минут 

Продолжительность группового коррекционного занятия составляет в 1 

классе (в том числе дополнительном) - 35 минут, со 2-го класса - 40 минут. 

Продолжительность индивидуального коррекционного занятия составляет 20 

минут. 

Расписание уроков составляется отдельно для обязательной, внеурочной 

деятельности (в том числе коррекционно-развивающей области). Между 

последним уроком и началом внеурочной деятельности рекомендуется 

устраивать перерыв продолжительностью не менее 45 минут. 

Количество часов, отводимых в неделю на занятия внеурочной 

деятельностью, составляет не более 10 часов (в том числе из них не менее 5 

часов в неделю на коррекционно-развивающую область в течение всего срока 

обучения на уровне начального общего образования) и определяется приказом 

образовательной организации (пункт 3.4.16 Санитарно-эпидемиологических 

требований). 
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Недельный учебный план АООП НОО для слабослышащих и позднооглохших 

обучающихся с нарушением интеллекта 

 (вариант 2.3). 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

Всего 
Классы 

I 

доп. 
I II III IV V 

Обязательная часть 

Язык и речевая 

практика 

Русский язык 6 6 4 4 4 4 28 

Чтение и развитие речи - - 4 4 4 4 16 

Развитие речи 4 4 3 3 3 3 20 

Предметно практическое 

обучение 

2 - - - - - 2 

Математика Математика 4 4 4 4 4 4 24 

Естествознание Ознакомление с 

окружающим миром 

1 1 1 1 - - 4 

Окружающий мир - - - - 1 1 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 6 

Технология Труд (технология) - 2 1 1 1 1 6 

Физическая 

культура 

Физическая культура 

(Адаптивная физическая 

культура) 

3 3 3 3 3 3 18 

Итого 21 21 21 21 21 21 126 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

- - 2 2 2 2 8 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной учебной неделе) 

21 21 23 23 23 23 134 

Внеурочная деятельность: 

коррекционные курсы; 

занятия по различным направлениям 

внеурочной деятельности 

10 10 10 10 10 10 60 

Коррекционные курсы 

Коррекционно-развивающая область, из них: 6 6 6 6 5 5 34 

Формирование речевого слуха и 

произносительной стороны речи 

(индивидуальные занятия) 

3 3 3 3 3 3 18 

Музыкально-ритмические занятия (фронтальные 2 2 2 1 - - 7 
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занятия) 

Развитие слухового восприятия и техника речи 

(фронтальные занятия) 

1 1 1 - - - 3 

Социально-бытовая ориентировка (фронтальные 

занятия) 

- - - 1 1 1 3 

Развитие познавательной сферы 

(индивидуальные занятия) 

- - - 1 1 1 3 

Занятия по различным направлениям внеурочной деятельности 

Занятия по направлениям внеурочной 

деятельности 

4 4 4 4 5 5 26 

Всего 31 31 33 33 33 33 194 

 

На обязательные индивидуальные занятия по формированию речевого 

слуха и произносительной стороны речи, а также на дополнительные 

коррекционные занятия "Развитие познавательной сферы" количество часов в 

неделю указано из расчета на одного обучающегося. Общая недельная нагрузка 

на класс зависит от количества обучающихся в классе. 

При реализации данной федеральной адаптированной образовательной 

программы должны быть созданы специальные условия, обеспечивающие 

освоение обучающимися содержания образовательной программы в полном 

объеме с учетом их особых образовательных потребностей и особенностей 

здоровья. 

 

3.2. Календарный учебный график. 

Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным 

четвертям. Урочная деятельность обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья организуется по 5-дневной учебной неделе, в субботу 

возможна организация и проведение занятий в рамках внеурочной 

деятельности. 

Продолжительность учебного года при получении начального общего 

образования составляет 34 недели, в 1 дополнительном и 1 классе - 33 недели. 
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С целью профилактики переутомления в федеральном календарном 

учебном графике предусматривается чередование периодов учебного времени и 

каникул. Продолжительность каникул должна составлять не менее 7 

календарных дней. 

Продолжительность учебных четвертей составляет: 1 четверть - 8 

учебных недель (для 1 дополнительного и 1 - 5 классов); 2 четверть - 8 учебных 

недель (для 1 дополнительного и 1 - 5 классов); 3 четверть - 10 учебных недель 

(для 2 - 5 классов), 9 учебных недель (для 1 дополнительного и 1 классов); 4 

четверть - 8 учебных недель (для 1 дополнительного и 1 - 5 классов). 

Продолжительность каникул составляет: 

- по окончании 1 четверти (осенние каникулы) - 9 календарных дней (для 

1 дополнительного и 1 - 5 классов); 

- по окончании 2 четверти (зимние каникулы) - 9 календарных дней (для 1 

дополнительного и 1 - 5 классов); 

- дополнительные каникулы - 9 календарных дней (для 1 

дополнительного и 1 классов); 

- по окончании 3 четверти (весенние каникулы) - 9 календарных дней (для 

1 дополнительного и 1 - 5 классов); 

- по окончании учебного года (летние каникулы) - не менее 8 недель. 

Продолжительность урока не должна превышать 40 минут. 

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 

минут, большой перемены (после 2 или 3 урока) - 20 - 30 минут. Вместо одной 

большой перемены допускается после 2 и 3 уроков устанавливать две перемены 

по 20 минут каждая. 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной 

деятельностью должна составлять не менее 20 - 30 минут. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной 

умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных 

предметов, определенной Гигиеническими нормативами. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в 
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течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в 

течение дня составляет: 

- для обучающихся 1-х дополнительного и 1-х классов - не должен 

превышать 4 уроков и один раз в неделю - 5 уроков, за счет урока физической 

культуры; 

- для обучающихся со 2 класса - не более 5 уроков и один раз в неделю 6 

уроков за счет урока физической культуры. 

Обучение в 1 дополнительном и 1 классе осуществляется с соблюдением 

следующих требований: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену, обучение в первом полугодии: в сентябре - октябре - по 3 урока 

в день по 35 минут каждый, в ноябре - декабре - по 4 урока в день по 35 минут 

каждый; в январе - мае - по 4 урока в день по 40 минут каждый; 

- в середине учебного дня организуется динамическая пауза 

продолжительностью не менее 40 минут; 

- предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине 

третьей четверти. Возможна организация дополнительных каникул независимо 

от четвертей (триместров). 

Занятия начинаются не ранее 8 часов утра и заканчиваются не позднее 19 

часов. 

Факультативные занятия и занятия по программам дополнительного 

образования планируют на дни с наименьшим количеством обязательных 

уроков. Между началом факультативных (дополнительных) занятий и 

последним уроком необходимо организовывать перерыв продолжительностью 

не менее 20 минут. 

Календарный учебный график ГКОУ «Вачская коррекционная школа-

интернат» составляется с учетом мнений участников образовательных 

отношений, региональных и этнокультурных традиций, плановых мероприятий 

учреждений культуры региона и определяет чередование учебной деятельности 

(урочной и внеурочной) и плановых перерывов при получении образования для 
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отдыха и иных социальных целей (каникул) по календарным периодам 

учебного года. 

 

3.2. План внеурочной деятельности. 

Пояснительная записка. 

План внеурочной деятельности формируется ГКОУ «Вачскач 

коррекционная школа-интернат» с учетом особенностей развития и особых 

образовательных потребностей обучающихся с умственной отсталостью. 

Участникам образовательных отношений предоставляется право выбора 

направления и содержания учебных курсов. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются 

следующие: 

1) поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении 

планируемых результатов освоения программы общего образования; 

2) развитие навыков общения со сверстниками и коммуникативных 

умений в разновозрастной школьной среде; 

3) формирование навыков организации своей жизнедеятельности с 

учетом правил безопасного образа жизни; 

4) повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 

познавательной и деятельности с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей участников; 

5) развитие навыков совместной деятельности со взрослыми и 

сверстниками, становление качеств, обеспечивающих успешность участия в 

коллективном труде: умение договариваться, подчиняться, руководить, 

проявлять инициативу, ответственность; становление умений командной 

работы; 

6) формирование культуры поведения в информационной среде. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития 

личности обучающихся с учетом намеченных задач внеурочной деятельности и 

воспитательного процесса. Все ее формы представляются в деятельностных 
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формулировках, что подчеркивает их практико-ориентированные 

характеристики. При выборе направлений и отборе содержания обучения 

образовательная организация учитывает: 

–  особенности образовательной организации (условия функционирования, 

тип образовательной организации, особенности, в том числе нозологические 

характеристики контингента, кадровый состав); 

–  результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, 

проблемы и трудности их учебной деятельности; 

–  возможность обеспечить условия для организации разнообразных 

внеурочных занятий и их содержательная связь с урочной деятельностью; 

–  особенности информационно-образовательной среды образовательной 

организации, национальные и культурные особенности региона, где находится 

образовательная организация. 

Направления внеурочной деятельности и их содержательное 

наполнение. 

Предлагаемые направления внеурочной деятельности являются для 

образовательной организации общими ориентирами и не подлежат 

формальному копированию. При отборе направлений внеурочной деятельности 

каждая образовательная организация ориентируется, прежде всего, на свои 

особенности функционирования, психолого-педагогические и нозологические 

характеристики обучающихся, их потребности, интересы и уровни успешности 

обучения. К выбору направлений внеурочной деятельности и их организации 

могут привлекаться родители (законные представители) как законные 

участники образовательных отношений. 

Направления и цели внеурочной деятельности: 

1. Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое 

развитие школьника, углубление знаний об организации жизни и деятельности 

с учетом соблюдения правил здорового безопасного образа жизни. 

2. Проектная деятельность организуется в доступных для обучающихся 

формах в процессе совместной деятельности по выполнению проектов. 
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3. Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование 

функциональной коммуникативной грамотности, культуры общения. 

4. Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется 

как система разнообразных творческих мастерских по развитию 

художественного творчества, способности к импровизации, драматизации, 

выразительному чтению, а также становлению умений участвовать в 

театрализованной деятельности. 

5. Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках 

внеурочной деятельности, которые формируют представления обучающихся о 

разнообразных современных информационных средствах и навыки выполнения 

разных видов работ на компьютере. 

6. "Учение с увлечением!" включает систему занятий в зоне ближайшего 

развития, когда педагогический работник непосредственно помогает 

обучающемуся преодолеть трудности, возникшие при изучении разных 

предметов. 

7. Реабилитационная (абилитационная) деятельность направлена на 

преодоление ограничений жизнедеятельности обучающихся с умеренной, 

тяжелой, глубокой умственной отсталостью, тяжелыми и множественными 

нарушениями развития. 

8. Деятельность по развитию навыков самообслуживания и 

независимости в быту. 

Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется 

следующим требованиям: 

–  целесообразность использования данной формы для решения 

поставленных задач конкретного направления; 

–  преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих 

непосредственное активное участие обучающегося в практической 

деятельности, в том числе совместной (парной, групповой, коллективной); 

–  учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает 

то или иное направление внеучебной деятельности; 
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–  использование форм организации, предполагающих использование 

средств ИКТ. 

Формы организации внеурочной деятельности:  

• учебные курсы и факультативы;  

• художественные, музыкальные и спортивные студии; 

• соревновательные мероприятия,  

• дискуссионные клубы,  

• секции,  

• экскурсии, мини-исследования;  

• общественно полезные практики,  

• реабилитационные мероприятия. 

К участию во внеурочной деятельности привлекаються организации и 

учреждения дополнительного образования, культуры и спорта. В связи с этим 

внеурочная деятельность может проходить не только в помещении школы, но и 

на территории другого учреждения (организации), участвующего во 

внеурочной деятельности. Это может быть, например, центр детского 

творчества, музей, библиотека, клуб «Ровесник» и др. 

При организации внеурочной деятельности в образовательной 

организации принимают участие все педагогические работники школы 

(учителя, социальные педагоги, педагоги-психологи, учитель-дефектолог, 

учитель-логопед, воспитатели, библиотекарь). 

Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием 

обучающихся в части создания условий для развития творческих интересов 

обучающихся, включения их в художественную, техническую, спортивную и 

другую деятельность. Объединение усилий внеурочной деятельности и 

дополнительного образования строится на использовании единых форм 

организации. 

Координирующую роль в организации внеурочной деятельности 

выполняет, основной педагогический работник, ведущий класс, заместитель 

директора по учебно-воспитательной работе. 
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Основные направления внеурочной деятельности: 

1. Спортивно-оздоровительная деятельность 

Цель: формирование представлений обучающихся о здоровом образе 

жизни, развитие физической активности и двигательных навыков 

Форма организации: спортивная секция, учебный курс физической 

культуры, оздоровительный кружок. 

2. Проектная деятельность 

Цель: расширение знаний обучающихся об истории родного края, 

формирование умения работать с разными источниками информации; развитие 

познавательной активности и интереса к истории, культуре родного края; 

воспитание чувства патриотизма, любви к "малой Родине". 

Форма организации: объединение дополнительного образования; 

творческие проекты "Достопримечательности родного края"; экскурсии. 

"История письменности в России: от Древней Руси до современности" 

Цель: развитие общей культуры обучающихся; расширение знаний об 

истории письменности (от кириллицы до современного языка, от пергамента, 

берестяных грамот и первых книг до современных электронных книг); 

углубление их интереса к истории становления культуры, к самостоятельной 

познавательной и проектной деятельности. 

Форма организации: выполнение и защита мини-проектов, связанных с 

темой, например: "На чем писали в Древней Руси", "Берестяные грамоты и 

современные смс-сообщения: в чем сходство и различия", "Первый русский 

букварь", "Русские летописи". 

"Экологический поиск: исследование качества воды в водоемах родного 

края". 

Цель: углубление знаний и представлений о сочетании химического и 

биологического состава и физических свойств воды, формирование 

исследовательских умений в процессе экспериментальной работы по изучению 

качества воды, развитие познавательной активности и интереса в процессе 

исследовательской работы, воспитание экологической культуры, эстетического 
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и нравственного отношения к природным объектам, ответственного отношения 

к природе. 

Форма организации: экологическая лаборатория; исследовательские 

проекты. 

3. Коммуникативная деятельность. 

"Создаем классный литературный журнал". 

Цель: развитие языковой и коммуникативной грамотности, культуры 

диалогического общения и словесного творчества; развитие способности 

работать в команде. 

Форма организации: творческая студия "Создаем классный литературный 

журнал", создание ежеквартального журнала класса, сбор литературного 

материала, конструирование структуры, формы организации и оформления 

журнала. 

"Дети Маугли: нужно ли человеку общаться с другими людьми". 

Цель: расширение знаний о важности для жизни и развития человека 

речевого общения с другими людьми; формирование коммуникативной 

культуры диалога, правил ведения дискуссии. 

Форма организации: дискуссионный клуб. 

"Становлюсь грамотным читателем: читаю, думаю, понимаю". 

Цель: совершенствование читательской грамотности обучающихся, 

формирование текстовой деятельности с необычными формами представления 

информации (туристические буклеты; программы выставок; маршруты 

путешествий; объявления и реклама); давать необычные тексты. 

Форма организации: учебный курс в форме факультатива; лаборатория 

текстов (система практических занятий). 

4. Художественно-эстетическая творческая деятельность. 

"Рукотворный мир". 

Цель: расширение знаний обучающихся об объектах рукотворного мира, 

формирование умений создавать предметы своими руками с использованием 

природного материала, развитие творческой активности, интереса, 
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любознательности, воспитание трудолюбия и уважения к труду как к ценности. 

Форма организации: творческие мастерские; выставки творческих работ. 

"Ритмика". 

Цель: формирование движений, свойственных ритмике; развитие 

культуры движений под музыку; способность к импровизации и творчеству. 

Форма организации: студия ритмики и пластики, конкурс пластических 

образов, постановка концертных номеров. 

"Школьный театр "Путешествие в сказку". 

Цель: расширение представлений о театральном творчестве, 

формирование умений импровизировать, вступать в ролевые отношения, 

перевоплощаться; развитие творческих способностей, интереса к театральному 

искусству и театрализованной деятельности. 

Форма организации: театральная студия, спектакли по мотивам сказок. 

"Выразительное чтение". 

Цель: расширение знаний о литературно-художественном творчестве, 

развитие навыка выразительного чтения произведений поэзии и прозы; 

воспитание литературного вкуса, интереса к художественной литературе 

разных жанров. 

Форма организации: литературный клуб, творческая студия. 

"Искусство иллюстрации". 

Цель: развитие у обучающихся творческих способностей, интереса к 

изобразительной деятельности, желания передавать свое отношение к 

художественным произведениям средствами книжной иллюстрации. 

Форма организации: творческая мастерская иллюстраций к книге; 

конкурсы рисунков; выставки работ участников. 

"В мире музыкальных звуков". 

Цель: расширение музыкального кругозора, знаний обучающихся о 

музыкальном творчестве, произведениях народной и авторской музыки, 

развитие воображения, способности передавать свои впечатления от 

прослушивания музыки разных форм и жанровых особенностей, формировать 
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эстетические вкусы и идеалы. 

Форма организации: музыкальный салон; концертные программы, 

хоровая студия, студия народных инструментов. 

5. Информационная культура. 

"Моя информационная культура". 

Цель: знакомство с миром современных технических устройств и 

культурой их использования. 

Форма организации: система практических занятий с использованием 

компьютеров, смартфонов, планшетов, смарт-часов, наушников, технических 

устройств. 

6. Марафоны знаний. 

Возможные темы марафонов: 

"Заповедники России". 

Цель: расширение и уточнение знаний об особо охраняемых территориях 

в России, истории возникновения заповедников и заказников; воспитание 

отношения к природе как к ценности; развитие способности работать в 

условиях командных соревнований. 

Форма организации: дискуссионный клуб, мероприятия-соревнования. 

"Я - путешественник (Путешествуем по России, миру)". 

Цель: расширение знаний и представлений о географических объектах, 

формирование умений понимать информацию, представленную на 

географической карте; развитие навыков работы в условиях командных 

соревнований. 

Форма организации: игры-путешествия, видеоэкскурсии 

соревновательной направленности. 

7. "Учение с увлечением!". 

"Читаю в поисках смысла". 

Цель: развитие читательской грамотности обучающихся, поддержка 

обучающихся, испытывающих затруднения в достижении планируемых 

результатов, связанных с овладением чтением как предметным результатом. 
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Форма организации: учебный курс; учебная лаборатория. 

"Легко ли писать без ошибок?". 

Цель: развитие письменной речи обучающихся, поддержка обучающихся, 

испытывающих затруднения в достижении планируемых результатов, 

связанных с правописанием. 

Форма организации: учебный курс по разделу "Орфография"; учебная 

лаборатория. 

Содержание и виды деятельности обучающихся по всем направлениям 

плана адаптируются с учетом их особенностей и особых образовательных 

потребностей, реализуются в доступной для обучающихся с умственной 

отсталостью форме. 

 

3.4. Календарный план воспитательной работы. 

Календарный план воспитательной работы реализуется в рамках урочной 

и внеурочной деятельности. 

Образовательная организация вправе наряду с федеральным календарным 

планом воспитательной работы проводить иные мероприятия согласно рабочей 

программе воспитания, по ключевым направлениям воспитания и 

дополнительного образования обучающихся. 

Все мероприятия проводиться с учетом особенностей образовательной 

программы, а также возрастных, физиологических и психоэмоциональных 

особенностей обучающихся с умственной отсталостью. 

При разработке плана учитывались: индивидуальные планы классных 

руководителей; рабочие программы учителей по изучаемым в 

общеобразовательной организации учебным предметам, курсам, модулям; 

планы, рабочие программы учебных курсов, занятий внеурочной деятельности; 

планы органов самоуправления в общеобразовательной организации, 

ученического самоуправления, взаимодействия с социальными партнерами 

согласно договорам, соглашениям с ними; планы работы психологической 

службы или школьного психолога, социальных педагогических работников и 
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другая документация, которая должна соответствовать содержанию плана. 

Перечень основных государственных и народных праздников, памятных 

дат в календарном плане воспитательной работы Организации дополняется и 

актуализируется ежегодно в соответствии с памятными датами, юбилеями 

общероссийского, регионального, местного значения, памятными датами 

Организации, документами Президента Российской Федерации, Правительства 

Российской Федерации, перечнями рекомендуемых воспитательных событий 

Министерства просвещения Российской Федерации, методическими 

рекомендациями исполнительных органов власти в сфере образования. 

Календарный план воспитательной работы  

ГКОУ «Вачская коррекционная школа-интернат» 

Мероприятие Классы 
Дата 

проведения 
Ответственные 

Модуль «Школьный урок» 

Определение воспитательного 

потенциала урока педагогом 

1-5 классы сентябрь Классные руководители, 

воспитатели, учителя 

предметники 

Инициирование и поддержка 

проектной деятельности 

школьников 

1-5 классы сентябрь Классные руководители, 

воспитатели, учителя 

предметники 

Проведение онлайн конкурсов 

и викторин на платформах 

Учи.ру, ИНФОУРОК и других 

образовательных платформах 

1-5 классы По графику Учителя-предметники 

Модуль «Классное руководство» 

Составление социальных 

паспортов класса 

1-5 классы сентябрь Социальный педагог, 

классные руководители 

Инструктажи по безопасности 

на дорогах, при пожаре, на 

воде, при гололеде 

1-5 классы По графику Воспитатели, классные 

руководители 

Планирование и участие в 

работе МО воспитателей, 

классных руководителей 

школы 

1-5 классы По графику Руководители МО, 

классные руководители, 

воспитатели 

Классный час «Берегите 

зрение!» 

Международный день слепых 

1-5 классы 13 ноября Классные руководители 

Урок мужества ко Дню 

Неизвестного Солдата 

1-5 классы 3 декабря Классные руководители 

 

Классные часы ко Дню Героев 

Отечества 

1-5 классы 9 декабря Классные руководители 

Единый урок «Права 

человека» 

1-5 классы 10 декабря  Классные руководители 

 

Классный час, беседа «День 1-5 классы 12 декабря  Классные руководители, 
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Конституции Российской 

Федерации» 

воспитатели 

 

Единый урок мужества, 

посвященный  

Дню полного освобождения 

Ленинграда от фашистской 

блокады (1944 год) 

1-5 классы 27 января Классные руководители, 

заместитель директора по 

УВР, воспитатели, 

педагог-библиотекарь 

Беседы, посвященные 

Дню памяти о россиянах, 

исполнявших служебный долг 

за пределами Отечества 

1-5 классы 15 февраля Воспитатели, педагог-

библиотекарь, заместитель 

директора по УВР 

Классный час, посвященный  

Дню воссоединения Крыма и 

России 

1-5 классы 18 марта Классные руководители, 

воспитатели, заместитель 

директора по УВР  

День космонавтики 

Гагаринский урок «Космос – 

это мы» 

1-5 классы 12 апреля Воспитатели, педагог-

библиотекарь, 

заместитель директора по 

УВР 

Международный день борьбы 

за права инвалидов. 

Классный час «Мы разные, но 

мы вместе» 

1-5 классы 05 мая Классные руководители, 

заместитель директора по 

УВР 

Индивидуальная работа с 

учениками, которые находятся 

в трудной жизненной 

ситуации 

1-5 классы В течение года Классные руководители, 

воспитатели, социальный 

педагог, педагог-психолог 

Классные часы «Календарь 

памятных событий» 

1-5 классы По графику Классные руководители 

 

Модуль « Внеурочная деятельность» 

 1доп. класс По графику Педагоги 

 1 класс По графику Педагоги 

 2 класс По графику Педагоги 

 3 класс По графику Педагоги 

 4 класс По графику Педагоги 

 5 класс По графику Педагоги 

Модуль «Самоуправление» 

Выборы лидеров, активов  

классов, распределение 

обязанностей. 

1-5 классы сентябрь Классные руководители 

Работа в соответствии с 

обязанностями 

1-5 классы В течение года Классные руководители 

Отчет перед классом о 

проведенной работе 

1-5 классы Конец года Классные руководители, 

Модуль «Профориентация» 

Месячник профориентаций в 

школе: 

- конкурс рисунков, проект 

«Профессии моих родителей», 

викторина «Все профессии 

важны – выбирай на вкус!», 

беседы 

1-5 классы 

 

апрель Учителя начальных классо

в, воспитатели, социальны

й педагог 

Модуль «Основные школьные дела» 



 

179 
 

1 сентября:  День знаний; Торжественная линейка 

«Первый звонок» 

1-5 классы 1 сентября Заместитель директора по 

УВР, воспитатели, классн

ые руководители 

Мероприятия месячника здоровья и БДД:  День здоровья, экскурсии, прогулки в парк 1-5 классы 9 сентября Воспитатели, учитель физ

ической культуры 

День учителя в школе: акция 

по поздравлению учителей, 

ветеранов педагогического 

труда, концертная программа. 

1-5 классы октябрь Заместитель директора по 

УВР, воспитатели, классн

ые руководители 

Мероприятия месячника 

экологии: акции «Чистый 

двор», «Серебристый ручей» 

1-5 классы октябрь Воспитатели, учитель био

логии 

«Золотая осень»:  Конкурс 

рисунков. Праздник Осени. 

Конкурс поделок из 

природного и бросового 

материала. 

 

1-5 классы октябрь МО воспитателей 

Мероприятия месячника 

семьи и семейных ценностей: 

выставка рисунков, 

фотографий, акции по 

поздравлению мам с Днем 

матери, конкурсная программа 

«Мама, папа, я – дружная 

семья!» 

1-5 классы ноябрь Классные руководители,  

воспитатели 

День матери  1-5 классы ноябрь Воспитатели  

Мероприятия месячника 

профилактики 

правонарушений: лекторий, 

выставка рисунков 

1-5 классы декабрь Классные руководители,  

Воспитатели, старшая вож

атая 

Ко Дню Героев Отечества 

«Час чтения былин о русских 

богатырях». Просмотр мультф

ильма. 

1-5 классы 9 декабря Классные руководители, 

воспитатели 

«О героях былых времен», пре

зентация об Александре Невск

ом  и Дмитрии Донском 

1-5 классы 9 декабря Воспитатели, библиотекар

ь, старшая вожатая 

Час памяти «Блокада 

Ленинграда»  

1-5 классы январь  Воспитатели, библиотека

рь, классные руководител

и 

Мероприятия месячника 

духовно-нравственного 

воспитания «Спешите делать 

добро».  

1-5 классы январь Заместитель директора по 

УВР, воспитатели, классн

ые руководители 

Мероприятия месячника 

гражданского и 

патриотического воспитания: 

военно-патриотическая, 

«Веселые старты», акция по 

поздравлению пап и дедушек, 

мальчиков, конкурс рисунков, 

1-5 классы февраль Заместитель директора по 

УВР, воспитатели,  классн

ые руководители, учитель 

физической культуры 
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Уроки мужества. 

Мероприятия месячника 

творчества и эстетического 

воспитания в школе.  

1-5 классы март Воспитатели, классные ру

ководители 

8 Марта в школе: конкурс 

рисунков, акция по 

поздравлению педагогов,  

мам, бабушек, девочек, 

утренник. 

1-5 классы март Учитель музыки, воспитат

ели, старшая вожатая 

День космонавтики: конкурс 

рисунков 

1-5 классы апрель Воспитатели, старшая вож

атая 

Мероприятия месячника 

профориентации: беседы, 

конкурс рисунков «Профессии 

моих родителей» 

1-5 классы апрель Учителя начальных классо

в, воспитатели, социальны

й педагог 

Мероприятия месячника 

правового воспитания: 

беседы, конкурс рисунков, 

спортивные соревнования. 

1-5 классы май Учителя начальных классо

в, воспитатели, педагог-пс

ихолог 

День Победы: акции 

«Бессмертный полк», «С 

праздником, ветеран!», акция 

«Окна Победы» 

1-5 классы май Старшая вожатая, воспита

тели 

Торжественная линейка 

«Последний звонок» 

1-5 классы май Старший воспитатель 

Модуль «Работа с родителями (законными представителями)» 
 

Создание родительского коми

тета, планирование его работ

ы 

1-5 классы сентябрь Администрация школы, кл

ассные руководители, вос

питатели 

Общешкольное родительское 

собрание 

1-5 классы март Директор школы, зам.дире

ктора по УВР 

Информационное оповещение 

через школьный сайт 

1-5 классы В течение года Администрация школы, 

ответственный за ведение 

сайта 

Индивидуальные 

консультации по вопросам 

воспитания детей. 

1-5 классы В течение года Социальный педагог, псих

олог, классный руководит

ель, воспитатели 

Работа Совета профилактики с  

неблагополучными  семьями по 

вопросам воспитания, обучения 

детей 

1-5 классы По плану Совета Председатель Совета 

Участие родителей в 

проведении общешкольных, 

классных мероприятий: День 

знаний »,  «Новогодний бал» 

««Мама, папа, я - дружная 

семья!», «Последний звонок» 

и др. 

1-5 классы В течение года Администрация школы, 

классные руководители, в

оспитатели, старший восп

итатель, старший вожатый 

Индивидуальные планы 

классных руководителей и 

воспитателей 

1-5 классы По графику Классные руководители, 

воспитатели,  
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Модуль «Профилактика и безопасность» 

Пятиминутка здоровья –

беседы о здоровом образе 

жизни 

1-5 классы Еженедельно Классные руководители 

Физкультминутка 1-5 классы Ежедневно Классные руководители 

Открытие школьной 

спартакиады. Осенний День 

Здоровья 

1-5 классы сентябрь Учитель физкультуры 

Мероприятия месячников 

безопасности и гражданской 

защиты детей (по профилакти

ке ДДТТ, пожарной безопасно

сти, экстремизма, терроризма, 

разработка   схемы-маршрута 

«Дом-школа-дом», учебно-

тренировочная  эвакуация 

учащихся из здания) 

1-5 классы сентябрь Заместитель директора по 

УВР, классные руководит

ели, воспитатели, старший 

воспитатель, старший вож

атый 

День правовой защиты детей.   1-5 классы ноябрь Социальный педагог 

«Декада борьбы с вредными 

привычками», открытые 

классные часы. 

Приглашение врачей и 

просмотр  видеофильмов 

1-5 классы декабрь МО воспитателей 

«Здоровое питание- не миф»- 

работа по программам 

внеурочной деятельности 

1-5 классы По графику Классные руководители 

Беседы «Осторожно с огнем», 

«Вежливый пешеход», 

«Осторожно гололед», 

«Техника безопасности на 

воде,  

на солнце» 

1-5 классы По графику воспитатели 

Модуль «Внешкольные мероприятия» 

Посещение краеведческого 

музея 

1-5 классы По графику музе

я 

воспитатели 

Посещение пожарной части  1-5 классы По графику воспитатели 

Посещение парка 

 

1-5 классы В течение года воспитатели 

Посещение выездных 

мероприятий театральных 

представлений и цирковых 

представлений 

1-5 классы По мере поступл

ения заявок 

воспитатели 

Участие в фестивалях и 

конкурсах района 

1-5 классы По графику Классные руководители, 

воспитатели 

Модуль «Школьное медиа»  

Размещение созданных 

детьми рассказов, стихов, 

сказок, репортажей на сайте 

школы, в социальных сетях. 

1-4 классы В течение года Классные руководители, в

оспитатели, ответственны

й за ведение сайта, социал

ьных сетей, старший восп

итатель 

Видео-,фотосъемка классных 

мероприятий. 

1-5 классы В течение года Классные руководители, в

оспитатели 
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Освещение  достижений, 

побед в спортивных 

соревнованиях, конкурсах и 

фестивалях  на сайте  школы и 

в социальных сетях. 

1-5 классы В течение года Классные руководители, в

оспитатели, ответственны

й за ведение сайта, социал

ьных сетей 

Модуль «Организация предметно-эстетической среды» 

Выставки рисунков, 

фотографий творческих работ, 

посвященных событиям и 

памятным датам 

1-5 классы В течение года Воспитатели  и классные р

уководители 

Оформление классных 

уголков и уголков 

«Здоровья» 

 

1-5 классы В течение года Классные руководители, в

оспитатели 

Трудовые десанты по уборке 

территории школы 

1-5 классы В течение года Воспитатели, классные ру

ководители 

Уход за растениями в 

кабинетах, спальных комнатах  

и клумбах школы 

1-5 классы В течение года Классные руководители, в

оспитатели 

Оформление стендов, 

кабинетов, коридоров школы к 

различным праздникам 

1-5 классы В течение года Педагоги  

 

 

3.5. Система условий реализации адаптированной основной 

общеобразовательной программы 

образования обучающихся с нарушением интеллекта 

Система специальных условий реализации  

адаптированной основной общеобразовательной программы  

в соответствии с требованиями Стандарта 

С целью сохранения единого образовательного пространства требования 

к условиям получения образования обучающимися с нарушением слуха, 

представляют собой систему требований к кадровым, финансовым, 

материально-техническим и иным условиям реализации адаптированной 

основной образовательной программы и достижения планируемых результатов 

этой категорией обучающихся. 

Интегративным результатом реализации указанных требований должно 

быть создание комфортной коррекционно-развивающей образовательной 

среды: обеспечивающей высокое качество образования, его доступность, 

открытость и привлекательность для обучающихся, их родителей (законных 
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представителей) и всего общества, духовно-нравственное развитие и 

воспитание обучающихся; гарантирующей охрану и укрепление физического, 

психологического и социального здоровья обучающихся; комфортной по 

отношению к обучающимся и педагогическим работникам. 

В целях обеспечения реализации адаптированной основной 

образовательной программы начального общего образования для обучающихся 

с нарушением слуха в образовательной организации для участников 

образовательного процесса создаются условия, обеспечивающие возможность: 

- достижения планируемых результатов освоения адаптированной 

основной образовательной программы всеми обучающимися; выявления и 

развития способностей обучающихся через систему клубов, секций, студий и 

кружков, осуществление общественно-полезной деятельности, в том числе 

социальной практики, используя возможности образовательных организаций 

дополнительного образования детей; 

- расширения социального опыта и социальных контактов обучающихся с 

умственной отсталостью, в том числе со сверстниками, не имеющими 

ограничений  здоровья; 

- учета образовательных потребностей, общих для всех обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, и особых, характерных для 

обучающихся с умственной отсталостью; 

- участия обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогических работников и общественности в разработке основной 

образовательной программы общего образования, проектировании и развитии 

внутришкольной социальной среды, а также в формировании и реализации 

индивидуальных образовательных маршрутов обучающихся; 

- эффективного использования времени, отведенного на реализацию 

части основной образовательной программы, формируемой участниками 

учебного процесса, в соответствии с запросами обучающихся и их родителей 

(законных представителей), спецификой образовательной организации; 
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- использования в образовательном процессе современных 

образовательных технологий деятельностного типа; 

- обновления содержания адаптированной основной образовательной 

программы, а также методик и технологий ее реализации в соответствии с 

динамикой развития системы образования, запросов детей и их родителей 

(законных представителей); 

- эффективного управления образовательной организацией с 

использованием информационно-коммуникационных технологий, а также 

современных механизмов финансирования. 

К условиям, необходимым для удовлетворения особых образовательных 

потребностей, общих для всех категорий обучающихся с ОВЗ, в том числе и с 

нарушением слуха, относятся: 

- осуществление целенаправленной коррекционной работы в процессе 

освоении обучающимися содержанием всех образовательных областей, а также 

в ходе проведения коррекционных занятий; 

- практическая направленность всего образовательного процесса, 

обеспечивающая овладение обучающимися жизненными компетенциями; 

- организация медико-психолого-педагогического сопровождения 

образовательного процесса обучающихся; 

- организация сопровождения семьи, воспитывающей ребенка с 

нарушением слуха. 

К условиям, обеспечивающим удовлетворение особых образовательных 

потребностей обучающихся с нарушением слуха, относятся: 

- организация предметно-практической деятельности, как основы 

развития познавательной сферы обучающихся с нарушением слуха и с легкой 

степенью умственной отсталостью, в частности интеллектуальной и речевой; 

постепенность расширения и уточнение представлений об окружающей 

действительности: от ближайшего окружения, ограниченного рамками семьи и 

школы, до более удаленного и усложненного; 
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- введение в содержание образования учебных предметов, 

обеспечивающих формирование представлений о естественных и социальных 

компонентах окружающего мира; социально-бытовых навыках, применяемых в 

условиях усложненной социальной среды; поэтапность овладения трудовыми 

навыками, начиная от социально-бытовых навыков, и заканчивая 

профессионально-трудовыми; 

- использование специальных учебников, учебных пособий, 

дидактических материалов. 

Создание специфических условий образования обучающихся с 

нарушением слуха должно способствовать: 

- целенаправленному развитию способности обучающихся к вербальной 

коммуникации и взаимодействию в условиях разного социального окружения 

для решения жизненных задач; 

- формированию социально-бытовой компетентности обучающихся, 

способствующей приобщению к самостоятельной жизни в обществе, 

улучшению ее качества; 

- развитию самостоятельности и независимости в повседневной жизни; 

- расширению круга общения, выходу обучающегося за пределы семьи и 

образовательной организации; 

- раскрытию возможных избирательных способностей и интересов 

ребенка в разных видах практической, художественно-эстетической, 

спортивно-физкультурной деятельности; 

- развитию представлений об окружающем мире в совокупности его 

природных и социальных компонентов; 

- реализации потенциальных возможностей в овладении 

профессионально-трудовой деятельностью и возможном совершенствовании 

приобретенных трудовых навыков на уровне среднего профессионального 

образования. 

Кадровые условия 
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Кадровое обеспечение характеризуется необходимой квалификацией 

кадров педагогов, а также кадров, осуществляющих медико-психологическое 

сопровождение ребёнка с нарушением слуха и с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) в системе школьного образования. 

Уровень квалификации работников Организации, реализующей АООП, 

для каждой занимаемой должности должен соответствовать 

квалификационным характеристикам по соответствующей должности, а для 

педагогических работников государственной или муниципальной 

образовательной организации ― также квалификационной категории. 

Организация обеспечивает работникам возможность повышения 

профессиональной квалификации через профессиональную подготовку или 

курсы повышения квалификации; ведения методической работы; применения, 

обобщения и распространения опыта использования современных 

образовательных технологий обучающихся с нарушением интеллекта. 

  В ГКОУ «Вачская коррекционная школа-интернат» создано 

нормативно-правовое, информационно-методическое, организационно-

содержательное обеспечение системы развития и повышения 

профессиональной компетентности педагогов. В школе сложилась  система 

сопровождения педагога в процессе его профессионального развития, 

опирающаяся на принципы дифференциации и индивидуализации, 

включающей самообразование, аттестационные процессы, курсовую 

подготовку, обмен педагогическим опытом, активные формы творческого 

взаимодействия субъектов образовательного процесса.  

В реализации АООП для обучающихся с нарушением интеллекта в ОО 

принимают участие следующие специалисты: учителя-дефектологи, 

воспитатели, учителя-логопеды, педагоги-психологи, специалист по 

адаптивной физической культуре, учителя технологии (труда), социальный 

педагог, педагоги дополнительного образования, медицинские работники. 
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При получении образования обучающимися с нарушением слуха по 

АООП совместно с другими обучающимися должны быть соблюдены 

следующие требования к уровню и направленности подготовки специалистов: 

Педагогические работники − учитель-логопед, учитель музыки, учитель 

рисования, учитель физической культуры (адаптивной физической культуры), 

учитель труда, воспитатель, педагог-психолог, социальный педагог, педагог 

дополнительного образования должны иметь наряду со средним или высшим 

профессиональным педагогическим образованием по соответствующему 

занимаемой должности направлению (профилю, квалификации) подготовки 

документ о повышении квалификации, установленного образца в области 

инклюзивного образования.  

Учитель-дефектолог должен иметь высшее профессиональное 

педагогическое образование по одному из вариантов подготовки (см. выше) и 

документ о повышении квалификации, установленного образца в области 

инклюзивного образования.  

Тьютор (постоянное или временное подключение) должен иметь высшее 

профессиональное педагогическое образование и диплом установленного 

образца о профессиональной переподготовке по соответствующей программе.  

Организация имеет право включать в штатное расписание специалистов 

по информационно-технической поддержке реализации АООП, имеющих 

соответствующую квалификацию. 

Медицинские работники, включенные в процесс сопровождения 

обучающихся (врач-психиатр, педиатр), должны иметь высшее 

профессиональное образование, соответствующее занимаемой должности. 

ГКОУ «Вачская коррекционная школа-интернат» укомплектовано на 

100% кадрами, имеющими необходимую квалификацию для решения задач, 

определённых основной образовательной программой образовательного 

учреждения, способными к инновационной профессиональной деятельности. 

 

 

Финансовые условия реализации  
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адаптированной основной общеобразовательной программы 

Финансовое обеспечение государственных гарантий на получение 

обучающимися с нарушением слуха общедоступного и бесплатного 

образования осуществляется за счет средств бюджетной системы РФ в 

государственных организациях на основе нормативного финансирования, 

определяемого органами государственной власти субъекта РФ, 

обеспечивающего реализацию АООП в соответствии со Стандартом. 

Финансовые условия реализации АООП: 

1) обеспечивают государственные гарантии прав обучающихся с 

нарушением слуха и с нарушением интеллекта на получение бесплатного 

общедоступного образования, включая внеурочную деятельность; 

2) обеспечивают организации возможность исполнения требований 

Стандарта; 

3) обеспечивают реализацию обязательной части АООП и части, 

формируемой участниками образовательных отношений с учетом особых 

образовательных потребностей обучающихся; 

4) отражают структуру и объем расходов, необходимых для реализации 

АООП и достижения планируемых результатов, а также механизм их 

формирования. 

Финансирование реализации АООП осуществляется в объеме 

определяемых органами государственной власти субъектов Российской 

Федерации нормативов обеспечения государственных гарантий реализации 

прав на получение общедоступного и бесплатного общего образования. 

Указанные нормативы определяются в соответствии со Стандартом: 

специальными условиями получения образования (кадровыми, 

материально-техническими); 

расходами на оплату труда работников, реализующих АООП; 

расходами на средства обучения и воспитания, коррекции (компенсации) 

нарушений развития, включающими расходные и дидактические материалы, 

оборудование, инвентарь, электронные ресурсы, оплату услуг связи, в том 
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числе расходами, связанными с подключением к информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет»; 

расходами, связанными с дополнительным профессиональным 

образованием руководящих и педагогических работников по профилю их 

деятельности; 

иными расходами, связанными с реализацией и обеспечением реализации 

АООП, в том числе с круглосуточным пребыванием обучающихся с ОВЗ в 

организации. 

Финансовое обеспечение гарантирует возможность: 

- кадрового обеспечения образовательного учреждения специалистами, 

имеющими базовое профессиональное образование и необходимую 

квалификацию, способными к инновационной профессиональной деятельности, 

обладающими необходимым уровнем методологической культуры и 

сформированной готовностью к непрерывному процессу образования в течение 

всей жизни; 

- повышения квалификации педагогических кадров, обеспечения их 

готовности к введению ФГОС, в том числе формированию у учащихся базовых 

учебных действий, достижению планируемых результатов на основе системно-

деятельностного подхода; 

- обеспечения образовательного процесса необходимым и достаточным 

набором средств обучения и воспитания (наглядные пособия, оборудование, 

печатные материалы, мультимедийные средства и др.), позволяющих в полном 

объеме реализовать Требования к результатам освоения адаптированной 

основной общеобразовательной программы образования обучающихся с 

нарушением слуха и с нарушением интеллекта; 

- формирования необходимого и достаточного набора образовательных, 

информационно-методических ресурсов, обеспечивающих реализацию 

адаптированной основной общеобразовательной программы образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 
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- создания санитарно-гигиенических условий организации 

образовательного процесса. 

Материально-технические условия реализации 

адаптированной основной общеобразовательной программы 

Требования к материально-техническим условиям обеспечивают: 

1) возможность достижения обучающимися установленных Стандартом 

требований к результатам освоения АООП; 

2) соблюдение: 

- соблюдения санитарно-гигиенических норм организации образовательной 

деятельности; 

- обеспечения санитарно-бытовых и социально-бытовых условий; 

- соблюдения пожарной и электробезопасности; 

- соблюдения требований охраны труда; 

- соблюдения своевременных сроков и необходимых объемов текущего и 

капитального ремонта и др. 

Материально-техническая база реализации АООП для обучающихся с 

нарушением слуха и с нарушением интеллекта соответствует действующим 

санитарным и противопожарным нормам, нормам охраны труда работников 

образовательного учреждения.  

Оценка материально-технического обеспечения реализации АООП  

№ 

п/п 

Требования ФГОС, нормативных и 

локальных актов 

Имеется в наличии/необходимо 

1. Территория (площадь, инсоляция, 

освещение, размещение, необходимый 

набор зон для обеспечения 

образовательной и хозяйственной 

деятельности организации и их 

оборудование). 

 

Общая площадь территории 

составляет 4702 кв. м. Озеленение 

территории соответствует санитарным 

нормам. Территория позволяет 

разместить необходимый набор зон  

для обеспечения образовательной и 

хозяйственной деятельности./ 

Необходимо дополнительное 

освещение, ограждение территории 

соответствующее нормативным 

требованиям, строительство 

спортивной и игровой площадок.  

2. Здание (высота и архитектура здания, 

необходимый набор и размещение 

Здание 1936 года постройки, 

приспособленное (бывшее 
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помещений для осуществления 

образовательного процесса, их площадь, 

освещенность, расположение и размеры 

рабочих, игровых зон и зон для 

индивидуальных занятий в учебных 

кабинетах организации, для активной 

деятельности, сна и отдыха, структура 

которых должна обеспечивать 

возможность для организации урочной и 

внеурочной учебной деятельности). 

 

административное), двухэтажное, 

общей площадью 791,5 кв.м. / 

Необходимо увеличение площадей 

для размещения необходимого набора 

и размещения помещений для 

осуществления образовательного 

процесса, соответствия их площади, 

санитарным нормам, в том числе 

расположение и размеры рабочих, 

игровых зон и зон для 

индивидуальных занятий в учебных 

кабинетах.  

3. Помещение библиотеки (площадь, 

размещение рабочих зон, наличие 

читального зала, медиатеки, число 

читательских мест). 

 

Библиотека площадью 18,3 кв.м. / 

Необходимо увеличение площади для 

оборудования читального зала с 

достаточным числом читательских 

мест, медиатеки. 

4. Помещения для питания обучающихся, а 

также для хранения и приготовления 

пищи, обеспечивающим возможность 

организации качественного горячего 

питания, в том числе горячих завтраков. 

 

Помещения для организации питания 

находятся в отдельно стоящем здании 

(в 600 м от здания, где организован 

образовательный процесс). Имеется 

помещение для приготовления пищи, 

обеденный зал на 25 посадочных мест, 

складское помещение для хранения 

продуктов. Помещения соответствуют 

санитарным нормам и имеют 

достаточное оборудование. / 

Необходимо размещение помещений 

для организации питания в здании, где 

проходит образовательный процесс. 

5. Помещения, предназначенные для занятий 

музыкой, изобразительным искусством, 

хореографией, моделированием, 

техническим творчеством, 

естественнонаучными исследованиями. 

 

Отдельные оборудованные 

помещения, предназначенные для 

занятий музыкой, изобразительным 

искусством, хореографией, 

моделированием, техническим 

творчеством, естественнонаучными 

исследованиями отсутствуют. / 

Необходимо увеличение площадей 

здания образовательной организации. 

6. Актовый зал. Актовый зал площадью 64 кв.м. / 

Требуется увеличение площади, 

устройство сцены 

7. Спортивный зал, бассейн, игровое и 

спортивное оборудование. 

Собственного спортивного зала нет. 

Для проведения уроков физической 

культуры используется спортивный 

зал МБОУ ДОД ДЮЦ «Ровестник» по 

договору безвозмездного пользования 

находящейся в 200 м от здания, где 

проходит образовательный процесс. 

Бассейна нет. Игровое и спортивное 

оборудование имеется./ Требуется 
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строительство собственного 

спортивного зала. 

8. Помещения для медицинского персонала. 

Оборудование помещений. 

Имеется кабинет врача площадью 18 

кв.м., процедурный кабинет 

площадью 14 кв.м., изолятор 

площадью 20 кв.м. Имеется 

медицинское оборудование согласно 

норм / Требуется увеличение 

площадей. 

9. Мебель, компьютерное оборудование, 

учебно-наглядные пособия, учебники. 

Мебель имеется в полном объеме, 

соответствует санитарным нормам. 

Имеется 23 единицы компьютерной 

техники (ПК, ноутбуки), 15 единиц 

оргтехники, 6 мультимедийных 

проекторов. Учебники и различные 

пособия для учащихся в наличии по 

большей части учебных предметов 

соответствующие образовательным 

программам, разработанным до 

утверждения ФГОС УО. / Требуется 

установка во всех классах 

мультимедийных проекторов. 

Приобретение учебников и пособий 

соответствующих ФГОС УО. 

Оборудование компьютерного 

кабинета 

10. Расходные материалы и канцелярские 

принадлежности.  

Расходные материалы и канцелярские 

принадлежности имеются в полном 

объеме 

 

Структура требований к материально-техническим условиям, 

отвечающим особым образовательным потребностям обучающихся с 

нарушением интеллекта включает требования к: 

- организации пространства, в котором осуществляется реализация АООП; 

- организации временного режима обучения; 

- техническим средствам обучения; 

- специальным учебникам, рабочим тетрадям, дидактическим материалам, 

компьютерным инструментам обучения. 

Оценка материально-технического обеспечения реализации АООП 

отвечающее особым образовательным потребностям учащихся с 

нарушением интеллекта. 

№ Требования ФГОС, нормативных и Имеется в наличии/необходимо 
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п/п локальных актов 
1. Оборудованные помещения для 

проведения занятий с педагогом-

дефектологом, педагогом-психологом, 

учителем-логопедом и другими 

специалистами, отвечающие задачам 

программы коррекционной работы 

психолого-педагогического 

сопровождения обучающегося. 

Имеется кабинет педагога-психолога 

совмещенный с сенсорной комнатой 

площадью 26 кв.м. Кабинет учителя-логопеда 

площадью 16 кв.м. / Требуется увеличение 

площадей. Разделение кабинета педагога-

психолога и сенсорной комнатой. 

Увеличение единиц сенсорного 

оборудования. Оборудование кабинета 

педагога-дефектолога. 

2. Оборудованные помещения для 

реализации курсов коррекционно-

развивающей области и психолого-

медико-педагогического 

сопровождения обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 

 

Имеется кабинет ОСЖ  площадью 34 кв.м. В 

кабинете имеется оборудование для 

практических занятий. / Требуется 

увеличение площадей. В кабинете ОСЖ 

разделение учебной зоны и зоны для 

практических работ по разным помещениям, 

Оборудование других кабинетов для 

реализации курсов коррекционно-

развивающей области и психолого-медико-

педагогического сопровождения учащихся. 

3. Оборудованные помещения для 

проживания учащихся, воспитанников 
Имеется 6 спальных комнат общей площадью 

191,6 кв.м. находятся в отдельно стоящем 

здании (в 600 м от здания, где организован 

образовательный процесс). Комнаты 

оборудованы соответствующей мебелью и 

оборудованием бытового назначения. 

 

Имеющиеся помещения и оборудование соответствует пожарной и 

электробезопасности, требованиям охраны труда. 

Временной режим образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (учебный год, учебная неделя, день) 

устанавливается в соответствии с законодательно закрепленными нормативами 

(ФЗ «Об образовании в РФ», СанПиН, приказы Министерства образования и 

др.), а также локальными актами общеобразовательной организации. 

Технические средства обучения (включая специализированные 

компьютерные инструменты обучения, мультимедийные средства) дают 

возможность удовлетворить особые образовательные потребности 

обучающихся с нарушением интеллекта, способствуют мотивации учебной 

деятельности, развивают познавательную активность обучающихся. 

Учет особых образовательных потребностей обучающихся с нарушением 

интеллекта обусловливает необходимость использования специальных 
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учебников, адресованных данной категории обучающихся. Для закрепления 

знаний, полученных на уроке, а также для выполнения практических работ,  

используются рабочие тетради на печатной основе, включая Прописи. 

Особые образовательные потребности обучающихся с нарушением 

интеллекта обусловливают необходимость специального подбора учебного и 

дидактического материала (в младших классах преимущественное 

использование натуральной и иллюстративной наглядности; в старших ― 

иллюстративной и символической). 

Все педагоги образовательной организации имеют неограниченный 

доступ к организационной технике для осуществления подготовки 

необходимых индивидуализированных материалов для процесса обучения 

ребёнка с нарушением интеллекта.  

Информационное обеспечение 

Реализации адаптированных образовательных программ для 

обучающихся с нарушением интеллекта направлено на обеспечение широкого, 

постоянного и устойчивого доступа для всех участников образовательного 

процесса к любой информации, связанной с реализацией программы, 

планируемыми результатами, организацией образовательного процесса и 

условиями его осуществления. 

Требования к информационно-методическому обеспечению 

образовательного процесса включают: 

1. необходимую нормативную правовую базу образования обучающихся 

с нарушением интеллекта; 

2. характеристики предполагаемых информационных связей участников 

образовательного процесса; 

3. получения доступа к информационным ресурсам, различными 

способами (поиск информации в сети интернет, работа в библиотеке и др.), в 

том числе к электронным образовательным ресурсам, размещенным в 

федеральных и региональных базах данных; 
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4. возможность размещения материалов и работ в информационной среде 

общеобразовательной организации (статей, выступлений, дискуссий, 

результатов экспериментальных исследований). 

В образовательной организации имеется доступ к  любой информации, 

связанной с реализацией АООП, планируемыми результатами, организацией 

образовательного процесса и условиями его осуществления, в том числе к 

электронным образовательным ресурсам, размещённым в федеральных и 

региональных базах данных ЭОР. 

 

 

 

 

 

 


